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1. Proje Ozeti (Proje Tanimi)

Bu ¢alismada, Stevia rebaudiana bitkisindeki diterpen glikozitlerin belirlenmesi, tatli
gidalarda kullanilabilirliginin arastirilmasi amaglandi. Aktardan alinan stevya yapraklari, 60 °C
su banyosunda, Oziitlendi, sogutuldu, siiziildii ve (1:100) oraninda seyreltilerek UV-VIS
spektrofotometresi ile 380, 430, 480, 530, 580, 630 ve 680 nm dalga boylarinda absorbanslari
olgiildii. En yliksek absorbans 380 nm’de bulundu. Kagit kromatografisi i¢gin metanol-su (5:1)
hareketli faz ¢ozeltisinde renk ayirimi net olmadi.

Sulu 6ziitte az da olsa bulunan yaglar ve lipitler n-hekzan, su fazinda ¢6ziinen klorofil,
ksantofil, vb. bilesikler, kloroform ile ayrildi. Bitkinin sulu 6ziitii 1, n-hekzan faz1 2 ve
kloroform fazi1 3 ile isaretlendi, toplam alt1 tane ince tabaka kromatografisi plagi hazirlandi.
Hareketli faz olarak, kloroform:metanol:su (15:10:2) ¢oziiciisii kullanildi. Lekelerin
gozlenmesi i¢in ilk {i¢ plakaya %5 H2SOs, diger ii¢ plakaya iyot ¢ozeltisi piskiirtildi. 3
numarali numunede leke gdzlenmedi. 1 ve 2 numarali plakalarda, leke uzakliklar1 ve ¢oziicliniin
stiriiklendigi uzaklik cetvelle olgiildii, R degerleri hesaplandi. Birinci leke her iki ¢oziicii
ortaminda da net olarak gozlendi. Hazirlanan iyot ¢dzeltisinin yogun olmasi nedeniyle ikinci
leke tam gozlenemedi. Iyotun buhar olarak kullanilmasinin dogru olacag diisiiniildii.
Kromatogramda iki farkli lekenin olusmasindan iki farkli yapida aromatik bilesigin oldugu
belirlendi.

Stevya yapraklarinin sulu 6ziitii ile yapilan kekte, metalimsi bir tad alinmadi, kek
parcalanmadi, dagilmadi, yumusak veya kirilgan olmadi. Ayrica; iniilin ile yapilan siitlag
tatlisina, muz aromal: siit ve kremali findik ezmesine tatlandirici olarak stevya Oziitii ilave
edildi. Tiim iiriinlerde hos bir aroma tadi hissedildi. Ozetle, stevya Oziitiine cesitli
hidrokolloidler eklendiginde misir surubuna alternatif saglikl bir tatlandirict oldugu diisiintildi.

2. Problem/Sorun

Gilinlimiizde seker yerine kullanilan bir¢ok tatlandiricilar ve calismalar mevcuttur.
Gecmis yillarda 6zellikle diyabet ve sismanlik gibi bazi hastaliklar1 olan insanlar i¢in diisiik
kalorili tirtinler Uiretilmis olmakla birlikte {iriin ¢esidinin azlig1 ve yiiksek fiyattan satilmasi gibi
olumsuzluklarin yaninda tiriinlerin tat ve aromalarinin da yeteri kadar iyi olmamasi diger bir
olumsuzluktur. Giiniimiizde, bu {iriinler tat ve aroma bakimindan daha gelismis olarak makul
fiyata satin alinabilmektedir. Yapay tatlandiricilarin birgogunun agizda acimsi ve metalimsi
bir tat biraktigi, fenilketoniiri hastaligi olan kisilerin aspartam alimindan kag¢inmalar1 ve
yiiksek miktarlarda sakarin kullaniminin mesane kanseri riskini arttirdigi bilinmektedir.
Mevcut gidalarda bulunan birgok yapay tatlandiricilar ile ilgili toksikolojik ¢alismalar devam
ederken, dogada bulunan cok tathh ve diisiik kalorili iirtinler ile ilgili ¢alismalar 6nem
kazanmaktadir. Ayrica diizensiz beslenmenin ve yapay tatlandiricilarla yapilan sekerli
yiyeceklere egilimin giin gectikce artmasi, toplumda diyabetli hasta oraninin artmasina neden
olmakta ve saglikli yasami tehdit etmektedir. Diyabetin yasam boyunca tedavi edilmesi
gereken bir hastalik oldugu diisiiniildiigiinde, bu durum devletin saglik harcamalarina ayirdigi
paymn her gegen giin daha fazla olmasi anlamina gelmektedir.

3. Coziim



Stevya bitkisinden elde edilen iiriinlerin Japonya ve Paraguay gibi bazi lilkelerde uzun
yillardan beri gida ve ilag olarak tiiketilmesi, bitkinin ticari bitkiler arasinda yer almasini
saglamistir. Baz1 arastirmacilara gore, stevya yapraklarinda bulunan ana tatlandirict bilesik,
stevioside glikozitinin antihipertansiyon, antihiperglisemik, ve antihuman rotavirus
hastaliklan iyilestirici 6zelligi bulundugu, mutajenik 6zelliginin olmadig1 saptanmistir.
Stevyadan elde edilen bir friiniin kuvvetli bir antioksidan ozelligi tespit edilmistir.
Kanserojenik olabilecegi ile ilgili bir bulgu da mevcut degildir. Gebelikte kullaniminda
bir yan etki gozlenmemistir.

Stevya yapraklarinda bulunan tatlandiricilarin; sakkaroza gore 250-300 kat daha fazla
tath olmasi, 151 ve pH stabilitesinin fazla olmasi, alkolde ve suda coziinmesi, agizda
metalimsi bir tat birakmamasi ve rahatsiz edici kokusunun olmamasi gibi 6zelliklerinin
yaninda, dogal yollarla elde edilmesi de bu tatlandiricilarin bulundugu stevya bitkisinin
Onemini arttirmaktadir. Stevya yapraklarinda bulunan tatlandiricilar bugiin tiim sicak ve soguk
iceceklerde, recel komposto, muhallebi vb. gibi kaynatilarak pisirilen yiyeceklerde, pasta kek,
kurabiye gibi firinda yiiksek 1sida pisirilen tiim unlu gidalarin igerisinde, deniz iriinlerinde,
sekerleme sanayinde bazi sebzelerde cay sekeri yerine, susi, soya sosu, yogurt, dondurma ve
cikolata gibi bircok gida tliretiminde kullanilmaktadir. Yapilan literatiir arastirmasinda stevya
bitkisinin tatlandiric1 olarak kullanildigi kremal findik ezmesine rastlanmamastir.

Stevia rebaudiana bentoni bitkisinin yiiksek diterpen iceren tiirlerinin gen yapist ve
yetisme kosullari ile ilgili ¢calismalar yapilmistir. Mikro kosullarda iiretimi, karsilastirmali
analizi, izolasyonu ve maliyet unsurlarinin hesaplanmasi ile ilgili bir diger ¢caligma mevcuttur.

4, Yontem

Calismada, kullanilan stevya bitkisi yapraklari, aktar tabir edebilecegimiz yerden
paketlenmis olarak temin edildi (Resim 1).
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Resim 1: Stevya bitkisinin yapraklari

20 gramlik paket halinde bulunan yapraklar (30.12.2022 son tiiketim tarihli ve mensei
Tiirkiye) satin alindi. Konu ile ilgili literatiir arastirmasi Ankara Universitesi Eczacilik
Fakiiltesi ve Orta Dogu Teknik Universitesi kiitiiphanelerinde tamamlandi. Deneysel ¢alismalar
Orta Dogu Teknik Universitesi Miihendislik Fakiiltesi Gida Miihendisligi Boliimii Gida
Arastirma Laboratuvari’nda ve ayni iiniversitenin Fen Fakiiltesi Kimya Boliimii Organik
Kimya ve Biyokimya Arastirma laboratuvarlarinda tamamlandi. Bu laboratuvarlarda stevya
yapraklarinin, 0,0001 g hassasiyette analitik terazide tartimmdan sonra infiizyon, ayirma,
stizme, spektroskopik ve kromatografik analizleri yapildi. Coziicii olarak kullanilan distille su
laboratuvardan temin edildi. Calismada, sabit fazi kati, hareketli fazi1 sivi olan kagit



kromatografisi ve ince tabaka kromatografisi yoOntemleri kullanildi. Hareketli fazda
karakteristik renkler veren maddeler, leke seklinde silika plaka iizerinde gozlendi. Coziicii
icinde farkli hizda stiriiklenerek farkli noktalarda leke olusturan maddelerin isaret ¢izgisinden
itibaren stiriiklendigi nokta cetvelle 6l¢iildii. Referans olarak ¢dziiciiniin stiriiklendigi en son
nokta da cetvelle 6lgiildii. Olgiimler cm cinsinden kaydedildi. Lekenin tam ortasindan alinan

uzakligin ¢oziiclin uzakligina orani olusan lekeye ait maddenin siiriiklenme degeri, (Rf) olarak
kaydedildi.

4.1. Oziitleme

Oziitleme isleminde; daras1 alinan 500 mL’lik erlen kullanildi. Tartim sonunda kuru
stevya yapraklarinin kiitlesi 27,7307 gram bulundu. Yapraklarin {izerine ve 250 mL distile su
ilave ettikten sonra beherin agzi aliiminyum folyo ile kapatilip 60 °C sicakliktaki su
banyosunda, 80 dakika boyunca 6ziitlendi. (Resim 2) ve (Resim 3).

Resim 2: Stevya yapraklarinin tartilmasi. Resim 3: Stevya yapraklariin 6ziitlenmesi.
4.2. Siizme
Oziitleme isleminden sonra, oda sicakligina kadar sogutulan karisim, cam huni yardimi

ile kaba filitre kagidindan gegirilerek siiziildii (Resim 4). Siizme islemi sonunda toplanan
Oziitiin hacmi 248 mL olarak ol¢iildii.

Resim 4 : Stevya yapraklarinin inflizyon sonrasi siiziilmesi.

4.3. Spektroskopik Analiz

Spektroskopik analiz i¢in, 248 mL’lik 6ziitten 1 mL alindi, 100 mL’ye seyreltildi.
Hazirlanan numunenin, UV-VIS spektrofotometresi ile 380, 430, 480, 530, 580, 630 ve 680 nm
dalga boylarinda absorbans 6lgiimleri yapildi (Resim 5). Sonuglar listelendi (Resim 6).
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Resim 5: Absorbans dl¢imiinde kullanilan UV-VIS Spektrofotometri

Resim 6: Spektrofotometrik sonuglar

4.4. Kagit Kromatografisi Analizi

Kromotografik analiz i¢in, slizme islemi sonunda 248 mL kalan 6ziitiin hacmi 100 mL
kalincaya kadar 50 °C sicakligindaki etiivde 2 saat bekletildi. Kagit kromatografi i¢in, 5 mL
metanol, 1 mL saf sudan olusan hareketli faz ¢ozeltisi hazirlandi. (Resim 7). Kiivet olarak 250
mL’lik meziir kullanildi. Kromatografi kagidinda isaretlenen yere 100 mL’lik 6ziitten 1 mL’lik
pipetle iki damla damlatildi. Kagit yiizeyinde siiriiklenen maddelerin renkleri damlalar halinde
gozlendi, ancak renk ayirimi net olmadi. Bu nedenle kagit kromatografi iizerinde Ol¢iim
yapilamadi.

Resim 7: Kagit kromatografisi deney diizeneyi

4.5. ince Tabaka Kromatografisi Analizi

Oziitiin, renk siddetinin yeterli olmamas1 nedeniyle 100 mL’lik karisimin tamami, dibi
yuvarlak, darasi bilinen balona alindi ve tartildi. Oziitiin kiitlesi 53,1960 gram olarak
kaydedildi. Balon, 40 °C’lik su banyosunda, dakikada 90 devir yapabilen dénen baslikli
buharlastiriciya baglandi, hacim, 52 mL kalincaya kadar karisimin suyu uguruldu (Resim 8).



Resim 8: Donen baglikli evaporator.

4.5.1. n-Hekzan ile Oziitleme

Sulu 6ziite ¢ok az da olsa gegen yaglarin ve lipitlerin ¢éziinmesi i¢in donen baglikli
buharlastiricida 52 mL kalincaya kadar suyu ugurulan 6ziitten 10 mL alinarak ¢eker ocakta
hazirlanan diizenekteki ayirma hunisine koyuldu. Uzerine 10 mL n-hekzan (Merck, %99,98
saflikta) ilave edildi (Resim 9).

Resim 9: Stevya 6ziitlinden n-hekzan ile yaglarin ayrilmasi.

Huni calkalanarak gaz cikisi saglandiktan sonra, faz ayrilmasi i¢in 30 dakika bekletildi.
Faz ayrilmasinin net olmamasi nedeniyle 15 mL daha n-hekzan ilave edildi ve tekrar
calkalanarak gaz ¢ikis1 saglandiktan sonra 30 dakika daha bekletildi. Altta bulunan sulu faz
alind1 ve ikinci 6zlitleme igslemini yapmak iizere n-hekzan fazina 15 mL daha n-hekzan ilave
edilerek aym diizenekte 30 dakika daha bekletildi. ikinci ziitleme ile altta bulunan sulu faz
alinarak birinci 6ziitlemeden elde edilen sulu faz ile birlestirildi (Resim 10). Ayirma hunisinde
kalan n-hekzan fazi da kapali bir kapta biriktirildi.

Resim 10 : n-hekzan fazindan sulu fazin ayrilmasi.



4,5.2. Kloroform ile dziitleme

Oziitleme sonunda elde edilen sulu faz ayirma hunisine alinarak, suda ¢oziinen klorofil,
ksantofil, vb. bilesikleri ayirmak amaciyla iizerine 25 mL kloroform (Merck, %99,98 saflikta)
ilave edildi (Resim 11).

Resim 11: Sulu fazdan kloroform fazinin ayrilmasi

Faz ayrilmasini saglamak amaciyla huninin agz1 kapali1 olarak ¢eker ocakta yaklasik 18
saat bekletildi. Su fazindan kloroform fazina gegen bilesiklerin ayrilmasindan sonra, sulu faz
ayrilarak huniden alindi. 10 mL kloroform ile ikinci oziitleme islemi yapildiktan sonra,
kloroform ve sulu karisimlar farkli numune kaplarinda depolandi. 52 mL kalincaya kadar suyu
ucurulan sulu 6ziit, (bitkinin saf su ile yapilan 6ziitii) 1, bu 6ziitiin n-hekzan ve kloroform ile
ayrilmasindan elde edilen sulu karisim 2 ve kloroform fazi 3 ile isaretlenerek, karigimlar ince
tabaka kromatografisinde analize hazirlandi (Resim 12).

Resim 12: Ince tabaka kromatografisi ve numuneler

Ince tabaka kromatografisiyle ile ayirmada ortami, 250-500 um kalinliginda iginde sabit
faz1 tagiyan kati madde (silika plaka) ve kloroform: metanol-su (15:10:2) oraninda hareketli
faz1 olusturan ¢oziicli hazirlandi. Analiz, i¢cinde plakalarin ve hareketli fazin oldugu, sale adi
verilen cam kiivette yapildi. Analizlerde lekelerin gériinmesini saglamak amaciyla, %5 H2SO4
(Merck, %99,98 saflikta) ve %95 saf sudan olusan ¢ozelti ile %2 12, %2,50 Nal, %50 C>HsOH
ve %45,50 saf sudan olusan ¢ozeltiler hazirlandi. %5 H2SOs ¢ozeltisinden 1 mL, etil alkolli
iyot ¢ozeltisinden de 2 mL alinarak 5 mL’ye tamamlanan seyreltik iyot ¢ozeltisi kullanildi.

4.6. ince Tabaka Kromatografisinde Tabakalarin Hazirlanmasi

Ince tabaka kromatografisinde kullamilan tabakalar, Organik Kimya ve Biyokimya
Arastirma Laboratuvarlari’ndan temin edildi. Biitiin plaka halinde bulunan tabakalardan 3
karisim i¢in de uygun boyutta 6 adet dikdortgen plakalar kesildi.



4.7. ince Tabaka Kromatografisinde Tabakalarin Uzerine Numunelerin Uygulanmasi ve
Analiz

Her bir plaka i¢in hazirlanan cam kiivetlere hareketli faz ¢oziicii karisimindan 4’er mL
(plakalarin isaret ¢izgisini gegmeyecek hacimde) ilave edildi ve kiivetlerin agz1 kapatildi.
Bitkinin saf su ile yapilan 6ziitii 1, bu 6ziitiin n-hekzan ve kloroform ile ayrilmasindan elde
edilen sulu karigim 2 ve kloroform fazi 3 ile adlandirilan analiz numunelerinden kilcal cam boru
ile alinan 6rnekler kesilen dikdortgen plakalarin her birinde ayni olan isaret ¢izgisine damlatildi
ve kurumasi igin ¢ok kisa bir siire bekletildi (Resim 13).

Resim 13: Numuneler damlatildiktan sonra, oda sicakliginda bekletilen ve daha sonra
kromatografi kiivetine koyulan plakalar

Plakalarin her biri kiivetlere yerlestirildi. Kiivette bulunan ¢6ziicii ile 1slanan ve iizerinde
renkli lekeler olusan 1 ve 2 numarali plakalar kisa siire sonra plakanin sonunda isaretlenen yere
kadar 1slandi. 3 numarali plakada renkli lekeler gézlenmedi (Resim 14). Plakalar kiivetten
cikarilarak cam kapak tizerinde kurutuldu. UV (mor 6tesi) lambasi ile plakalara bakildi. 1 ve 2
numarali plakalarda renkli lekeler gozlendi. 3 numarali plakada UV lambasi ile de leke
gozlenmedi (Resim 15).

Resim 14: Oda sicakliginda kurutulan numuneler Resim 15: Numunelerin UV lambasi
goruntiisu

4.8. Ince Tabaka Kromatografisinde Tabakalarin Uzerindeki Noktalarin Tespit
Edilmesi

Oda kosullarinda kurutulan plakalara %5 H2SO4 (Merck, %99,98 saflikta) ve %95 saf
sudan olusan karigim piiskiirtiilerek 10 dakika 107°C’lik etiivde kurutuldu. 1 ve 2 numarali
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plakada 2’ser adet renkli leke tespit edildi (Resim 16). Isaret ¢izgisi ile lekelerin odak noktalar
arasinda kalan uzaklik cetvelle 6lciildii. Plaka {izerinde isaret ¢izgisi ile ¢dzliciiniin 1slattig1 en
iist nokta arasindaki uzaklik ayni cetvelle 6lgiildii.

Numaralandirilmis diger 3 plakaya da ayni yontemle her bir numune damlatilarak
hareketli fazin oldugu kiivetlere yerlestirildi ve ayni siire kiivette bekletildikten sonra ¢ikarilip
oda sicakliginda kurutuldu. Numunelerin {izerine seyreltik iyot ¢ozeltisi ile hazirlanan karigim
puskiirtiilerek diger numunelerde oldugu gibi 10 dakika 107°C’lik etiivde kurutuldu. 1 ve 2
numarali plakada 2’ser adet renkli leke tespit edildi. Isaret ¢izgisi ile lekelerin odak noktalar
arasinda kalan uzaklik cetvelle 6lciildii. Plaka {izerinde isaret ¢izgisi ile ¢Oziiciiniin 1slattig1 en
iist nokta arasindaki uzaklik da ayni cetvelle 6l¢iildii.

Resim 16: %5 H>SO4 ¢oziiciisi ile plakalar

Aktardan alinan stevya yapraklarinin 40 grami, yarim demlik satin alinan igme suyu ile
elektrikli cay makinasiin demliginde 30 dakikalik siirelerde ti¢ kez 6ziitlendi (Resim 17).

Resim 17: Stevya yapraklarinin igme suyu ile 6ziitlenmesi

Oziitler 150,7 gramlik kapta biriktirildi (Resim 18). Oziitlerin, énce firmda 25 °C de
daha sonra kaloriferin iizerinde suyu uguruldu (Resim 19 ve 20).

Resim 18: Stevya 6ziitiiniin siiziilmesi Resim 19 ve 20: Oziitiin kurutulmasi

Kurutulmus o6ziit tartildi ve 166,5 gram olarak kaydedildi. Yapraklarda bulunan
maddelerin suda ¢6ziinen kismi 15,8 gram olarak kaydedildi. 100 g un, 200 mL siit, 90 mL
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aycicek yagi, 60 g yumurta, 5 g sekerli vanilin ve 10 g kabartma tozu (sodyum bikarbonat,
NaHCO:s3) ile kek yapildi ve kek karigiminin igerisine bu 15.8 gramlik 6ziit eklendi (Resim 21,
22).

Resim 21: Kek malzemeleri Resim 22: Kek hamuru

180 °C’ye ayarlanmig konvansiyonel firinda 45 dakikalik pisme siiresinden sonra kek,
%45 bagil nem ve 22 °C oda kosullarinda sogutuldu (Resim 23, 24).

Resim 23: Kekin pisirilmesi Resim 24: Oda sicakligina kadar sogumus kek
4.9. Bulgular

UV-VIS spektrofotometri ile 380, 430, 480, 530, 580, 630 ve 680 nm dalga boylarinda
yapilan absorbans Ol¢limiinde, en yiiksek absorbans degeri 380 nm’de bulundu. Coklu
doymamis baglarin ve aromatik gruplarin bu dalga boyunda ytiksek absorbans degeri verdigi
bilinmektedir.

Ince tabaka kromatografisi ile yapilan analiz sonucunda, renkli lekelerin gdzlendigi, %5
H2S04 ¢ozeltisi puskiirtiildiikten sonra, etiivde kurutulan 1 ve 2 numarali plakalarda stiriiklenen
leke uzakliklar1 cetvelle olgiildiikten sonra bulunan degerleri. asagidaki tabloda gosterildi
(Tablo 1). Coziiciiniin siiriiklendigi uzaklik cetvelle dl¢iildii ve cm olarak kaydedildi.

Tablo 1: %5 H2S04 ¢ozeltisi piskiirtiildiikten sonra plakalarda maddelerin stirtiklendigi

uzaklik.
Leke Uzakhg1 — | Coziiciiniin siiriiklendigi Birinci Leke Ikinci Leke
Plaka Numarasi | uzakhik (cm) (cm) (cm)
1 Numarali Plaka 3,6 11 2,4
2 Numaral1 Plaka 3,8 19 29

Ince tabaka kromatografi ile yapilan analiz sonucunda, renkli lekelerin gzlendigi, iyot
cozeltisi puskiirtiildiikten sonra, etiivde kurutulan 1 ve 2 numarali plakalarda stiriiklenen leke
uzakliklar1 cetvelle 6lciildiikten sonra bulunan degerleri. asagidaki tabloda gosterildi (Tablo 2).
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Tablo 2: Iyot ¢ozeltisi piiskiirtiildiikten sonra plakalarda maddelerin siiriiklendigi uzaklik.

Leke Uzakhg1 — Coziiciiniin siiriiklendigi L .
B Lek: Ik Lek
Plaka Numarasi | uzakhik (cm) irinci Leke (cm) inci Leke (cm)
1 Numaral: Plaka 3,5 1,1 2,2
2 Numaral1 Plaka 3,6 0,4 2,2

Rf degerleri = (lekenin uzaklig1)/¢oziicliniin uzakligi

Esitliginden bulundu. Buna gore %5 H2SO4 ¢ozeltisi ve iyot ¢ozeltisi piiskiirtiildiikten sonra
Rt degerleri ayr1 ayr1 hesaplandi, listelendi (Tablo 3) ve (Tablo 4).

Tablo 3: %5 H2S04 ¢ozeltisi piiskiirtiildiikten sonra hesaplanan Rt degerleri

Rt Degeri —
Plaka Numaras: |

Birinci Lekenin Rt Degeri

Ikinci Lekenin Rf Degeri

1 Numaral1 Plaka

(1,1/3,6) = 0,306

(2,4/3,7) = 0,649

2 Numarali Plaka

(1,9/3,8) = 0,500

(2,9/3,8) = 0,763

Tablo 4: Iyot ¢ozeltisi piiskiirtiildiikten sonra hesaplanan Rt degerleri.

Rt Degeri — . . . . L . o
Plaka Numarasi | Birinci Lekenin Rt degeri Ikinci Lekenin Rr degeri
1 Numarali Plaka (1,1/3,5) = 0,314 (2,2/3,5) = 0,623
2 Numarali Plaka (0,4/3,6) = 0,111 (2,2/3,6) = 0,611

5. Yenilik¢i (Inovatif) Yonii

Tiirkiye’de seker elde edilen en 6nemli bitki seker pancaridir. Seker pancarinin sulu
arazide yetistigi, pancar ekiminde kullanilan giibre, ila¢ vb. maliyetlerin olduk¢a yiiksek oldugu
da bir gercektir. Iklim degisikliginin yagislarda azalmaya neden oldugu, sulu tarim
arazilerinin miktarimin az oldugu goz oniine alindiginda sicak, kurak, verimi diisiik
arazilerde stevya ekiminin yapilmasi1 ekonomik katkidir. Gastronomi yoniinden oldukca
zengin bir mutfaga sahip iilkemizde, stevyanin misir surubundan elde edilen siv1 tatlandiriya
alternatif olarak onemli bir boslugu dolduracagi diisiiniilebilir. Stevia rebaudiana bentoni
bitkisinin yliksek diterpen igeren tiirlerinin gen yapis1 ve yetisme kosullar ile ilgili caligmalar
yapilmistir. Mikro kosullarda iiretimi, karsilastirmali analizi, izolasyonu ve maliyet
unsurlarinin hesaplanmasi ile ilgili ¢alisma mevcuttur.

6. Uygulanabilirlik

Stevya yapragindan elde edilen Oziitten yapilan kekin tekstiir 6zellikleri incelendiginde,
sadece seker ile yapilmis olan kontrol grubu kek ile bir fark hissedilmedi. Tat olarak, bir¢ok
tatlandiricinin sebep oldugu agizda kalan metalik tadin stevyali kekte g6zlenmemesi istenen bir
durum oldu ve kontrol kekinin tadiyla benzer bir tat alindi. Duyusal olarak test edilen kontrol
ve orneklem grubu arasinda tek farkin renk oldugu gézlemlendi. Bunun sebebi olarak da sulu
oziitleme sirasinda gecen renk maddelerinin oldugu diisiiniildii. Diger o6zelliklerin benzer
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olmasi stevyanin 6nemli bir tatlandirici oldugunu kuvvetlendirdi. Ayrica, seker tadinin kisiye
gore degistigi goz Oniine alindiginda, siitla¢ tatlisinda, muz aromal: siit ve kakaolu kremali
findik ezmesinde hos bir aroma tad:r hissedildi. Ozetle, stevya oziitiiniin cesitli
hidrokolloidlerle desteklendiginde musir surubuna her yoniiyle alternatif saghkh bir

tatlandirici olabilecegi diigiiniildii.

7. Tahmini Maliyet ve Proje Zaman Planlamasi

Tahmini Maliyet

Kullanilan | Malzemenin Temin Fiyat1
Kullanilan Malz .
thantian Halzeme Miktar Edildigi Yer (TL)
Stevya 10 paket Aktar 10x20=
200¢ 200
60 °C su banyosu 1 adet ODTD Miihendislik
UV-VIS spektrofotometresi 1 adet . whendist
—_ Fakiiltesi Gida
Distile su 2000 mL . e -
— Miihendisligi

Aliiminyum folye 1 Tabaka ee

4 Bolumi
Kaba filitre kagidi 1 Tabaka
0,0001 hassasiyette analitik terazi 1 adet
Kromatografi kagidi 1 Tabaka
Metanol (Merck %99,98 saflikta) 5mL
Kiivet olarak 250 mL’lik meziir 1 adet
Donen baglikli buharlastirict 1 adet
n-hekzan (Merck %99,98 saflikta) 40 mL
Kloroform (Merck %99,98 saflikta) 35mL
TLC silika plaka (250—50”0 },lII.l l.<a11n11g1nda) 1 Tabaka ODTU Fen
kloroform: metanol: su ¢ozeltisi (15:10:2) 27 mL e

. " — Fakiiltesi Kimya

Sale ad1 verilen cam kiivet (TLC i¢in) 6 adet seqre e .

— — Boliimii Organik ve
Seyreltik asit ¢ozeltisi (%5 H2SO4 ,Merck 100 mL Biyokimya -
999,98 saflikta ve %95 saf su) A

i i dzeltisi (%2 I, (Iyot) %2,50 50 mL rastrma
Etil alkollii 1y9t cozeltisi (%2 1> (Iyo 02, L aboratuvarlari
Nal (Sodyum Iyodiir) %50 C,HsOH (etil alkol)
ve % 45,50 saf su)
Seyreltik iyot ¢ozeltisi (1 mL %5 H,SO, + 2 50 mL
mL etil alkollii iyot ¢ozeltisi +2 mL distile su)
UV (mor 6tesi) lambasi 1 adet
Etil alkollii iyot ¢ozeltisi 50 mL
Beher, meziir, erlen, cam balon, ayirma hunileri | gerektigi
vb. cam malzemeler. piset, baget ... kadar
Kek : (100 g un+200 mL siit + 90 mL ayg¢igek
yag1 + 60 g yumurta + 5 g sekerli vanilin + 10 g | 1 adet kek Mutfakta yapildi 25
NaHCO; + 20 g stevya yapragi sulu 6ziitii)
Siitlag : (10 g iniilin + 500 mL siit + 1 su 4 Kkase 42
bardagi seker + 20 g stevya yapragi sulu oziitii) siitlag
— - Mutfakta yapildi
Muz aromali siit : (500 mL siit + 120 g muz + 3 su 35
20 g stevya yapragi sulu oziitii) bardagi
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Kremah findik ezmesi : (100 gram findik +
100 g kakao + 250 mL siit + bir paket vanilin +
20 g stevya yapragi sulu oziitii)

3su
bardagi

Mutfakta yapildi 45

Toplam

347

Proje is-Zaman Cizelgesi

Aylar—

Nisan 2021
Mayis 2021
Haziran 2021
Temmuz 2021
Agustos 2021

isin Tanimid

Eyliil 2021

Ekim 2021
Kasim 2021

Aralik 2021
Ocak 2022

Subat 2022

Mart 2022
Nisan 2022

Mayis 2022

Literatiir
Taramasi

Verilerin
Toplanmasi ve
Analizi

Deneysel
Calismalar

Oziit ile Unlu,
Siitlii ve Findikl
Gidalarin Yapimi

Proje On
Degerlendirme
Raporu Yazimi ve
Sisteme Girig

Proje Detay
Raporu Yazimi ve
Sisteme Girig

8. Proje Fikrinin Hedef Kitlesi (Kullanicilar)

Stevya yapraklarindan elde edilen sulu 6ziit, misir surubunun ve pancardan elde edilen
sekerin kullanildig1 tiim sitlii, unlu ve meyveli tath gidalarda saglikli bir tatlandiric1 olarak
kullanilabilir. Ozellikle diyabetli hastalarin tiikettigi gidalarda énemli tatlandiricidir.

9. Riskler

Coziim —
Riskd

Kolaylikla
Coziilebilir

Maliyet
Gerektirir

Zaman ve Maliyet
Gerektirir

Stevya bitkisinin ekimi ve hasadi

Stevya bitkisinin depolanmasi ve nakliyesi

Stevya bitkisinden steviol glikozitlerin 6ziitlenmesi

Oziitiin ambalajlanmasi

Oziitiin tatlandiric1 olarak satist

Oziitiin tatlandiric1 olarak unlu, siitlii, meyveli
tatlilarda ve i¢eceklerde kullanimi
Pazar olusumu ve satis
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