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1. Proje Ozeti (Proje Tanim)

Yasam dongiimiiz igerisinde yer alan yashilik doneminde insan viicudunun yapi ve
fonksiyonlar1 degismekte, organlarda meydan gelen degisikliklerle kronik rahatsizliklar
gibi cesitli hastaliklar ortaya ¢ikmakta, gelisim donemleri arasinda bakima ve tibbi
yardima gereksinimi ¢ok fazla olmaktadir (Konak ve Cigdem, 2005). Yashlhigi,
“Cevresel faktorlere uyum saglayabilme yeteneginin azalmasi” seklinde tanimlayan
Diinya Saglik Orgiitii (DSO)’niin tahminlerine gore, 2025 yilinda diinya niifusunun
%10’unu asan oranda yashh niifusa sahip olacagimizdir. Yaslanmayla beraber
diisiinmede yavaslama, dikkatsizlik, gérme bozuklugu, unutkanlik gibi siire¢ler ortaya
cikmakta ve kronik hastaliklarin goriinme sikligi artmaktadir. Degisen niifus yapisi
dikkate alinarak tiim diinyada oldugu gibi iilkemizde de insanlarimizin gereksinimlerini
karsilayacak hazirliklar yapilmas: ve tedaviye katiliminda bagimsizligin artirilmasi
gerekmektedir (Akgiin vd., 2004). Yaptigimiz arastirmalardan ve ¢evremizde,
ailemizde karsilagtigimiz yagl ve hasta bakimi zorluklarindan yola ¢ikarak gérme veya
isitme engeli olan, zihinsel veya fiziki engeli olan yalniz yasayan hastalara, yaslilarin
tedavi siirecinde bagimsizligin1 artirmak ve hayatin1 kolaylastirmak amaciyla,
“Vaktinde Ilag Hayattir projesi ile tasarlanan ilag kutusuyla diizenli ilag kullanimi
saglanacaktir. Projemizin ¢ikis noktasinda piyasadaki ila¢ kutulari incelenmis olup,
mevcut sorunun ¢oziimiine yetersiz oldugu ve eczanelerde, sanal ortamda satilan ilag
kutularinin, ilaglar1 saklama kosullarinin uygun olmadigini gézlenmistir. Bu nedenle
fiyat performans dengesi baz alinarak yerli ve milli bir {irtine doniismesi hedeflenen
Arduino IDE, MBlock, Mixly kodlart, GSMsim800L modiilii, Dht1 nem sensorii, RTC
Ds 1302 saat ve Nrf24L01 haberlesme modiilii kullanarak dijital olarak belirlenen saat
araliklarinda zamani geldiginde sesli uyar1 yapan bir 3D tasarim otomasyonu ile ilag
kutusu tasarlanmustir. la¢ kutusu, dijital olarak belirlenen saat araliklarinda zamani
geldiginde sesli uyar1 yaparak almasi gereken ilacin bolmesi agilacak ve hasta ilaci alana
kadar uyar1 vermeye devam edecektir. Hasta, ilaci belirlenen zaman igerisinde almadigi
durumda ya da acil bir durum aninda acil durum butonuna basarak hasta yakinina ya da
hekimine kisa mesaj gonderimi saglanacaktir. Projemizde yashlarin ilag takibinin
yapilmasi, diizenli ve istenilen saatte ila¢ kullanilmasi, eksik veya yiiksek dozda ilag
kullaniminin 6nlenmesi hedeflenmektedir.
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2. Problem Durumunun Tanimlanmasi:

Yasadigimiz 21. Yizyil igerisinde medikal kuruluslarin énemli bilgileri hastalariyla
dogrudan paylasacagi ag sistemlerinin olusturulmakta ve teknoloji daha fazla 6n plana
cikmaktadir. Yine de yakin ¢evremizde dahi gordiiglimiiz okuma yazma bilmeyen veya
zihinsel ya da fiziksel engelli bireylerin, yaslilarin birden fazla ila¢ kullanimina bagl
olarak yasadigi sorunlar yeterince ele alinmamakta ve saglik durumlar kotiye
gitmektedir. Yaptigimiz literatiir taramasiyla birlikte problem durumunun tam olarak
tanimlanmas igin Istanbul ili Kiiciikgekmece ilgesi Sultan Abdiilhamit imam Hatip
Ortaokulu’ndaki 137 wveli, Ogrenci ve Ogretmenin katilimiyla kendilerinin ve
cevrelerindeki hastalarin ila¢ kullanim durumlart hakkinda bilgi alindu.

Hastalarn ila¢ Kullanim Durumu Sonuclar:

Cinsiyet f % Birlikte Yasadig f %
Kisi

Kadin 83 60,6 Es ve Cocuklar 9% 70,1
Erkek 54 39,4 Yalniz 41 29,9

Yas f % Ogrenim Durumu f %
65 yas ve alt1 76 55,5  Okuryazar degil 29 2172
65-75 37 27 Okuryazar 50 36,5
75 yas ve iizeri 24 17,5  TIlkokul ve tizeri 58 42,3
Gorme-Isitme Engel f % Ila¢ Kullamminda f %
Durumu Yardim Alacag Kisi
Var 33 241 Var 76 555
Yok 104 75,9 Yok 61 455
Kronik Hastalik f % Kullandig ila¢ f %

Sayisi
Yok 48 35 Bir 27 19,7
Bir 27 19,7  Iki 30 219
Iki veya daha fazla 62 45,3 Uc veya daha fazla 80 58,4
Ilaclarimiz1 kendiniz f % Ilaclarmiz: diizenli f %
mi i¢iyorsunuz? kullanabiliyor
musunuz?

Evet 102 745  Evet 56 40,9
Bazen 25 18,2 Bazen 56 40,9
Hayir 10 7,3 Hayir 25 18,2
Nicin diizenli f %
kullanmiyorsunuz?
Ilaglarmn saatinde 77 56,2

igmeyi unutuyorum




Icilecek ilaglarimi 40 29,2
karigtirtyorum ve yanlig
iciyorum
Ilaglarlm bitince 20 14,6
almakta zorlaniyorum
TOPLAM 137 100 TOPLAM 137 100

Arastirmamiza katilan kisilerin kisisel 6zelikleri incelendiginde, % 60,6’s1 Kadin,
%36,4’1 erkektir. %55,5’1 65 yas ve alt1, %27’si 65-75 aras1 ve %17,5’1 75 yas ve
ustiidiir. %70,1°1 es ve cocuklartyla yasarken %29,9’u yalniz yasamaktadir. %21,2’si
okuryazar degildir. Hastalarimizin %45,5’inin ila¢ kullaniminda yardim alacagi kisi
bulunmamakla birlikte %74,5°1 ilaglarin1 kendi igmektedir. %65’ inin kronik rahatsizlig
ve %24,1’inin gdrme veya isitme engeli bulunmaktadir.%19,7’si bir tane, %21,9’u iki
tane, %58,4’1 icten fazla ila¢ kullanmaktadir. %59,1’1 ilaglarin1 diizenli
kullanamamakta ve nedenleri ¢oktan aza dogru sirasiyla ilaglarimi saatinde igmeyi
unutuyorum, igilecek ilaglarimi karistirtyorum ve yanlis i¢iyorum, ilaglarim bitince
almakta zorlaniyorum seklindedir. Problem durumu, yapilan arastirmalarda, kendi
yaptigimiz arastirma ve goriisme sonuglara gore sadece yashilar degil, bilissel
fonksiyonlarinda gerileme yasayan veya gdrme, isitme gibi engeli olan hastalar da
birden fazla ila¢ kullanimina bagl olarak ila¢ dozlarinin unutulmasi, asir1 alinmasi,
karistirilmasi veya ilacin zamaninda alinmamasi gibi sorunlar yasamasi sonucu tespit
edilmistir. Ayrica ilag kullaniminda sorun yasayan hastalarin saglik durumlar1 daha
kotiiye gittigi ve ilaca bagl yan etkilerin daha fazla yasandigi1 goriilmektedir (Solmaz
ve Akin, 2009). Projemizin ¢ikis noktasinda piyasadaki ila¢ kutular1 incelenmis olup
eczanelerde satilan ila¢ kutularmin basit tasarimli oldugu, eczaciyla yaptigimiz
goriismede ilag¢ saklama kosullarinin uygun olmadigi, internet {izerinden satisa sunulan
ila¢ kutulariin sadece sesli uyar1 icerdigi ve fiyat performans esitsizliginin yer aldigi
gozlenmistir. Hastalara tedavi silirecinde bagimsizlik saglamamakta, gdrme, isitme gibi
fiziksel ve zihinsel yonden engeli olan, yalniz yasayan, okuma yazma bilmeyen acil
durum aninda hastaneye haber veremeyen hastalar icin mevcut ¢oziim saglamamaktadir.
Bu sorunlara ¢éziim bulmak amaciyla “Vaktinde Ilag Hayattir projesi ile akilli ilag
kutularinda iyilestirmeler yapilmasi planlanmaktadir.
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3. Coziim

Fiziksel, zihinsel yonden sorunu olan hastalarin, yardim alacagi yakini olmayan veya
yalniz yasayan yaslilarin ihtiyaglarina ¢6ziim bulmak amaciyla projemiz
olusturulmustur. Icinde yasadigimiz toplumda var olan sorunun ¢dziimii igin ilag
kutular1 inceleyerek uzman gériisiine basvurulmustur. Oncelikle yakin ¢evremizden
yola c¢ikarak eczanelere giderek eczacilarla goriisme yapilmistir. Eczact Vedat
COLAKOGLU ile yapilan goriismede piyasada olan ila¢ kutularinin ve ilag
kutularindaki ilaglarin saklanmasi durumunun yetersiz oldugu goriilmiistiir. Saklanma
kosullar ve ilaglarin nemini almak i¢in silika jel hakkinda bilgi alinmis ve yakindaki
saglik ocagina giderek DR. Hatice KONUTGUZEL ile kronik veya kalp hastalarinm
ila¢ kullanimlari, ilaglarin diizensiz alinmadig: takdirde karsilasilabilecek durumlar ve
tekrardan ilaglarin saklama kosullart hakkinda bilgi alinmistir. Projemizde
toplumumuzun tedavi siiresince dogru ve diizenli ila¢ kullanimi1 konusunda yasadigi
soruna ¢oziim bulmak, yaslilarin ilag takibinin yapilmasi, diizenli ve istenilen saatte ilag
kullanilmasi, eksik veya yiiksek dozda ilag kullaniminin 6nlenmesi ile topluma fayda
saglamas1 amaglanmaktadir. Bu bilgiler dogrultusunda “Vaktinde Ilag Hayattir* projesi
ile bir haftay1 kapsayacak sekilde bir ilag kutusu tasarlanmistir. Projemiz 3 boyutlu
ergonomik tasarim, elektronik ve sistemsel tasarim, yazilim ve kodlama evrelerinden
olugmaktadir. Arduino IDE, MBlock, Mixly kodlari, GSMsim800L modiilii ve RTC Ds
1302 modiilii kullanilarak olusturulacak bir tirtindiir. Fusion 360 ile 3D tasarim yapilan
otomasyona, arduino mega kart tizerine RTC saat modili, gsm modiilii ve buzzer
kodlamasi eklenerek birlestirilecektir. Yaptigimiz gériismeler sonucunda, elde ettigimiz
bilgiler dogrultusunda ilacin saklama kosullarinin bozulmamasi igin sicaklik, nem ve
mesafe sensorii bulanacaktir. Sicaklik veya nem arttiginda fan galisacak ayrica ilagla
temasini onlemek i¢in i¢ haznesine yerlestirilecek olan silika jel ile hava ge¢irmez kapak
kullanilacaktir. Bir haftayr kapsayacak ve sabah aksam ilag alimina uygun sekilde
tasarlanan ilag kutumuz dijital olarak belirlenen saat araliklarinda zamani geldiginde
sesli uyar1 yapacaktir. Tla¢ kutusunun yaninda isitme engelliler igin de titresim veren
akilli bileklikte tasarlanmis olup, titresim motoru ¢alisacaktir. Arduino mega kullanarak
olusturacagimiz sistemde Arduino kartina bagli olan buzzer sesler ¢ikaracak, almasi
gereken ilacin bolmesi, ilaglarin bozulmamasi i¢in hasta elini uzattiginda acgilacaktir.
Acil bir durum aninda hasta acil durum butonuna basarak veya zorunda kalmadan yani
ilac1 belirlenen siire i¢erisinde (6rnegin 10 dakika) almadigi durumda belirli araliklarla
birka¢ kez ¢alisacak ve sonunda hasta yakinina ya da hekimine kisa mesaj gonderimi
saglanacaktir. Mesaj1 alan kisi uzaktan ila¢ kutusundan gelen mesaji birka¢ komut
segenegine gore yanitlayarak tekrardan sesli uyar1 devreye girecek ve hastanin ilaci
almasi saglanacaktir. 9v adaptor kullanilan {iriiniin plastik aksam parcalarinin x, y ve z
eksen Ol¢iimleri sirasiyla 150mm, 150mm, 158mm’dir.

e Ilaglarin saklama kosullar1 dikkate aliarak sicaklik ve nem dengesi ayarlamasi

e Sesli ve titresimli uyar1 verebilmesi

e Hasta yakini ve hekimi bilgilendirmesi

e Yalniz yasayan hastalarin aile bireyleri, uzaktan hastasinin ila¢ takibini

yapabilmesi



e ilaglarin bozulmamas: i¢in ve el kayb1 becerisi yasayan, ila¢ kapagini agamayan
hastalar i¢in sensorlii ilag bolmesi

e Yaglilarin tedaviye katiliminda bagimsizliginin artmasi

e Diisiikk maliyet ve kolay parcalarla piyasadaki {iriinlere gore fiyat performans
dengesi saglayan akilli ila¢ kutusu

e Okuma yazma bilmeyen telefon kullanmayan hastalar i¢in ilag kutusunun
tizerindeki acil durum butonu ile yakinina veya hekimine mesaj gonderimi

¢Ozlimleri sunmaktadir.
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4. Yontem

Projemizde yashlarin ilag takibinin yapilmasi, diizenli ve istenilen saatte ilag
kullanilmasi, eksik veya yiiksek dozda ila¢ kullaniminin 6nlenmesi amaglanmaktadir.
Projemizi olustururken bilimsel uygulama basamaklarindan veri toplama ve analiz
etme, model gelistirme ve deneylerle test etme siiregleri kullanilmustir. Projemiz
Arduino kodlari, sms modiilii ve 3D tasarim otomasyonu kullanilarak olusturulacak bir
{iriindiir. ilag almak icin belirlenen zaman geldiginde ds1302 modiilii devreye girerek
Arduino meganin harekete gegmesini saglar. Arduino mega, Step motora sinyal
gondererek step motor 1400 adimdan 100 adim doner ve ilacin yerine oturmasini
saglar. Daha sonra buzzerdan yiiksek bir ses gelir ve bu ses ila¢ saatinin geldigini
gosterir. Hasta bu sesi duyduktan sonra elini ila¢ alma yerine uzatir ve ultrasonik mesafe
sensOriinii tetikler ve ilag servo motor sayesinde hastanin eline diiser. Eger hastanin
riskli bir hastaligi varsa stm800 modiiliinii kullanarak hasta yakinina veya hekime sms
gonderilir. Hasta acil durum butonuna basarsa 112 yardim hatt1 aranir ve sistemden
otomatik olarak adres bilgileri verilir. Hastamizin isitme engeli varsa ila¢ kutusuna bagli
0zel tasarlanmis titresimli bileklik kullanilir. Herhangi bir durumda ila¢ kutusunun

sicaklig artarsa dhtl1 modiilii sayesinde fanlar calistirilir.

——

Projemizde ilag kutumuzun 3d yaziciyla baskilari tamamlanma agsamasindadir. Yazilim
ve kodlama ¢alismalar1 devam etmekte ve elektronik devre tasarimlarinda elimizde olan



malzemelerle denemeler yapilmaktadir. Yapilan denemelerde ilag saati geldiginde
ds1302 modiilii devreye girerek Arduino mega hareket gegmekte ve Arduino mega, step
motora sinyal gondererek donmektedir. Daha sonra servo motorlar harekete gecmekte
ve buzzerdan yiliksek bir ses duyulmaktadir. Ses duyulduktan sonra elimizi
uzattigimizda ultrasonik mesafe sensorii tetiklenmekte ve devre tamamlanmaktadir.
Sms modiilii kullanimi ve akilli bileklik entegre etme ¢alismalarimiz devam etmektedir.
Yaptigimiz tasarimda 3d bask1 asamasinda basim hatalari ile karsilastik. {la¢ kutumuzun
baz1 yerlerinde 3d baski i¢in destekler bulunmaktadir. Baskiy1 alirken desteklerin
modele yapismasindan dolay1 bazi destek parcalari ¢ikartilamadi. Bu durumu ¢6zmek
icin destek noktalarinda tekrar tasarim yapilarak, destek noktalarinin yerlerini
degistirerek baskilarimiz alinmaya devam edildi. Baskilarimiz1 yaparken daha dikkatli
olmaya Ozen gosterdik. Devre kurumu asamasinda ultrasonik sensor ile mesafeyi
algilamada sorunla karsilagtik ama onu da tekrar denemelerimiz sonucunda diizelttik.
Ultrasonik sensoriin hastanin elini tam koydugu zamanda diismesi igin yerini
degistirdik. Su anda baskilarimiz ve eksik malzemelerimiz temin edilmeye ¢aligilarak
iriniimiiz tamamlanma asamasindadir.
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9v adaptor arduino mega arduino nano sim 800
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ds1302 HC-SR0O4

step motor servo motor titresim motoru

Sensorler Motorlar

Kullanilan Malzemeler:

9v Adaptor: Gorevi en basit sekilde gii¢c kaynakligidir. Yiiksek elektrik akimlarim
diistirerek belirli bir devreye gonderilir.

Arduino Mega- Arduino Nano: Islemci gorevi goriir ve i¢inde dnceden yazilmis olan
kodlar1 uygulamak i¢in belirli iglevleri gerceklestirir.

Haberlesme Modiilii (Nrf24L01): Bileklik ile arduino arasindaki iletisimi saglar.
Tletisim Modiilii (Sim 800): Sms yoluyla mesaj gondermeyi saglar. Eger zamaninda
ilag alinmazsa hekime veya hasta yakinina sms yoluyla mesaj gonderir.

Nem Sensérii ( Dht11): Ilaglarin nemini dlger.

Saat Sensorii ( Ds1302): Saatin kac oldugunu belirler. Zamanlama i¢in kullanilir.
Ultrasonik Ses Sensorii ( HC-SR04): Mesafeyi olger. Hastanin elini koydugunda ilag
icin sinyal gonderir.

Step Motor: Agir olan nesneleri kaldirmak icin kullanilir. Tlaglar1 yerine oturtmak igin
kullanilir.

Servo Motor: Bir nesneyi hareket ettirmek i¢in kullanilir. Cark benzeri nesneyi hareket
ettirerek ilacin diigmesini saglar.

Titresim Motoru: Bir nesneyi titretir. Bileklige takilarak kullanilmasi planlanmaktadir.
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Yazilim siirecindeki kodlarin resimleri birlestirilerek bir kismi agagida yer almaktadir:

1 #include <Arduino.h>

#include re.h> veoid sezup() {

#include <SoftwareSerial _h> delay{(300):>
cime . .beagin{2

- ST o stepMotor_3.s

€ #include <«

#¢include "RIC.hH" stepMotor_3.=

Serial _begin(l
le angle_rad - FI -xso.o: _var_lll_110_32_l11_102_1.02 = 0;
angle deg = 1S0.0/F1: time.settime (50,59,12,14,1,2022,5)
vaz_ll;_llq_sz 11 102 _102; pinMode (echoPin, INET

pinMode (trigPin, CUTPUT

gecTimeOrDate (int x) ('

nte_t result: servo_S.attach(9): // init pin
S switceh (x) pinMode (14,0U0TPUT) 5
case l1l: result-time.seconds:
= < Servo S.write(l80):; // write to sex
2 Dreaks —
1 case 2: result~Cime. . minutes;
breaks }
2 case 3: result-time. hours;
break:s
3 x cod
22 case 4: resulv=time _ Hours; a talWrite{crigfPin, LOW):
break: econds (2) 7
case S: result=tins._midday; q1z
25 breaks
2 case €: result=time.day’ Bty
breaks 7 duration = pulseln{echoPin, JIGH):
= e £ diszance = duration/S8.27
case 7: result=time.weekday:s delay (S0} 2
- Serial.pri n(distance);
result=time .months 1 digitsiWrite {trigfin, LOW):
1 3 comds(2) 5
result=time.year: re{erigPin, HIGH):
] secords (10} =
7 . 0 e 75 Write{cxigPin, LOW):
i 8 LS i TE auration - pulsein{echoPin,
< distance « duration/S8.2;7
3 $#define echoPin 7 y{S0)z
Qdetxne trigPin & - ime . .gettime(} s

3T long duration; _delay(0.1):
Cime.gerTime ()

iong distance;
4G Servo se © 97 Serial.princtin{uise.gestime (“Hil:a™)) >
N -— =3 Tiw ger.c.ne(},
il Xi13€47Stepper stepMoTor 3{(1400. 11, 10, 12, —ca STl TSI Ll asimde ioawe Soma TR

5. Yenilik¢i (Inovatif) Yonii
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Piyasadaki ila¢ kutular1 incelendiginde ilaglarin karistirilmasin1 6nlemek ve ilag saatini
hatirlatmak i¢in yer alan iiriinlerin var oldugu gézlenmistir. Fakat bu tiriinler teknik ve
donanimsal olarak yetersiz kalmaktadir. Uzmanlarimizla yaptigimiz goriismeler ve
anket sonuglarina gore goreme sorunlart nedeniyle ya da okuma yazma bilmeyen
hastalar i¢in iizerinde yazilar anlam ifade etmemektedir. Sadece sesli uyar1 sistemi yer
alan ila¢ kutularinda da isitme engelli bireyler géz ardi edilmistir. Yalniz yasayan
hastalarimiz, yaslilarimiz i¢in daha kolay kullanima sahip, siirekli yaninda tasiyacagi
ila¢ kutusu tasarladik. Takim olarak yaptigimiz beyin firtinalar1 sonucunda yuvarlak
doner kapaga sahip, ila¢ kutumuzun tasarimini hayal giicimiizle gerceklestirdik ve
kodlarimiz1 yazmaya basladik.
e Tasarimimizin yazilimsal ve mekanik yonden kullanisli olmasi
e ilag icilmedigi durumda hasta yakinlari ya da hekimini bilgilendirme sistemi yer
almasi
e Aile bireylerinin uzaktan hastasinin ilag takibini yapmasi
e Hasta- hasta yakini- hekim arasinda iletisimi kolaylastirmasi
e Yaslilarin tedaviye katiliminda bagimsizligini arttirmasi
e Isitme kayb1 yasayan hastalar igin ila¢ kutusunun yaninda ila¢ kutusuna bagl
titresimli bileklik tasarimi
o El kaybi beceresi yasayan, ilag kapagin1 acamayan hastalara kolaylik saglamasi
e Gorme sorunlari nedeniyle ilag etiketini okuyamayan, isitme sorunu yasayan, el
becerisi kaybi nedeniyle ilacin kapagini acamayan, yalniz yasayan, fiziksel
yonden engeli olan hastalar, yaslilar i¢in yasam kalitesini artirmasi
e Acil bir durum aninda, okumaya yazma bilmeyen telefon kullanamayan hastalar
i¢in acil durum butonu ile acil servisi aramasi ve konum paylagmasi
e lacin saklama kosullarinin korunabilmesi
e Gelistirilebilir ve siirdiiriilebilir olmas1 projemizin yenilik¢i yonleridir.
Ayrica projemiz diisiik maliyetlerle tasarlanmaya calisilarak, kolay pargalarla
olusturulabilecek bir sistem olmasi nedeniyle ticari bir iiriine doniistiiriilebilir. Fiyat

performans dengesi baz alinarak tasarlanacak Uriiniimiiziin yayginlagmasi ile milli ve
yerli bir iirline doniismesi hedeflenmektedir.

6. Uygulanabilirlik

3D Tasarim Son Hali Prototip
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Projemizi hayata gecirebilmek i¢in dncelikle “hayati kolaylagtirmak™ amaciyla; insanin
fiziksel ve psikolojik Ozelliklerini inceleyerek Fusion 360 programi ile 3 boyutlu
tasarim1  gergeklestirilmistir. 3d baskimizla ila¢ kutumuzun prototip modeli
hazirlanmistir. Elektronik devre tasarimimizin bir kismini1 gergeklestirmis olup, sms
modiilii ve genel isleyis yazilimlarmin ¢alismalarini devam etmektedir. ila¢ kutumuzun
icerisine elektronik devremiz yerlestirilerek test ¢alismalarimiza baslanacaktir. Ilag
kutumuzda yaptifimiz denemeler sonucunda hayata gecirilmesi planlanmakta ve
uygulanabilirlik a¢isindan bir engel goriilmedigi diisiiniilmektedir. Tasarimimizin
kullanim1 kolay, ila¢ saatini hatirlatan, ilaci kendisinin vermesiyle hastalarin ilaglari
karistirmasini engelleyen, ilag takibini kolaylastiran, hasta- hasta yakini- hekim arasinda
iletisimi saglayan, tiim hastalarimizin kullanimina elverisli, acil yardim butonu ve sms
bilgilendirme sistemi ile yalniz yasayan hastalar i¢in ila¢ denetimi konusunda yardimci
ihtiyacin1 ortadan kaldirabilmesi 6zellikleriyle ticari olarak piyasada boyle bir iiriin
olmadig1 i¢in ve pazarlama payimin yiiksek bir iiriin oldugu diisiiniilmektedir. Kendi
okul ¢evremizi baz alarak yaptigimiz kiigiik ¢apta arastirmamizda dahi talebin yiiksek
oldugu goriilmiistiir. Diisiikk maliyetlerle tasarlanmaya c¢alisilarak, kolay pargalarla
olusturulabilecek bir sistem olmasi nedeniyle seri iiretime gegilebilir. Uriiniimiiz
teknolojik gelismelere agik olmasindan dolayr yeni siiriimleriyle giincellenebilir ve
ihtiyaca gore sekillenebilir. Fiyat performans dengesi baz alinarak tasarlanmasindan
dolay1 milli ve yerli bir tirtine dontismesi hedeflenmektedir.

7. Tahmini Maliyet ve Proje Zaman Planlamasi

e = B
511 511

Aurdino Mega 1
Aurdino Mano 1 214 214
9v Adaptar 1 41 41
Nrf24L.01 2 20 40
Sim 800 1 250 250
Dht11 1 47 47
Ds1302 1 24 24
HC-SR04 1 28 28
Step Motor 1 48 48
Servo Motor 1 65 65
Titregim Motoru 1 21 21
Silika Jel 1 kg 105 105
PLA Flament 1kg 250 250

Toplam 1644
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Projemize subat ayinda baslanmig olup haziran aymnin sonunda kod yazilimlar
tamamlanacaktir. ila¢ kutumuzun baskisinda okulumuzda bulunan 3d yazic
kullanildigindan ila¢ kutumuzun baskilar1 tamamlanmaktadir. Projemiz igin eksik
malzemelerimiz (Nrf24L01, Sim 800, Dhtl1, Titresim Motoru) haziran ayinda satin
alinmas1 planlanmaktadir. ila¢ kutumuzun son halinin temmuz aymnda hazir hale
gelmesi planlanmakta ve kullanilarak hatalar1 ayiklama yoluna gidilecektir. Projenin
hedefe ulasmasi, kullanicilarin ihtiyaclar1 karsilamasi, teknik performansiyla
kullanicilarin mutlulugu hedeflenmekte ve kalite giivencesi saglanmak istenmektedir.
Piyasadaki benzer iiriinler karsilastirilmasi yapilmak istenildiginde tasarladigimiz gibi
bir ila¢g kutusu satilmamaktadir. Bizim {iriinlimiiziin tasarimi ve yazilimi bize aittir.
Sadece hatirlatma saglayan alarmli ilag¢ kutulari mevcuttur.

iS-ZAMAN PLANI

LITERATUR 9D TAGARIM -  YAZILIM-  ELEKTRONIK DEVRE TEST CALISMALARI-
TARAMA BASKI KODLAMA  KURULUMU  HATA AVIKLAMA

QUBAT

MART

NiSAN

MAYIS
HAZIRAN
TEMMUZ

Proje takvimimiz revize edilmis olup, kodlama calismalarimiz igerisinde yer alan sms
modiiliiniin kodlamas1 haziran ay1 igerisinde bitecektir. 3D tasarim mart ayinda yapilmis
ve baski ¢alismalarimiz da haziran aymnin ortas1 gibi bitecek olup kurulan elektronik
devre ilag kutumuzun igerisine yerlestirilecektir. Elektronik devremiz nisan ayinda
elimizdeki malzemelerle kurulmaya baslanmis olup malzeme eksiklerimiz
tamamlanarak devam etmektedir. Ilac kutumuzun baski asamasindaki test
caligmalarimiz haziran ayinda baslamis, gerekli diizenlemeler yapilmistir. Prototipimize
yerlestirilen devremiz haziran ayimin son haftas: ile temmuz ayinda hatalar1 ayiklama
yontemine gidilerek gerekli diizeltmeler yapilmasi planlanmaktadir.

. Proje Fikrinin Hedef Kitlesi (Kullanicilar):

Cevremizde, ailemizde karsilastigimiz yagl ve hasta bakimi zorluklarindan yola ¢ikarak
gdrme sorunlar1 nedeniyle ilag etiketini okuyamayan, el becerisi kayb1 nedeniyle ilacin
kapagini agcamayan, fiziksel veya zihinsel yonden engeli olan, yalniz yasayan hastalar,
yaslilar hedef kitlemizi olusturmaktadir. Birden fazla ilag¢ kullanan herkes kullanabilir,
Hastalarin ilag takibini kolaylastirmak, diizenli ila¢ kullanilmasina yardimeci olmak,
hastalarin tedaviye katiliminda bagimsizlig1 artirmak i¢in hedef kitlemiz belirlenmistir.
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9. Riskler

Takim Kaptam Sultan Abdiilhamit 3D tasarim, yazilim ve
3d Tasarim, Kod Yazimi,  Imam Hatip mekanik konularinda
Elektronik Devre Kurulumu, Ortaokulu galistyor.

Rapor Yazimi

Uye Sultan Abdiilhamit Yazilim ve donanim
Literatiir Tarama, Elektronik Imam Hatip konularinda galistyor.
Devre Kurulumu, Rapor Ortaokulu
Yazimi

Is Paketi Gorevli Kisi Maliyet
Literatiir Tarama 1-Batuhan AYAZ Subat -
3D Tasarim ve Baski 1- Omar NEGM Mart- Okulumuzda
Haziran arasi 3D yazicimiz
var-250 TL
3  Kod Yazimi 1- Omar NEGM Mart- -
Haziran arasi
4 Elektronik Devre 1-Omar NEGM Mayis- Eksik
Kurulumu 2-Batuhan AYAZ Temmuz malzemeler-
Arast 350 TL
5 Rapor Yazimi 1- Batuhan AYAZ Mart ve -
2- Omar NEGM May1s aylari
Risk Derecesi Eylem Plam
Malzeme maliyetleri Olasilik 3, Beklenmeyen maliyetler elimizdeki
yiikselebilir ve satin alma — Etki 3 malzemeler ile karsilanacaktir.
kurulum agamalarinda bazi Derece 9 Fiyatindaki asir1 artis olan {irinler yerine
gecikmeler yasanabilir. alternatif tirlinler kullanilabilir.
Elektrik-Elektronik donanim Olasilik 1, Arizalanan ekipmanlarin onarimi
arizalanabilir. Etki 4 yaptirilacak veya yenisi alinacaktir.
Derece 4
Uretim hatasi Olasilik 4, Parcgalarin 3 boyutlu yazicida iiretiminin
Etki 2 yapilamamasi veya yanlis iiretilmesi
Derece 8 durumunda parcalarin yeniden basilmasi
Cocuklarin acil durum Olasilik 1, Ilag vakti geldigi zaman ilag¢ butonu
butonuna basmasi sonucu acil  Etkj 5 aktiflesebilir.
durum hatlar1 bosa mesgul Derece 5

edilmis olur.
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