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1. Proje Ozeti (Proje Tanimi)

Icerdigi yiiksek vitamin, mineral ve protein degerleri sayesinde canlilar igin
vazge¢ilmez bir gida {irlinii olan siit, en ¢ok tiiketilen dogal gidalardan biridir. Siitiin
tiikketim degerlerinin son derece yiiksek olmasi, iiretilen siitlerin saglikli bir sekilde
tiiketilebilmesi amaciyla ¢esitli koruyucu islemlerden gecirilmesini zorunlu kilmistir.
Bu koruyucu iglemler, uzun siiredir gida sektoriinde etkin bir sekilde kullanilan 1s1l
pastorizasyon yontemlerine dayanmaktadir. Pastorizasyon yontemi, besinin belirlenen
stirelerde yliksek sicakliga maruz birakilmasi ile gerceklesir. Bunun sonucunda yiiksek
sicaklik etkisi altinda kalan gidanin igerisinde bulunan zararli mikroorganizmalar
etkilerini kaybeder. Siitlin yapisina zarar veren bu canlilar, siitiin kisa siirede
bozulmasina neden olmakta ve siitii tiiketen canlilar arasinda salgin hastaliklarin
yayilmasina sebebiyet vermektedir. Bu nedenlerden o6tiirii, zararli mikroorganizmalarin
secilen metotlarla etkili bir sekilde yok edilmesi son derece onemlidir. Ancak, UHT
disinda kalan pastorizasyon yontemleri siitiin raf mriinii yeteri kadar uzatamamakta ve
cok yiksek sicakliklarda uygulandiginda siitiin igerigindeki bazi yararli organik
maddelerin ve canlilarin yapilarini bozmaktadir. Bu gibi konulara ¢6ziim olmasi
amaciyla gelistirilen ve mevcut pastorizasyon sistemlerine kiyasla ¢cok daha diisiik
maliyetlerle uygulanabilen projede, koruyucu o6zellik gosteren antioksidan igerigi
bakimindan zengin gidalar kullanilmistir. Bu gidalar soya, soya lesitini ve piring unu
seklinde siralanabilmektedir. Secilen besinlerin belirlenen oranlarda siitiin yapisini
bozmayacak sekilde kullanilmasi ve tasarlanan Ozel sistem aracilifiyla siite dahil
edilmesi hedeflenmistir. Bu sayede, siitiin sahip oldugu renk, tat, koku, yogunluk gibi
fiziksel Ozellikleri 6nemli Ol¢lide korunmus olacak ve raf omrii etkili bi¢imde
uzatilabilecektir.

2. Problem/Sorun:
Giiniimiizde bir¢ok gida iirtiniinii uzun siire muhafaza edebilmek ve insanlarin sagligini
koruyabilmek amaciyla kullanilan pastorizasyon metotlar1 her ne kadar son derece
islevsel ve yaygin olarak kullanilan sistemler olsa da bu sistemlerin bazi olumsuz
yonleri de bulunmaktadir. Bu olumsuz yonlerin basinda ise yiiksek maliyet gelmektedir.
Pastorizasyonu etkili bicimde uygulayabilmek i¢in gerekli olan ekipmanlarin biiyiik bir
boliimii yiiksek kalite ham maddelerden imal edilen teknolojik ve pahali iriinlerdir. Bu
durum, insan saglig1 ve gida giivenligi agisindan olumlu olsa da maliyetin bu diizeyde
yiiksek olmasi bazi tesislerin kullandigi malzemelerin kalitesinden 6diin vermesine
neden olmaktadir. Yiiksek gideri karsilamakta zorlanan iiretim tesisleri daha 6nceden
kullanilmig ve omriinii tamamlamis veya gerekli kalitede iiretilmemis yan triinlere
bagvurmaktadir. Gida ile temasi sonucunda saglikli sonuglar ortaya ¢ikarmayan bu
iriinlerin kullanilmasi, bu sebepten 6tiirii halk sagligi tizerinde olumsuz bir etki birakma
kapasitesine sahiptir. Ekonomik nedenlerin yaninda, pastdrizasyon iglemlerinin siitiin
Omriinli yeterince uzatamamasi da ayr1 bir sorun teskil etmektedir. Pastorize edilmis
kapal1 giinliik siitlerin raf dmiirleri 5 ila 7 gilin arasinda degismekte olup bu siire siitiin
nakliyesi, depolanmasi ve satilmasi igin yeterli olmamaktadir. Bu nedenden o6tiiri,
tiiketilmesine firsat kalmadan israf olan siit miktar1 her gegen giin artmakta ve bu israf
kiiresel gida ekonomisi i¢in biiyiik bir yiik olusturmaktadir. Siitiin yapisindaki yararl



mikroorganizmalarin UHT isleminde yiiksek sicakliga maruz kalmasi sonucunda
yapilarmin bozulmasi bir diger 6nemli sorundur. insan saglig1 ve viicut isleyisi igin son
derece faydali olan bakterilerin siitten ayrilmasi, siitiin sagligimiza olan olumlu etkisinin
paymin diigmesine neden olmaktadir. Bu kayiplarin yasanmamasi igin pastorizasyon
yontemleri yerine bagvurulan yapay koruyucu gidalar ise siitiin saglikli igerigini
bozmakta ve tiiketici sagligi adina risk olusturmaktadir.

Coziim

Pastorizasyon islemlerinin getirdigi ekonomik yiikiimliliiklere ve diger sorunlara
¢coziim olmasi hedefiyle gelistirilen ve tasarlanan proje, temelde pastorizasyon ile ayn
amaca ve benzer bir isleyise sahip gibi goziikse de pastorizasyondan son derece farkl
bir uygulanma yontemine sahiptir. Projede soya lesitininin yalin halde, soya ve piring
ununun ise sivi karigim halinde kullanilmasi planlanmistir. Bu gidalarin segilmesinin
temel sebebi, her birinin ayri1 ayr1 ¢ok uzun raf Omiirlerine sahip dayanikli besinler
olmalaridir. Yiiksek antioksidan kaynagia da sahip bu besinlerden soya ve soya
lesitininin 36 ay, pirin¢g ununun 24 ay raf émrii vardir. Gidalarin her biri tek baslarina
kullanildiklarinda bile iyi bir etki gosterebilseler de bunlardan soya ve piring unu birlikte
kullanildiklarinda en verimli sonuca ulagsmaktadirlar. Birbirlerine fiziksel olarak da
benzeyen soya ve piring unu, birlikte kullanildiklarinda herhangi bir uyumsuzluga veya
soruna sebep olmamaktadir. Ayni1 zamanda bu {i¢ besinin yiiksek protein igeren dogal
gidalardan elde edilmeleri nedeniyle, gidalarda herhangi bir katki maddesi veya yapay
bilesen bulunmamaktadir. Bu sayede, siitiin igerisine herhangi bir yapay madde girisi
olmayacaktir. Belirlenen gidalar; antioksidan etkilerine ve besin degerlerine gore
miktar1 6nceden belirlenen oranlarda, siitiin fiziksel 6zelliklerini (renk, tat, koku, kivam)
bozmayacak sekilde kullanilacaktir. Besinlerin siit ile birlesmesi, 6zel bir sistem
araciligiyla gerceklesecektir. Sogutma o6zelligine sahip bekletme tanklarinda yapilari
bozulmadan ayr1 ayr1 bekletilen siit, soya lesitini ve soya + piring unu karisimi borular
araciligiyla hareketli ana kazana aktarilacak, daha sonrasinda ise bu kazanda hizli bir
sekilde karistirilacaktir. Karistirma isleminin ardindan kazandan alinan numunelerin
kontrolden gegmesi durumunda elde edilen karigim tekrardan sogutma tankina alinacak
ve siselenme siirecini bekleyecektir.
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Sekil 1-Pastorizasyon yerine onerilen sistemin ¢alisma semasi



4. Yontem
4.1 Pastorizasyon Yerine Onerilen Alternatif Sistem
Pastdrizasyon yontemlerinin yerini almasi ve bu yontemlerden daha verimli bir sekilde

calisarak her agidan tasarruf saglamasi planlanan sistem; karistirma, denetleme ve
bekletme olmak iizere {i¢ farkli ana siiregten olugmaktadir ve bu islemleri uygulamak
icin ¢esitli donanimlara sahiptir.

Sekil 2- Ug boyutlu olarak tasarlanan Sekil 3- Sekil 3-Stit, soya + piring unu Sekil 4-Tanklarda bekletilen gidalarin
alternatif pastérizasyon sisteminin on karisimi ve soya lesitininin bekletildigi borular ile aktarilacagi ve karistirilirken
cepheden goriiniimii sogutma ozelligine ve kontrol ekranmina 151 alacagi yayli ve tekerlekli kiiresel kazan

sahip bekletme tanklar:

Sekil 5-Karistirma isleminin sonunda Sekil 6-Denetimi gegen karigimin
kazanmn bag, orta ve son béliimlerinden aktarilacagi toplama tanki
alimacak numunelerin kontrol edilecegi

besin tiipleri

4.2 Deney ve Gozlem
4.2.1 Soya ve Pirin¢ Unu Karisimimin Hazirlanmasi

Hazirlamis: 15,2 gram piring unu, 6nceden hazirlanmis ve bir hafta bekletilmis 25 mL soya
yag1 belirlenen oranlarla karistirilarak iki hafta siitle etkilesime girmeden 6nce bekletilerek
hazir hale gelmistir.

AYUSEE 20

Sekil 7-15,2 gram piring Sekil 8-25 mL soya lesitini Sekil 9-25 mL soya Sekil 10- Elde edilen s
ununun tartilmasi lesitininin pirin¢ ununa soya ve piring unu karisim
damlatilmasi



4.2.2 Soya ve Pirin¢ Unu Karisiminin Siitle Birlesimi

Kullanim: Hazirlanmig olan 30 mL soya ve piring unu karigimi her 300 mL siit i¢in 23,5
mL eklenerek siitlin yapisinin korunmasi saglanmastir.

Resim 11-300 mL siit Resim 12-23,5 mL Resim 13-Elde edilen soya
kariginun siite damlatiimasi Ve piring unu karisimlu siit

4.2.3 Soya Lesitininin (E322) Siitle Birlesimi

Kullamim: Her 100 mL siit i¢in 5,6 mL soya lesitini eklenerek siitiin yapist korunmustur.

Resim 14-Islem gormemis Resim 15- Soya lesitini Resim 16-5,6 mL soya Resim 17-Elde edillen soya
stit lesitininin siite damlatiimast lesitini igerikli siit

*Yapilan deneyler sonucunda siitiin yapisinda tat, renk ve koku bakimindan
herhangi bir degisim gozlemlenmemistir. Bununla beraber, ilerleyen senelerde
projenin biyolojik analizlerinin de tamamlanmasi ile bu durumun ispatlanmasi
hedeflenmistir.



4.3 Kullamlan Gidalarin ve Elde Edilen Karisimlarin Besin Degerleri

4.3.1 Tam Yagh Siitiin Enerji ve Besin Ogeleri

Tam Yagh Siit Enerji ve Besin Ogeleri 100 ml icin 1 porsivon (250 ml) icin
Enerji (kj/keal) 239/57 598/143
Yag (g) 3 7.5
Doymus Yag (g) 1.9 4.8
Karbonhidrat (g) 4.5 11.3
Sekerler (g) 4.5 11,3
Protein (g) 3 7.5
Tuz (g) 0.1 0.25

Resim 18-Tam yagh siitiin besin degerleri

4.3.2 Soya Lesitininin (E322) Enerji ve Besin Ogeleri

Soya Lesitini (E322) Enerji ve Besin Ogeleri 100 gramdaki degerler
Kalori (keal) 763
Karbonhidrat (g) 0
Protein (g) (0]
Yag (g) 100
Kolesterol (mg) 0
Sodyum (g) 0
Kalsiyum (mg) 0
Demir (mg) Q

Resim 19-E322 kodlu soya lesitininin besin degerleri

4.3.3 Pirin¢ Unu ve Soya Karisiminin Enerji ve Besin Ogeleri

Soya + Pirin¢ Unu Karisimu Enerji ve Besin Ogeleri 100 gramdaki degerler

Kalori (keal) 361
Karbonhidrat (g) 40.2
Yag (g) 12
Protein (g) 21,5
Lif (g) 9.5
Kolesterol (mg) 0
Sodyum (g) 0
Potasyum (mg) 938
Kalsiyum (mng) 130
Demir (mg) v, 7]
A Vitamini (IU) 31.5
C vitamini (g 0,005

Resim 20-Piring unu ve soya karisimnunin besin degerleri

4.3.4 Soya Lesitini ve Siit Karisimmin Enerji ve Besin Ogeleri

Soya Lesitini + Siit Karismm Enerji ve Besin Ogeleri 100 gramdaki degerler
Enerji (keal) 410
Yas (g) 51.5
Karbonhidrat (g) 2,25
Protein (g) 1,5

Resim 21-Soya lesitini i¢eren siitiin besin degerleri

4.3.5 Soya, Pirin¢ Unu ve Siit Karisiminin Enerji ve Besin Ogeleri

Soya + Pirin¢ Unu Karisim + Siit Enerji ve Besin Ogeleri 100 gramdaki degerler
Eneriji (kcal) 209
Yag (2) 7.5
Karbonhidrat (g) 22,35
Protein (g) 12,25

Resim 22-Soya ve piring unu igeren siitiin besin degerleri




4.4 Soya Lesitini, Piring Unu ve Soya Karisiminin Kullanilma Oranlar

4.4.1 Karbonhidrat Birlesim Oranlari

Siit Miktar1 |Karbonhidrat Birlesim Oranlar: (100 ml i¢inde)

100 mlsiit  |4,4 ml Soya Lesitini

100 mlsiit  |5,7 ml Soya + Piring Unu

Resim 13-Gidalarin karbonhidrat birlesim oranlart

4.4.2 Yag Birlesim Oranlar

Siit Miktar1 |Yag Birlesim Oranlar (100 ml i¢inde)

100 ml stit  |3,5 ml Soya Lesitini

100 ml siit 6,8 ml Soya + Piring Unu (3,5 ml Soya ve 3,3 ml Piring Unu)

Resim 24-Gidalarin yag birlesim oranlar

4.4.3 Toplam Birlesim Oranlari

Siit Miktar1 |Igerdigi Uriinler (100 ml icinde)

100 ml siit 15,4 ml Soya Lesitini

100 ml stit  |38,7 ml Soya + Piring Unu (23,5 ml Soya ve 15,2 ml Piring Unu)

Resim 25-100 mL siitiin igerecegi toplam soya lesitini ve piring unu soya kariginu miktar

4.5 Projede Kullanilan Gidalarin ve Elde Edilen Karisimlarin Raf Omiirleri

PROJEDE KULLANILMASI HEDEFLENEN GIDALARIN
ORTALAMA RAF OMURLERI (AY)

W Karigim M Piring Unu Soya Soya Lesitini

36
36

24

20,1
18,15

| 0,3

sO0T KARISIM (SOYA + PiRINGC UNU) + SOT KARISIM (SOYA LESITINI) + sOT

Resim 26-Elde edilen karisimlarin ve kullanilan diger gidalarin raf omiirleri grafigi ve
karsilagtirmast



5. Yenilikei (Inovatif) Yonii

Projenin pastorizasyon yontemlerine gore ¢ok daha avantajli ve kullanilabilir olmasinin
yant sira bu projede daha dnceden yaygin bir sekilde kullanilmamis bazi ekipmanlar ve
metotlarin etkili bir sekilde kullanilmasi bu projenin yenilik¢i yoniinii gostermektedir.
Bu projenin inovatif olarak gosterilebilecek yonlerinden biri olan karigtirma tanki, bazi
benzersiz 6zelliklere sahiptir. Yay ve tekerleklere sahip kiiresel yapidaki ana kazan, bu
yapist sayesinde herhangi bir otomatik karistirictya veya fazladan is giiciine gerek
duymadan donme ve sallama islemleri ile icindeki karistmi homojen bir yapiya
ulastirana kadar karistirir. Pastorizasyon isleminde bekletme tanklar1 arasindaki
aktarimlar ¢cogunlukla insan miidahalesi ve kontrolii ile gerceklesirken bunun aksine
onerilen sistemde hazneler arasi gegis paslanmaz gelik borular araciligiryla PID kontrol
ekranlar1 sayesinde otomatik olarak gerceklesir. Karistirma siireci sonunda kazanin ii¢
farkli boliimiinden alinan gidanin yapisiin ¢esitli denetleyiciler ve dlgerler araciligiyla
tekrardan otomatik olarak kontrol edilmesi, benzerine az rastlanir bir yontemdir.
Bununla birlikte, sistemin ihtiya¢ duydugu insan miidahalesinin son derece az olmasi,
bu sistemin tam otomasyona sahip oldugunu kanitlar ve bu yoniiyle sistem, gelecekte
de uzun vadeli bi¢imde kullanilmaya miisaittir.

6. Uygulanabilirlik

Mevcut kosullarda ¢alisan pastorizasyon islem hatlari; kurulmasi ve isletimi zor, ytliksek
maliyetli, belirli alanlarinda is giicii gerektiren ve verimli calisabilmek ic¢in genis
alanlara ihtiya¢ duyan yekpare sistemlerdir. Bu nedenden otiirii, biitce sinirlamasi
olmayan biiylik ¢apli kuruluslar haricinde geriye kalan isletmeler bu pastorizasyon
sistemini ancak bazi zorunluluk ve sartlardan 6diin vererek kurup isletebilmektedir.
Dolayisiyla pastorizasyon sistemleri her ne kadar ¢cok 6dnemli bir islevi yerine getiren
sistemler olsalar da kuruldugu ve saglikli bir sekilde isletildigi yerlere ¢ok sik
rastlanilamamaktadir. Bunun aksine, gelistirilen sistemin isletim masraflar1 ve diger
gereklilikleri daha disik kalmaktadir. Bununla birlikte, sistemin otomasyon
ozelliklerine sahip olmasi gereken is giiclinii de minimum diizeye indirgemektedir. Bu
ozellikleri sayesinde proje, hayata gecirildigi durumda mevcut pastorizasyon
hatlarindan ¢ok daha kullanisli ve uygulanabilir seviyede olacaktir.

7. Tahmini Maliyet ve Proje Zaman Planlamasi

Pastorizasyon gerek uygulanma yontemi gerek igerdigi donanimlar bakimindan pahali
bir sistemdir. igerisinde yer alan ekipmanlarin bazilarinin teknolojik {iriinler olmasi, bu
iiriinlerin ham maddelerinin ve 1s1 yalittmlarinin iyi olmas1 bu sistemi maliyetli kilan en
biiyiik etkendir. Onerilen sistem benzer sekilde kaliteli ve yalitiml iiriinler igerse de
sistemin daha kompakt ve islevsel bir tasarima sahip olmast kullanilan malzemelerin
sayisini azaltmaktadir. Bu sayede, Onerilen sistemin maliyeti pastorizasyonun yaklagik
beste birine diigmiistiir. Sistem icin ihtiya¢ duyulan is giiciiniin de diisiik olmasi, bu
maliyetin projenin hayata gecirilmesi durumunda da benzer seviyelerde kalmasina
olanak tanimaktadir. Asagida, pastorizasyonda ve Onerilen sistemde kullanilacak
ekipmanlarin fiyatlar1 ve tahmini maliyet hesaplamasi tablolar ile gosterilmistir.



7.1 Ekipmanlar ve Toplam Maliyet

10

Pastérizasyonun Teknik Ozellikler1 ve Donanimlari Projede Kullamilacak Ekipmanlar
Kapasite 500,1000, 3000, 5000, 10000,30000 litre Uriinler Adet |Birim Fiyat ()| Toplam Fiyat (%)
Isitma ve Sogutma Buhar, Is1 Rezistans: ve Is1 Eganjorleri Ana Kazan (200 Litre) 1 3156 3156
Cesitler Plakali, Borulu, Otoklavve Tinel Tipi Ditz Tekerlek 4 346 21,84
Donanimlar Ovnar Tekerlek 4 375 15
H bl gl 2
Ekipman Fiyat (ﬁ) 304 Paslanmaz Celik Boru (0,2 metre) 1 326 326
. 304 Paslanmaz Celik Boru (2 metre) 1 234 234
Santrifiij Pompa 431491
) 304 Paslanmaz Celik Boru (20 metre) 1 2350 2350
Yatay Siit Sogutma Tanki (1000 litre) 52.000
Bekletme Tanki 6 1658 9948
Kontrol Paneli PID/PLC 1312/2197
pH Metre 3 959 2877
Pastorizator Eganjorii 5923
Termostat 3 68.9 2067
Balans Tankt 690
PID Kontrol Ekram 3 566,38 169914
Holder 19.000
316 Paslanmaz Celik Boru (3 metre) 1 43951 43951
304 Paslanmaz Celik Boru 10 mm 100 cm (x10) 753,05x10=7.530,50 N _
Aliminyum Kanal Borulari (1 metre) 3 43 46 173,84
. 5 et 27
316 Pustanmuzz CofiiEBon iS4 cm (365) 519233743 Aliminyum Kanal Borular: (0,5 metre) 3 27,75 8325
Hat Filtre _ Kalin ve Esnek Yaylar 2 97,75 1955
Is1tma ve Sogutma Eganjorleri Baglanfist 3.640,09 Bilgisavar 1 3899 3809
Endiistrivel Termometre 148,72 22842.08
100.346,18

Resim 27-Pastorizasyonda kullanilan ekipmanlar ve fiyatlar: Resim 28-Onerilen sistemde kullaniImast planlanan

ekipmanlar ve fiyatlar:

Proje Is Zaman Cizelgesi

NISAN
2022

EKIM | KASIM | ARALIK | OCAK MART

2022

MAYTS
2022

SUBAT

iS PAKETLERI TANIMI

Sorunun belirlenmesi ve proje
fikrinin olusturulmasi (Pastérize
islemine alternatif ne
kullanilabilir?)

Konu ile ilgili literatiir
taramasinin yapilmasi

Pastérize islemine alternatif
olarak gelistirilecek olan sistem
icin kullanilacak iiriin ve
yontemlerin belirlenmesi

Proje calismasinda kullanilacak
irtin ve ekipmanlarin taniminin
yapilmasi ve maliyetlerinin
hesaplanmasi

Kullanilacak firiinlerin
oranlarinin ¢ikartilmasi
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8. Proje Fikrinin Hedef Kitlesi (Kullanicilar):

Pastorizasyon islemleri, her alandan bir¢cok gida iirlinline zorunlu olarak uygulanan
islemlerdir ve bu uygulamalar diinya ¢apinda bir yayginliga sahiptir. Dolayisiyla,
pastOrizasyon yontemlerinin kitlesinin biitiin tiiketici bireyleri kapsadigi ifade
edilebilmektedir. Proje i¢in planlanan sistemin siitiin pastorize edilme metotlarinin
yerine gececek bir sistem oldugu diisliniildiigiinde hedef kitlenin ¢ogunlukla sabit
kalmasi, yani kitlenin tekrardan neredeyse her tiiketici insan1 igermesi s6z konusudur.
Saglik sorunlarina neden olabilecegi nedeniyle, bu kitleden yalnizca soya alerjisine
sahip bazi bireyler cikarilabilir. Her durumda, bu sistemin yayginlastirilmas: ve genis
capta kullanilmasi sonucunda hitap edecegi ve taleplerini karsilayacagi niifus son derece
kalabalik olacaktir. Ayn1 zamanda projenin pastdrizasyon hatlarina gore ¢ok daha
ekonomik ve uygulanabilir bir alternatif oldugu diisiiniildiigiinde, siit liretiminde ve
stitiin islenerek yan {irlinlerinin elde edilmesinde aktif olarak yer alan sirketler ve
isletmeler de projenin dogrudan hedef aldig: bir kitledir. Siit ve siit iiriinlerinin en ¢ok
tilketilen ve imalati yapilan gida {iriinlerinden olmasi, ayrica hedef kitlelerin de ¢ok
yiksek sayilara ulasmasi projenin elde edecegi maddi kazancin ve saglayacagi
verimliligin daha yiiksek diizeylere ulasmasini saglayabilecektir.

9. Riskler

Tasarlanan projenin calisma seklinin pastorizasyon hatlarindan daha az karmasik olmasi
teknik yonde olusabilecek, karigimlara olumsuz yonde etki ederek tliketici sagligini
tehdit edebilecek risklerin ve sistem agiklarinin en az seviyeye diisiiriilmesine olanak
tanimaktadir. Projede islem hatlarinin disinda herhangi bir risk tasiyabilecek tek konu,
kullanilan dogal koruyucu gidalardir. Bu gidalarin uzun raf omiirlerine ve dayanikli
yapilara sahip olmalar1 sayesinde her ne kadar depolarda bekletilme siirecinde besinlerin
bozularak kullanilamaz duruma gelmesi veya bu gidalarin siite dahil edildigi takdirde
sitlin yapisini bozmasi son derece diigiik bir olasilik olsa da bu gibi durumlarin
yasanmamasi amaciyla besin depolar1 diizenli araliklarla kontrol edilmeli, karigimda
kullanilacak besinlerin miktarlari 6nceden belirlenmis oranlara uygun sekilde olmalidir.
Bunlarin haricinde, siite az miktarda eklenen soya, soya lesitini ve piring unu gidalari
alerjiye sahip bazi bireylerde saglik sorunlarina yol agabilmektedir. Tek basina
kullanilacak soya lesitini, soya alerjisine sahip bireyler i¢in herhangi bir risk tasimazken
piring unu ve soya karigimi igeren siitlerin bu alerjiye sahip kisiler i¢in birer alerjen
ozelligi gostermesi goz ardi edilemeyecek bir konudur. Soya alerjisine sahip insanlarin
soya ve piring unu karisimini yapisinda bulunduran siitleri tiiketmeleri 6nemli bir risk
tastyabilecegi i¢in, bundan dogacak saglik sorunlarini Onlemek amaciyla siitlerin
ambalajlarinda ve kutularinda bu konu hakkinda uyarici ve bilgilendirici ibarelere yer
vermek, dogacak riskleri engellemede bagaril1 olacaktir.
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