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1. Proje Ozeti (Proje Tanim)

Suda bogulma su i¢inde kalarak solunumun durmasi ve oksijensizlige bagli 6liimii
tarif etmektedir. (Mirasoglu, 2019) Diinyada ve iilkemizdeki havuzlarda her yil birgok
bogulma vakasi yasanmaktadir. (Giiltekin, 2010) Ulkemizde bogulma vakalarin
gergeklestigi havuz tiirleri incelendiginde, en fazla bogulma vakalari; otel havuzu, villa-ev
havuzunda yasandigi tespit edilmistir. (Turgut, Isin, & Akdag, 2018) Cankurtaran bone
projesinin amaci 6zellikle ¢ocuklar1 ve ylizme bilmeyen yetiskinleri otel, villa, kaplica,
hamam vb. yerlerde bulunan havuzlardaki bogulmadan korumaktir. Havuzlarin girislerinde
bone takma zorunlulugu vardir. Ayrica bazi tesislere giriste bileklik takilmasi da
istenmektedir. Yetiskinler 50 saniye, cocuklar ise 30 saniye suyun altinda kaldiklarinda
bogulmaya baslamaktadirlar. (Yildirim, 2020) Cankurtaran bone otuz saniye suyun altinda
kalirsa havuz ¢evresindeki ve cankurtaran boliimiindeki sesli ve 1sikli alarm sistemi aktif
hale gelecektir. Ayni sekilde bileklik bonenin kendisinden 1 metre uzakta oldugunu
algilarsa ve bileklik 1 dakika boyunca en az su yiizeyinden ortalama yarim metre derinlikte
suyun altinda kalirsa yine havuz cevresindeki ve cankurtaran boliimiindeki sesli ve 1s1kl
alarm sistemi aktif hale gelecektir. Suyun altinda kalan kisi kurtarilacaktir.

Tasarladigimiz cankurtaran bone ve bileklik aparati portatif olarak tiim bone ve
bilekliklere takilip ¢ikarilabilecek, kilit mekanizmasi ile sabitlenebilecek, suya dayanikli ve
hafif malzemelerden asgari boyutlarda, siire ayarinin yapilabilecegi ve bilek ile bonenin
etkilesim halinde oldugu bir sistem olacaktir. Farkli yas gruplarinin suyun altinda kalma
stireleri farkli olabilecegi i¢in cankurtaran bone sistemimizdeki siire ayar1 yapilabilecektir.
Prototip hazirlanirken bone ve bileklige takilacak devreleri miimkiin olan en kiiclik
boyutlarda tutmak i¢in arduino nano ve devre elemanlarini ile sensorleri {izerinde
sabitlemek icin delikli pertinaks kullanilmistir. Devreleri sudan koruyacak silikon kilif
Tinkercad ile tasarlanarak 3 boyutlu yazicida ¢ikarilacaktir. Havuz ortamini saglamak i¢in

akvaryum c¢evresi marangozda mdf malzeme ile kapatilarak yapilmistir. Sunumda havuz



ortami canlandirilmaya calisilmistir ve bone de cansiz mankenin kafasina takilarak proje
sunumunun yapilmasi planlanmaktadir. Proje kodlarmnin yazilmasinda “MBlock Uygulama
Gelistirme Aract” ve “Arduino Web Editori” kullanilmastir.

Asagidaki resimde ekibi ve proje prototipi yer almaktadir.

Resim 1. Proje Ekibi ve Proje Prototipi

2. Problem Durumunun Tanimlanmasi:

Bogulma icin baglica risk faktorleri arasinda yas, cinsiyet, suya erisim, ¢ocuklarin
etkin denetiminin olmamasi yer almaktadir. (WHO, 2018) Cocuklar yanlarinda kimse
olmadig1 veya biiyiiklerin bir anlik dalginliklar1 dikkatsizlikleri veya ihmalleri nedeniyle
havuzlarda bogularak hayatlarin1 kaybedebilmektedir. (Erden, Bastug, Gidemen, Kuru, &
Sen, 2020) Ulkemizde bu sekilde bircok vaka yasanmaktadir. (Karayel, 2021), (Asayis,

2021) Suda bogulma sonucu hayatin1 kaybeden 1-4 yas arasi ¢ocuklarin sayisi zatiire,



kizamik ve tetanoz gibi diger tiim oliime sebep olan hastaliklarin oranindan daha fazladir
(Bierens & Scapigliati, 2014). Cocuklar yetiskinlere kiyasla, cok kisa zamanda ve nispeten
kiigiik su birikintilerinde bogulabilir. Bu faktor cocuklarin suda bogularak 6lmesine neden
olur (WHO, 2010). Cocuklarda goriilen suda bogulma vakalarmin biiyiik kismi aile veya
bakicinin gozetim eksiliginden kaynaklanmaktadir. Bununla birlikte su ortami gevresinde
gerekli engelleyici 6nlemlerin alinmamasi suda bogulma vakalarinin sayisini arttirmaktadir
(Petridou & Klimentopoulou,2006).

Havuzda bogulmalari 6nlemek amaciyla, daha gilivenli ortamlarin saglanmasi
gereklidir. Havuzda bogulmalarin bir kismi yeterli giivenlik dnlemlerinin alinmamasindan
kaynaklanmaktadir. Havuzlarda cankurtaran ve kurtarma ekipmanlarinin bulunmasi
zorunlu hale getirilmelidir. (Turgut, Isin, & Akdag, 2018) Cankurtaran bone ve bilekligin

de kurtarma ekipmanlar1 arasina dahil edilmesi gerekmektedir.

3. Coziim
Cankurtaran bone ve bileklik ¢ocuklarin yanlarinda yetiskin olmadigi durumlarda
veya herhangi bir dalginlik aninda havuzda bogulma tehlikesi yasayan ¢ocugun tizerindeki
bone ve bileklik devreye girerek alarm sistemini calistiracak ve bu durum fark edilerek
bogulan kisinin kurtarilmasi saglanacaktir.

Asagidaki resimde Teknofest fuar alaninda sunum i¢in hazirlanmis proje
prototipimiz yer almaktadir.



Bileklik Devresi Bone Devresi

Resim 2. Can Kurtaran Bone Projesi Proje Prototipi

Asagidaki resimde proje devre semasinin sematik olarak gosterilmesi verilmistir.
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Resim 3. Proje Devre Semasi



Akis Diyagram
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Sekil 1. Can Kurtaran Bone Projesi Proje Akis Diyagrami



4. Yontem

Cankurtaran bileklik 50 saniye suyun igerisinde olup olmadigini1 sorgular. Sayet
bileklik suyun igerisinde degilse bonenin suyun igerisinde olup olmadigini sorgular. Bone
suyun icerisinde degilse sesli 1s1kl1 alarm sistemi devreye girmez. LCD ekranda “Sistem
Aktif” mesaj1 goriintiilenir. Sayet bone de suyun igerisinde ise havuz g¢evresindeki ve
cankurtaran boliimiindeki sesli ve 1sikli alarm sistemi devreye girer. LCD ekranda
“DIKKAT” mesaj1 goriintiilenir. Bogulmaya baslayan cocuk kurtarilir.Sayet birden fazla
havuz varsa hangi havuzdan alarm verildigi de LCD ekranda yazdirilabilir.

Cankurtaran bileklik 50 saniye suyun igerisinde olup olmadigini sorgular. Sayet
bileklik 50 saniyedir suyun igerisinde ise bonenin bileklikten 1 metreden daha yakin
mesafede olup olmadigini sorgular. Bone ile bileklik aras1t mesafe 1 metreden az ise ve
bone suyun icerisinde degilse sesli 151kl alarm sistemi devreye girmez. LCD ekranda
“Sistem Aktif” mesaj1 gorintiilenir. Bu durum ¢ocugun basi havuz disinda iken kolunun
suyun icerisinde olabilecegini gosterir. Eger bone ile bileklik arasi 1 metreden az ve
bileklik 50 saniyedir suyun igerisinde ise bonenin suyun i¢erinde olup olmadigini sorgular.
Bone de suyun igerisinde ise ¢ocugun 50 saniyedir suyun altinda oldugu anlasilir.Havuz
cevresindeki ve cankurtaran boliimiindeki sesli ve 151kl alarm sistemi devreye girer. LCD
ekranda “DIKKAT” mesaji goriintiilenir. Bogulmaya baslayan ¢ocuk kurtarilir

Cankurtaran bileklik 50 saniye suyun igerisinde olup olmadigini sorgular Bone ile
bileklik arasi mesafe 1 metreden fazla ise bu durumda bonenin ¢ocugun kafasinda takili
olmadig1 ¢ocugun 50 saniyedir suyun altinda oldugu anlasilir. Havuz g¢evresindeki ve
cankurtaran boliimiindeki sesli ve 1sikli alarm sistemi devreye girer. LCD ekranda

“DIKKAT” mesaji goriintiilenir. Bogulmaya baslayan ¢ocuk kurtarilir.



5. Yenilikei (Inovatif) Yénii

Bugiine kadar yapilan ¢alismalar1 inceledigimizde bogulma vakalarini 6nlemede bu
tarz bir sisteme rastlanilmamistir. Cankurtaran bone ve bileklik projesi lilkemizde ve
diinyada ilk defa yapilacak olmasi nedeniyle bogulma vakalarini 6nlemede bir ¢igir
acacaktir. Hazirlanacak devreler ile daha kiiciik boyutlarda gelistirilen bone ve bileklik
sistemleri ticari bir {iriine doniisebilir.

Projemiz tamamen yerli ve milli imkanlar ile iiretilecektir. Uygulama kodlarinin
yazimi, proje algoritmasinin hazirlanmasi ve projenin tasarlanmasi proje ekibi tarafindan
yapilacaktir. Ayrica devreleri sudan koruyacak silikon kilif tasarimi da proje ekibi
tarafindan yapilacaktir.

Projede bone, arduino nano (2 adet), su sensorii, HC-SR04 ultrasonic mesafe
sensorti, arduino buzzer, led, kablo, HC06 bluetooth modiilii (2 Adet), 433 Mhz kablosuz
alici-verici, LCD ekran, bileklik ve hazirlanan devreleri sudan korumak igin 3 boyutlu
yazict ile hazirlanan slikon kilif kullanilacaktir. Proje kodlarinin yazilmasinda “MBlock

Uygulama Gelistirme Aract” ve “Arduino Web Editorii” kullanilacaktir.

6. Uygulanabilirlik

Bone iizerine yerlestirilen su sensorii bone 30 saniye suyun icinde kalirsa ¢ocugun
bogulmaya bagladigr anlasilip devreye girecektir. Havuz g¢evresindeki ve cankurtaran
boliimiindeki sesli ve 1sikli uyar1 sistemi devreye girecektir. Havuz igerisindeki cocuk
kurtarilacaktir. Bileklik ve bone bluetooth modiili ve 433 Mhz kablosuz alici-verici ile
etkilesim halinde olacaktir. Sayet bone cocugun kafasinda takili degilse bileklik bonenin
kendisinden 1 metreden daha uzakta oldugunu tespit ederse bonenin ¢cocugun kafasinda takili
olmadigini anlayacaktir. Bu durumda bileklik suyun altinda 1 dakikadan uzun siire ve 1.
dakikanin sonunda su gegirmez entegre mesafe 6l¢me doniistiiriiciisiiniin algiladig1 ortalama

derinlik yarim metrenin iizerinde ise bu sefer bileklik devreye girecektir. Havuz ¢evresindeki



ve cankurtaran bdliimiindeki sesli ve 1s1kl1 uyar: sistemi devreye girecektir. Havuz igerisindeki
cocuk kurtarilacaktir. Hazirlanacak portatif bone ve bileklik apartlar1 otel ya da havuz
giriglerinde tim bone ve bilekliklere takilabilir. Bu sayede hi¢bir cocuk havuzlarda hayatini

kaybetmez.

7. Tahmini Maliyet ve Proje Zaman Planlamasi

Asagidaki tabloda proje zaman ¢izelgesi verilmistir.

x 5|2
Faaliyetler = =l -]l s| 2|8
y E|E|2|E|2| 58|55
<|0|la|=2|Z2Z|=|T|F
Proje Takiminin Kurulmasi, v | v
Proje Konusunun Belirlenmesi
Literatiir Taramasi v I VIV IV |V |V
Proje On Degerlendirme Raporunun Hazirlanmasi vV
MBlock Uygulama Gelistirme Araci ve
v I vV I v |V |V
Arduino Web Editori Dersleri
Proje Kodlarinin Yazilmasi ve
v | vV | v |V
Proje Prototipinin Hazirlanmasi
Degerlendirme ve Test Etme Vv |V
Proje Detay Raporunun Hazirlanmasi V|V |V
Teknofest Hazirlik Caligsmalari 4

Tablo1. Proje Zaman Cizelgesi



Asagidaki tabloda proje maliyet ¢izelgesi verilmistir.

Kullanilan Sensér Maliyet (TL)
1.Arduino Nano (2 Adet) 340
2.Breadboard, led, direng 20

3.Jumper Kablo 40 Adet 10

4. Su seviyesi/ Yagmur sensorii (2 Adet) 16

5.LCD Ekran (2*16) 20

6.HCO06 Bluetooth Modiilii (2 Adet) 170
7.HC-SR04 Ultrasonic Mesafe Sensorii 25

8.433 Mhz Kablosuz Alici-Verici 37
TOPLAM 638

Tablo2. Maliyet Tablosu

8. Proje Fikrinin Hedef Kitlesi (Kullanicilar):

Projenin hedef kitlesini otel, kaplica, hamam, villa gibi yerlerde havuzlar1 kullanan
yiizme bilmeyen yetiskin ve cocuklar olusturmaktadir. Diinyada ve iilkemizde bu tiir
tesislere giriste bileklik verilmektedir ve havuzlara giriste bone takmak zorunludur. Tesis
girislerinde 6zellikle ¢ocuklara ve misafirlere cankurtaran bone ve bileklik takilacaktir. Bu

sayede havuzlara giren ¢ocuklarda bogulma vakalar1 6nlenmis olacaktir.



9. Riskler

Projemizin risk matrisi asagidaki tabloda ifade edilmistir.
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Risk Risk Risk
Olma Seviyesi
[htimali

Cocuklarin

yanlarinda kimse | Miimkiin

olmadigi veya

biiyiliklerin bir anlik

dalginliklar

dikkatsizlikleri veya

ihmalleri  nedeniyle

havuzlarda bogulma

durumu.

Yetiskin ve

cocuklarin suyun | Miimkiin

altinda kalma

stirelerinin farkl

olmas1 durumu.

Bone ve bilekliklerin
Olas1 Orta

pillerinin bitme

durumu.

Onleme/Uyar1/Céziim

Coziimden
Sonra Riskin
Olma Thtimali

Bone iizerine yerlestirilen su

sensOrii bone 30 saniye suyun
icinde kalirsa ¢ocugun bogulmaya
anlagilip
Bileklik
bluetooth modiilii
halinde

bileklik  devreye

basladig: devreye

girecektir. ve bone
ile etkilesim
olacaktir. Boone veya
girdiginde de
havuz ¢evresindeki ve cankurtaran
boliimiindeki sesli ve 1s1kli uyari
sistemi devreye girecektir. Havuz

igerisindeki ¢ocuk kurtarilacaktir.

Olasilik Dis1

Bone ve bileklik iizerine siire ayari
yapilabilmesi i¢in potansiyometre
diigmesi eklenebilir. Cocuklarda 30
saniyeye ayarlanirken yetigskinlerde
bu stire artirilabilir. Ya da ¢ocuk ve
yetiskin bone sistemleri ayr1 ayri

yapilabilir.

Olasilik Dis1

Bone ve bileklik sistemindeki pil
seviyesi %10’un iizerindeyse bone
ve bileklik {izerinde yesil led,
%10’un altina distiiglinde kirmizi
led uyaris1 yapilabilir. Bu sayede

pilin azaldig1 anlagilir.

Olasilik Dis1

Tablo 3.Risk Matrisi




Asagidaki tabloda proje ekip bilgileri verilmistir.
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Ad1 Soyad1 Projedeki Gorevi Okulu Gorevi
Zeynep Hanim Takim Kaptani Ahmet Dingcer Imam Yazilim,
CINAR Hatip Ortaokulu kodlama,tasarim,mekanik.
Emine GOKMEN Iletisim Sorumlusu | Ahmet Dinger Imam Yazilim,

Hatip Ortaokulu kodlama,tasarim,mekanik
Elif GIDER Takim Uyesi Ahmet Dinger Imam Yazilim,

Hatip Ortaokulu kodlama,tasarim,mekanik
Beyza GUNAY Takim Uyesi Ahmet Dinger imam Yazilim,

Hatip Ortaokulu kodlama,tasarim,mekanik
Stimeyya MERAL Takim Uyesi Ahmet Dingcer Imam Yazilim,

Hatip Ortaokulu kodlama,tasarim,mekanik
Ceren ADIGUZEL | Takim Uyesi Ahmet Dinger Imam Yazilim,

Hatip Ortaokulu kodlama,tasarim,mekanik
Alaattin AKYUZ Danisman Ahmet Dingcer Imam Yazilim,

Hatip Ortaokulu kodlama,tasarim,mekanik

Tablo 4. Takim Bilgileri
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