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1. Proje Ozeti (Proje Tanimi)

Latince adiyla Dwarfizm denilen, halk arasinda ciicelik olarak bilinen ve en sik
goriilen ciicelik tipi olan Akondroplazi ile hayatin1 devam ettirmeye calisan pek ¢ok
insan vardir.

Bilimsel  olarak
erkeklerde 1.30 cm,
kadinlarda ise  1.25
cm’den asagisi
Akondroplazi hastasi
olarak kabul ediliyor.
Toplumun gdriinmeyen
yizii  olarak  arkada
birakilan clicelik
hastalar1 giinliik
hayatlarinda pek c¢ok
sorunla  karsilastyorlar.
Sosyal hayat i¢inde otobiise binerken, AVM tuvaletlerinde ve stiper marketlerde; evde
ise mutfakta, tuvalette, muslugu ve elektrik diigmesini agmak i¢in zorluk cekiyorlar.
Bununla da kalmiyor hayatlarini devam ettirebilecek istihdam alani bulmakta
zorlaniyorlar.(1)(2)

Bu kisiler normal hayatlarinda zeka olarak geri kalmasalar da bir ¢ok fiziki

ortamda problem yasamaktadirlar.

Bu belgede; tespit edilen problem, bu problemin ortadan nasil kaldirilacagi ve
projemizin yenilik¢i yonleri bulunacaktir.

Projemiz ile bu engel durumuna sahip bireylerin istedikleri zaman kendilerini
yukart kaldiran bir tiir ayakkabi tretmek istiyoruz. Bdylelikle gerek sosyal
hayatlarinda gerek ev yasamlarinda ihtiyag duyduklart zaman boylarmi
uzatabileceklerdir.

Bunu gergeklestirebilmek igin ayakkabilarin taban boliimiine istedikleri zaman
yiikseltebilecekleri mikroislemci kontrollii bir konstriiksiyon yerlestirecegiz. Bu yapiy1
kontrol edebilmek i¢in servo motor kullanacagiz. Boylelikle kisi istedigi zaman
bileginde bulunan bir butona basarak servo motoru calistirabilecek ve kendisini
yiikseltebilecektir.

Projemizde kullanacagimiz mikroislemcili kart ise DENEYAP KART ’tir.
Kisinin bilekligi ile ayakkabi arasindaki iletisim ve ayakkabi tabanindaki yapiy1
hareket ettirmek icin bu platformu kullanacagiz. Platformun parcalarinin kolay
ulasilabilinir, maliyetinin az ve modiiler olmasi nedeniyle bu platformu sectik.
DENEYAP KART’1mizda ise yazilim olarak Deneyap Blok kullanilacaktir.

2. Problem/Sorun:

Toplumumuz da ciicelik olarak bilinen Akondroplazi bilyiikk oranda genetik
olarak aktarilan bir rahatsizliktir. Ayrica biiyiime hormonu eksikligi olan bireyler de



toplumda normal sayilan boy uzunlugundan daha kisadirlar. Yeni ¢ikan kanunla
birlikte ciicelik artik bir engelli sinifi olarak kabul edilmistir.(3)

Insanlarin sahip oldugu farkliliklar ergonomik farkliliklar gerektirir. Diinya
Saglik Orgiitii farkliliklardan biri olan ciiceligi 1.45 boyundan kisa insanlar olarak
tanimlar. Ciice kisiler 6zelliklerine uygun ev modifikasyonlariyla tuvalet, banyo, yiiz
yikama gibi kendine bakim alaninda zorluk yasamamaktadir. Ancak 0zel
modifikasyonu olmayan vyerlerde (alisveris merkezleri, oteller, bankamatik
kullanlrken,. standart evler, ‘._ sy OE;
is  yerleri vb.) bu > i . ELECFRONAE
aktiviteler sirasinda . - ‘
fiziksel c¢evre nedeniyle
zorluk  yasamaktadirlar.

(4)(8)

Ciice bireyler
otobiis kullandiginda
oturmuyorlarsa tutunma
yerlerine

ulasamamaktadirlar. T e —— i N
Giysilerini  ¢ocuk Resim2. Ciice Bireylerin Yasadig1 Zorluklar
magazalarindan

almaktadirlar. Bu ise kisilerin istedikleri gibi giyinememelerine neden olmaktadir.
Evdeki mutfak dolaplarina ve tezgahina ancak bir merdivenle ulasabilmektedirler bu
da istedikleri gibi hareket edememelerine neden olmaktadir.(5)

Ciicelik sik goriilmesine ragmen ciiceler i¢in modifikasyonlarin, o6zel
tasarimlarin veya mevzuatlarin ¢cok az oldugu goriilmektedir.

Coziim

Ciice bireyler ev yasamlarinda maliyetli ve uzun zaman igerisinde evlerini
kendilerine gore diizenleyebilmektedirler. Sosyal hayatlarinda ve is yasantilarinda ise
bu diizenlemelerin yapilmasi imkansiza yakindir.

Ciice bireyler, ozellikle sosyal hayatta, toplu tasima kullaniminda, kamu veya
0zel kurumlarda is ve islemlerinde boylarindan dolay1 bir ¢ok sorun yasamaktadirlar.
Bu bireylerin yukarida belirttigimiz yasam durumlarinda is ve islemlerini kolayca
yapabilmeleri i¢in gegici de olsa boylarin1 normal uzunluga gelmesi ciice bireylerin
hem fizyolojik hem de baskalarina ihtiya¢ duymadan islemlerini yapabilmesi
psikolojilerini de daha saglikli hale getirecektir.(6)(7)

Ciice bireyler i¢in Ozellikle sosyal hayatta ihtiya¢ duyduklari zaman kendi
kontrollerinde olan ve boylarin1 normal bir uzunluga getirebilen yapiya sahip bir
ayakkabi tasarlayacagiz.



Boylece ciice bireyler ihtiya¢ duydugunda boylarin1 uzatabilecek ve kimseye
ihtiyag duymayacaklardir. Bu sayede clice bireylerin yasam kaliteleri artacaktir.
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Coziim kismmda sundugumuz

Onerileri hayata gecirmek i¢in bilimin

genelleyici ve  neden
sonu¢ iligkisine dayal
olarak tasarlanan proje
prototipi, mekanik,
elektronik yazilim
olmak f{izere 1iic ayn
boliimden olusmaktadir.

Mekanik boliimde

veE

Mikro igermeill
Menevae vaeT
Erefyl ecglema bélems

N Desier. dokan

Yonteot Mam

ayakkabi tabanina
sertlestirilmis celikten
yapilma  bir  makash
kaldirma yapist
ekleyecegiz. Boylelikle az
bir enerji ile vyeterli
kaldirma glicline sahip
olacagiz. Makaslh

Resim4.Prototip Yandan Goriiniim




platformu segmemizin avantaji dar bir alanda ihtiya¢ duyulan kuvveti sunabilmesidir.

Elektronik kisimda ise makasl
platformumuzu hareket ettirmek i¢in servo motor
kullanacagiz. Servo motorun ve kullanici
kontroliinii gerceklestirmek icin yerli ve milli
imkanlarla  gelistirilen =~ DENEYAP  KARTI
kullanacagiz. Sistemin enerjisi sarj edilebilir pillerle
saglanacaktir.

Yazilim ise su algoritma  lizerine
yapilacaktir.  Kullanici  ihtiyag  duydugunda
kolundaki kontrol diigmesine basacak, kisinin
kilosuna gore programlanmis platform yukar1 dogru
dengeli bir sekilde kalkacaktir. Tekrar butona
bastiginda ise platform kapali olan standart yiiriiyiis
moduna donecektir. %

Projemizde kullanacagimiz mikro islemcili | ./
kontrol kartt yerli ve milli olan DENEYAP Resim5.Prototip Onden
KART’tir. Diger tiim malzemeler yerli olarak Gériiniim

tiretilecektir. Yazilimi ise Deneyap Blok programi kullanilarak hazirlanacaktir.

ELIE GO 8 buton - Bi+® tamsay! -
degiskeni ata i Dijital pin oku [S5EES

Pin [EZ3ES Aci [0 ° -180 °] m Bekle
Pin 35S Aci [0 ° -180 °] m Bekle

Pin [EXEES Aci [0 ° -180 ] ﬂ Bekle
Pin [3EES Aci [0 ° -180 °] n Bekle

Resim6. Deneyap Blok Kodlar

5. Yenilikei (inovatif) Yonii

Ciice bireyler icin ev yasantilarinda kolaylastirict  modifikasyonlar
yapilabilmektedir. Fakat her zaman bu alanlarda yasamamaktadirlar. Proje ile ciice
bireylerin yasaminin her aninda kullanabilecekleri bir sistem tasarlanmistir.
Yaptigimiz literatiir taramasinda bu sekilde tasarlanan veya kullanilan bir projeye daha
once rastlanmamistir. Bu bakimdan diistindiigiimiizde projemiz yenilik¢i ve 6zgiindiir.



Oncelikle bir ayakkabiya uygulanacak olan projemizin; ilerleyen siirecte her tarz
ayakkabiya entegre edilebilir olmasi projenin inovatif yonlerinden birisidir.

6. Uygulanabilirlik

Projemiz DENEYAP KART tabanli oldugu i¢in uygulamasi kolay maliyeti
diisiik bir projedir. Diinya iizerinde neredeyse hemen her iilkede bulunabilen
parcalardan olugmaktadir.

Bununla birlikte sistemin modiiler olmasindan dolay1 herhangi bir ariza
durumunda tiim sistemin yenilenmesine gerek kalmadan sadece ilgili parcanin
degistirilerek sistemin ¢aligmasi saglanabilinecektir. Oldukea hafif ve dayaniklidir.
Bu 6zellikleri ile projenin diinyanin her yerine ihracati miimkiindiir.

7. Tahmini Maliyet ve Proje Zaman Planlamasi

Projemizde kullanilacak malzemelerin piyasada ¢ok bulunabilen olmasindan
dolay1 projenin uygulamasi ¢ok fazla maliyet gerektirmemektedir. Projemiz tahmini
900-1000 Tiirk Lirast ile yapilabilecektir.

MAALIYET TABLOSU (TAHMINI)

NO |MALZEME ADI BIRIM FIYAT |ADET TOPLAM

1 DENEYAP KART 1250 2 1500

2 Servo Motor 140 2 180

3 Ayakkab Yiikseltmek Igin Celik Yapr |- - 1200

4 Giines Pili- Paneli 150 2 5100

5 Diger Baglanti Malzemeleri = 3 150

Genel Toplam 1930

PROJE TAKVIMI
4 AYLAR
YAPILACAKIS  JiSAN [MAYIS [ HAZIRAN | TEMMUZ AGUSTOS
HAFTA 1123(4/12/3/4/12|3|4|1]2[3|4] 1 2 3 4

Proje Tasarimi

Literatiir Taramast

Malzememe Temini

Proje Maketinin
Hazirlanmasi

Proje Yazilimin
Hazirlanmasi

Projenin
Prototipinin Test
Edilmesi

Teknofest Final
alaninda Jiiriye
Sunum




8. Proje Fikrinin Hedef Kitlesi (Kullanicilar):

Projemizin hedef Kkitlesi; diinya genelinde bulunan ciiceler ve biiyiime
hormonu eksikliginden dolayr boyu kisa olan, sosyal hayati aktif bir sekilde
stirdirmekte zorlanan, bu sebeple zaman zaman birtakim problemler yasayan
bireylerdir. Bu bireyler say1 bakimindan az gibi goriinse de, toplumdaki her birey
bizlerin i¢in kiymetlidir. Konforlu yasam her bireyin en dogal hakkidir. Cok kisa bir
siirede derin bir empati duygusuyla bu bireylerin yerine kendimizi koyarsak onlari
anlamamiz daha da kolaylasacaktir.

9. Riskler

Projemizi olumsuz yonde etkileyecek unsurlardan birisi sistemin enerjisinin
bitmesidir. Enerji bitmesi durumunda birey el yordami ile yiikseltici kismi kaldirip
ithtiyac1 bitince tekrar eski seviyesine getirebilir. Kiloya gore ayarlanabilir motorlar
sayesinde denge problemi de ortadan kaldirilmistir.

Projemizi olumsuz yonde etkileyecek bir diger faktor ise 6zellikle ki aylarinda
meydana gelecek kar veya yagmur durumudur. Bu hava kosullarinda ise birey
ayakkabisinin iizerine su gec¢irmez bir kaplama kullanabilir.

OLASILIK VE ETKI MATRISI
Proje ETKI ARALIGI
Hedefleri| Cok Diisiik Diisiik Orta Yiiksek  |Cok Yiiksek
/ Etki 0,05 0,2 0,4 0,8
Biitcesel Biitgeyi %5- Biitgeyi
Maliyet | kaydirmalar %20 %020-%50
olabilir arasinda asar | arasinda asar
5 Gilin 15 Gilin 20 Giin
Zaman . . .
gecikme gecikme gecikme
. Kalitedeki
Kalitede sapma SaDMA DIoie
: Onemsiz var. Proje P p. J
Kalite L destekgisi
azalma destekgisinin
i tarafindan
onayl gerexii )
e kabul edilemez
H.1<;-b1r Teknik Teknik
etkisi yok performansta
. performansta . :
Teknik veya ¢ok onemli
-~ orta derecede
az etkili, : derecede
Onemsiz azaima azalma
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