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1. Proje Ozeti

Amacimiz, belirledigimiz dort temel soliisyon olan sigla yagi, kolloidal glimiis suyu, ¢am
terebentin yagi ve balik kemigi kolajen suyundan olusturdugumuz 15 kombinasyon ile kontrol
grubunda yara bakimi i¢in kullandigimiz serum fizyolojik sivisinin toplumda sik¢a karsimiza
¢ikan yanik yaralarindan 1sil yaralar {izerindeki iyilesme siirecine ve etkisine bakmaktir. Ilk
once kontrollii deney ¢alismasinda model organizmamiz olan Eisenia foetida solucanlar
ireticiden alinarak laboratuvar ortamina getirilmistir. Kiitleleri 0,67-0,45 gram, boylar1 ise 8-5
cm arasinda degisen 15 deney grubu ve 1 kontrol grubu, her grupta 5 tekrar olmak iizere 80
solucan se¢ilmistir. Sonrasinda solucanlarin klitellumdan sonraki 5.segmentten yanik yaralari
acilmistir. Yanik yaras1 agildiktan ve fotograflar1 ¢ekildikten sonra solucanlar hayat
tinitelerine konulup yanik yaralarinin iizerine 1 damla olacak sekilde pastor pipeti ile
hazirlanan soliisyonlar damlatilmistir. Bu islem 12 saatte bir tekrar edilmistir ve soliisyonlar
verilmeden once fotograflart Nikon D7000 fotograf makinasi ile ¢ekilmis daha sonra yanik
alanlar1 ImageJ programi yardimiyla hesaplamalar yapilarak elde edilen sonuglar verilere
dokiilmustiir. 10 giinlik yapilan kontrollii deney ¢alismasinda yara birimlerinin azalmasina
bakildiginda yiizdelik olarak yaptigimiz hesaplamalara gore en one ¢ikan kombinasyonlar
sirastyla  1.kombinasyon S.Y. (%19,13) 12.kombinasyon S.Y.+C.T.Y.+B.K. (%19,09)
3.kombinasyon C.T.Y. (%18,08) en az yara iyilesmesinin goriildiigii 14.kombinasyon
K.GS+C.T.Y+B.K. (%4,47) olmustur. Yara iyilesme siirecinde en erken artis
15.Kombinasyonda (S.Y.+K.G.S.+C.T.Y.+B.K.) 3.glinde en ge¢ artis ise kontrol grubunda
8.giinde baslamistir. Geri kalan kombinasyonlarda artis 4-7. giinlerde gergeklesmistir. pH
degeri 5,66 olan 8.kombinasyon’un K.G.S.+C.T.Y. iyilestirme orant 0,80 olmasi ile diger
kombinasyonlardan ve kontrol grubundan fazladir. Genel olarak bakildiginda ise sigla yagi ile
cam terebentin yagimin yanik yaralarinda 1sil yara tedavisi lizerinde etkili oldugu
belirlenmistir.
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Ventral sinir kanah Mide ve Atiklar

Sekil 1. “Tutar (Aktaran: Tiiriit, 2018) E. fetida nin anatomik yapis1.”



2. Problem Durumunun Tanimlanmasi

Yaptigimiz arastirmalar sonucu en sik karsilasilan yanik yaralanma tipinin, ates ve alev gibi
kuru 1s1 kaynaklarindan dogrudan ya da dolayli olarak temas sonucu olusan 1s1l yaralanmalar
oldugunu gordiik. Bizde bu konuda ¢alisma yapabilir miyiz diye diisiindiik. Model organizma
olarak kirmizi Kaliforniya solucanini (E.foetida) belirledik. Bu dogrultuda amacimiz sigla
yagl, cam terebentin yagi, kolloidal glimiis suyu ve balik kemigi kolajen suyunu kullanarak
olusturdugumuz kombinasyonlara gore Eisenia foetida iizerinde agilan yanik yarasinin temas
yiizeyinin iyilegsme alanin1 ImageJ programi kullanarak tespit etmek ve iyilesme siirecini takip
ederek belirlemektir.

3. Coziim

Yanik yarasinda iyilestirici etkisi olabilecegini diisiindiigiimiiz Anadolu (L. orientalis) sigla
yag1 ve ¢cam terebentin (Pinus terebenthinae) yagmin 6zellikle yapisal 6zelliginden kaynakli
olarak antimikrobiyal etkisinin olmast bunun yaninda ciltte kan toplayici, haricen agr1 kesici
Ozelliginin bulunmasi 6nemlidir. Bununla birlikte balik kemigi atiklarini kullanarak elde
ettigimiz kolajen suyunun biyouyumluluk agisindan miikemmel bir materyal olmasi ve ayni
zamanda dogrudan hiicreye baglanabilme o6zelliginin yiiksek diizeyde bulunmasi (Kula,
2020), kolloidal giimiis suyunun ise fungus, bakteri, viriis ve diger tek hiicreli patojenlere
uygulandiginda onlarin oksijen metabolizmalarint bozarak kisa siirede Olmelerine sebep
olmasi bizim ¢alismamizda 1s1l kaynakli yanik yaralarinda bu malzemeleri kullanmamizda
belirleyici olmustur. (Kiling, Siirengil, 2015) Bu bilgiler 1s18inda Eisenia foetida iizerinde
olusturdugumuz yanik yarasina soliisyonlarimizin inflamasyon siirecinde iyilestirici etkisini
gozlemleyerek ortaya koymaktir. Proje c¢alismamiz iic asamadan olugmaktadir. Birinci
asamada sigla yagi, cam terebentin yagmin temini, kolloidal giimiis suyu, balik kemik
suyunun hazirlanmasi ile kombinasyonlarin ve dozajlamanin olusturulmasi, ikinci agamada
1se kirmizi Kaliforniya solucanlarinin tireticiden alinmasi, tizerinde yanik yarasi agilmasi,
liclincli asamada kombinasyonlara gore belirlenen giinliik dozajlama miktarinin kontrolli
deney calismasindaki tiim gruplara uygulanarak yanik yaralarinin fotograflandirilmasi ve
ImageJ programi yardimi ile yanik alanlarimin hesaplanarak iyilesme siirecinin tespit
edilmesidir.

4. Yontem

4.1. Malzemelerin Temini ve Hazirlanmasi

4.1.1. Sigla Yag1 ve Cam Terebentin Yaginin Temini

Bitkisel iirlinler satan, ilimizdeki bir firmadan 50ml’lik cam siselerde ambalajlanmis halde
satiga sunulan ayni marka sigla ve ¢am terebentin yagi alinarak kontrollii deney ¢aligmasinda
kullanilmistir. S6z konusu ugucu yaglar literatiir taramas1 ve geleneksel tipta kullanimlar
temelinde secilmistir. Kullanilan yaglarin saflik derecesi %98’den daha fazladir.



4.1.2. Balik Kemiginin Temini

Semt pazarindaki balik¢ilarin fileto olarak hazirladiklart ve ¢ope atilacak olan etinden
ayrilmamis balik kemikleri taze olarak temin edilmis ve soguk sartlarda laboratuvara
tasinmistir. Daha sonra etli balik kemikleri hemen soguk musluk suyu ile yikanarak
temizlenmis ve kemiklerdeki etler ve diger kalintilar ayiklanmigtir. Ayiklanmis balik
kemikleri musluk suyu ile yikandiktan ve siiziildiikten sonra tekrar saf su ile yikanmuis,
islenene ve kullanilana kadar -20°C’de dondurucuda tutulmustur.

4.1.3. Balik Kemigi Kolajen Suyunun Hazirlanmasi

Kolajen suyunun hazirlanmasi i¢in balik kemikleri ¢oziilme ve ekstraksiyon icin 4°C’de bir
gece buzdolabinda birakilmistir. Ardindan ¢6ziinmiis balik kemikleri saf su ile yikanmistir.
194,40 gram kiitlesinde balik kemikleri bir kabin i¢ine alinip iizerine pH degeri (3,22) en
diisiik olan 600 mililitre beyaz sirke ilave edilerek orta sicakliktaki ocakta kaynama
basladiktan sonra 30 dakika kaynatilmistir. Oda sicakliginda 15 dakika sogumaya birakilmig
ve ardindan sik dokulu tiilbent yardimiyla 4 defa siizlilmistiir. Tekrar balik kemiklerinden
elde edilen kolajen su, filtre kagidi1 kullanilarak ikinci bir siizme islemine tabi tutularak
partikiillerinden ayrilmistir. Bu islem sonucunda da 120 mililitre siv1 elde edilmistir.

Tablo 1. Sirkelerin pH degerleri

Elma Sirkesi  Uziim Sirkesi Beyaz Sirke

PH Degeri 3,56 3,52 3,22

Tablo 1’de goriildiigii gibi en diisiikk pH degeri 3,22 ile beyaz sirkede ol¢iilmiistiir ve ¢oziicii
olarak beyaz sirke tercih edilmistir.

Sekil 2. Balik kemiginin temizlenmis hali Sekil 3. Balik kemiginin tartilmasi



4.1.4. Kolloidal Giimiis Suyunun Hazirlanmasi

Laboratuarda oOncelikle saf suyun derisim degeri Knmaster TE-200 marka cihaz ile
Olciilmiistiir. Ardindan ¢esme suyunun ppm degerini Olgiilerek karsilastirma yapilmistir. (Saf
Su: 0,002 ppm, Cesme Suyu: 0,143 ppm). Daha sonra iki litre hacmindeki beherglasa 2 litre
saf su ilave edilmistir. Birbirlerine degmeyecek sekilde 15 cm uzunlugunda 3 mm
genisliginde iki adet giimiis elektrot(%99,9 saflikta), krokodil kablo ve 10V gii¢ kaynagi
kullanilarak olusturulan elektroliz diizenegi ile giimiis iyonlarinin su icerisine karigmasi
saglanmistir. 24 saatlik elektroliz sonucunda vakumlu sistem ile siiziilerek 13 ppm degerinde
kolloidal giimiis suyu elde edilmistir. Elde edilen kolloidal giimiis suyu 1sik almamasi igin
koyu renkli cam sisede muhafaza altina alinmistir.

Sekil 4.Kolloidal giimiis suyunun hazirlanmast

4.1.5. Eisenia foetida (Kirmzi Kaliforniya Solucani) Temini

[limizdeki Vermiland Firmasindan deney calismasinin baslamasindan 1 giin énce 2 kasa
solucan alinarak laboratuarimiza getirilmis ve asidik olmayan meyve kabuklar ile beslenerek
karanlik bir ortamda bekletilmistir.

Sekil 5.Fisenia foetida tiirii solucanlar

4.2 Kontrollii Deney Calismasinda izlenecek Basamaklar
4.2.1. Etiketlerin Hazirlanmasi

Bir Word belgesinde tablo kullanilarak her kombinasyon ve tekrarlari igin etiketler
hazirlanmistir. Daha sonra 6zdes deney kaplari, pastor pipetleri, cam siseler ve kapaklari igin
etiketler ¢gikartilip yapistirtlmigtir.



4.2.2 Kombinasyonlarin ve Dozajlamanin Hazirlanmasi

Yaralarin tedavisinde 4 ¢esit sollisyon kullandik. Tabloda soliisyonlar su sekilde
kodlanmustir.

S.Y = Sigla Yag1 K.G.S = Kolloidal Giimiis Suyu C.T.Y = Cam Terebentin Yagi
B.K = Balik Kemik Suyu

2n-1

Kombinasyonlarin hesaplanmasinda formiilii kullanilmistir. Bu formiile gore en
fazla 15 kombinasyon elde edilebilir.

Dozajlama ise su sekilde olusturulmustur: Belirlenen tekli, ikili, tglii ve dortli
kombinasyonlarda her bir soliisyon i¢in ayri ayri tabloda belirttigimiz miktarlarda pastor
pipeti ile damla sayilar1 sayilarak etiketlendirdigimiz 6zdes cam kavanozlara soliisyonlar
konulmus, giin 15181 almayacak sekilde karanlik ortamda bekletilmistir ve deney ¢alismasi
siiresince muhafaza sartlar1 sabit tutulmustur. Hazirlanan soliisyonlar kullanilanim anina

kadar 4°C’ de cam siselerde saklanmustir.

1 ml = Pastor pipetiyle 20 damladir.

Tablo 2. Kombinasyonlari ve Dozajlamalart Gosteren Tablo

Malzemeler Sigla Yagi I Kolloidal Giimiis Suyu I Cam Terebentin Yagi I Balik Kemigi

Kombinasyonlar Dozajlama(pastor pipeti ile damla sayist)

1.Kombinasyon X
(SY) 620

2.Kombinasyon X
(K.G.S) 620

3.Kombinasyon X
(C.T.Y) 620

4.Kombinasyon X
(B.K) 620

5.Kombinasyon X X
(S.Y+K.G.S) 310 310

6.Kombinasyon X X
(S.Y+C.T.Y) 310 310

7.Kombinasyon X X
(S.Y+B.K) 310 310

8.Kombinasyon X X
(K.G.S+C.T.Y) 310 310

9.Kombinasyon X X
(K.G.S+B.K) 310 310

10.Kombinasyon X X
(C.T.Y+B.K) 310 310

11.Kombinasyon X X X
(S.Y+K.G.S+C.T.Y) 207 207 207

12.Kombinasyon X X X
(S.Y+C.T.Y+B.K) 207 207 207

13.Kombinasyon X X X
(S.Y+K.G.S+B.K) 207 207 207

14.Kombinasyon X X X
(K.G.S+C.T.Y+B.K) 207 207 207

15.Kombinasyon X X X
(S.Y+K.G.S+C.T.Y+B.K) 155 155 155

155




|2.kmhi:msyan 13.kombinasyon
(S.Y.A4C.T.Y.#B.K. (S.YAK.G.S.+B.K.

15.kombinasyon
S.YAK.G.S+C.T.Y.-BK]

Sekil 6.Siselere doldurulmug kombinasyonlar

4.2.2. Ozdes Deney Kaplarinin Ahnmasi ve Solucanlarin Yasam Alanlarinin
Hazirlanmasi

12cm uzunlugunda 11cm eninde iizeri kapali kaplar temin edilmistir. Uzerlerine etiketleri
yapistirip kirmizi Kaliforniya (Eisenia foetida) solucanlarin hava alabilmesi i¢in 5 delik
acilmistir. Kabin altina 8,5cm eninde 9cm uzunlugunda filtre kagidi yerlestirilip nemli
kalmasi i¢in su ile 1slatilmigtir. Yiyecek olarak asidik olmayan meyve kabuklar1 kurutularak 2
giinde bir olacak sekilde solucanlarin beslenmeleri saglanmistir. Toprak altindaki yasam
alanlar1 simiile edildigi i¢in gece giindiiz hava almalarin1 engellemeyecek sekilde tiim
gruplarin iizerleri siyah bir kumas ile kapatilmistir.



4.2.3. Solucanlarin Belirlenmesi ve Olciilmesi
Vermiland firmasindan aliman kirmizi Kaliforniya solucanlari, 24 saat boyunca ortama
adapte olmalar1 i¢in bekletilmistir ve sonrasinda kontrollii deney ¢alismasinda kullanacagimiz
solucanlarin kiitleleri, uzunlugu ve caplarn oOlgiilerek 3 grup (biiylik, orta, kiiciik)
olusturulmustur. Solucanlar kiitlelerine, boy uzunluklarina ve ¢aplarina dikkat edilerek esit
olacak sekilde tiim kontrol ve deney gruplarindaki yasam alanlarina dagitilmistir.

Tablo 3. Kirmiz1 Kaliforniya (Eisenia foetida) Solucanlarmin Kontrollii Deney Calismas Igin
Hazirlanmasi

Tiim Gruplardaki Kontrollii Deney Calismasi Tekrar Sayilar:

Tekrar Sayilari 1.Tekrar | 2.Tekrar 3.Tekrar 4.Tekrar 5.Tekrar
Tim Deney
Gruplan . I -
E foetida Biiyiik Orta Kiiciik Orta Kiiciik
Biiyiikliikleri
Solucanlarin (Eisenia foetida) Biiyiikliikleri

Biiyiikliik . . -
Olcii BirimIer Biiyiik Orta Kiiciik
Cap1 (mm) 5 4 3
Uzunlugu (cm) 8 6 5
Kiitlesi (g) 0,67 0,54 0,45
Toplam Solucan 16 32 32
Sayisi

4.2.4 Kombinasyonlarin pH Degerinin Olgiilmesi
Mettler Toledo markali pH Olger ile tiim kombinasyonlarin pH degerleri ayri ayrn
Ol¢iilmiistiir. Topragin pH degeri Olgiiliirken 2 gram toprak, 20 milimetre saf su igerisinde
¢ozdiirlilmiis ve ardindan filtre kagidu ile siiziilerek 6l¢iim yapilmistir.

Sekil 7.Kombinasasyonlar ile serum fizyolojik sivisinin pH degerinin ol¢iilmesi




Tablo 4. pH Degerleri
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pH Degeri H pH Degeri H
Kombinasyonlar P Kombinasyonlar P
1. Kombinasyon 9. Kombinasyon
(S.Y) 6,45 (K.G.S +B.K) 4.58
2. Kombinasyon 10. Kombinasyon
(K.G.S) 681 (C.T.Y +B.K) 4.35
3. Kombinasyon 11. Kombinasyon
(C.T.Y) 530 (SY+KGS+C.TY) 539
4. Kombinasyon 12. Kombinasyon
(B.K) 4.58 (S.Y + K.G.S+B.K) 476
5. Kombinasyon 6.72 13. Kombinasyon 455
(S.Y +K.G.S) (SY +C.T.Y +B.K)
6.Kombinasyon 14. Kombinasyon
(S.Y +C.T.Y) 4,68 (K.GS+C.T.Y +B.K) 4,57
7. Kombinasyon 15. Kombinasyon
(S.Y +B.K) 4,83 (S.Y +K.GS+C.T.Y + B.K) 4,49
8. Kombinasyon Kontrol Grubu (Serum Fizyolojik)
(K.G.S + C.T.Y) T 755
Solucanlarin Yasam Alanlarindaki Topragin pH Degeri 752

4.3. Kontrollii Deney Calismasinin Yapilmasi

4.3.1. Solucanlar1 Yasam Alanlaria Almak

Biiyiik, orta ve kiiciik olacak sekilde gruplandirdigimiz solucanlar1 her deney grubuna esit
olacak sekilde daha Onceden hazirladigimiz hayat iinitelerine yerlestirdik, filtre kagidini
nemlendirip deney kaplarina ayni miktarda toprak ve asidik olmayan meyve kabuklar

eklenmistir.

Sekil 8. Kontrollii deney ¢alismasinda solucanlarin hazirlanmis yasam ortamlar
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4.3.2. Solucanlarda Yanik Yarasi Acilmasi
Her solucan sirayla deney kaplarindan cikartilip bir petri kabinda yanik yarasi agilmustir.
Yanik yarast agmak i¢in kullandigimiz spatiiliin 1,5 santimetre ve 1 milimetre kalinliginda
arka kismini ispirto ocaginin lizerinde 40- 60 saniye arasi tutulup 60°C — 80°C spatiiliin arka
kismi, solucanlardaki klitellumdan sonraki 3. segmentin {lizerine 2-3 saniye tutularak yanik
yarast agilmistir.

Sekil 9 .Yanik yarasi acilirken ve agildiktan sonra Eisenia foetida solucani

4.3.3. E.foetida Solucanlarna Kombinasyonlara Gore Belirlenen Dozlarin
Damlatilmasi

Yanik yarasi agildiktan ve fotograflar ¢ekildikten sonra solucanlar1 hayat iinitelerine koyup
yanik yaralarmin iizerine tim kombinasyonlarda 5 tekrarli olmak iizere 1 damla olacak
sekilde pastor pipeti ile hazirlanan soliisyonlar damlatilmistir. Bu islem 12 saatte bir tekrar
edilmistir ve soliisyonlar verilmeden 6nce fotograflar1 g¢ekilmistir. Kontrol grubunda yara
bakimi i¢in serum fizyolojik suyu kullanilmistir. Kontrollii deney calismasinda kirmizi
Kaliforniya solucanlarinda olusturdugumuz yanik yaralarinin {izerine hazirladigimiz
sollisyonlardan giinliik olarak 2 damla verilmistir.

Sekil 10.Yanik yarist agilmisg olan solucana soliisyonlarin damlatiimasi
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4.3.4 Deney Gruplari ve Kontrol Grubunun Fotograflanmasi

Proje calismasinda 15 farkli deney grubu, 1 kontrol grubu ve her grubun 5 tekrar1 vardir.
Tim gruplar tripota 20 cm yiikseklikten yerlestirilen Nikon D7000 marka fotograf makinesi
ile ayn1 goriis alan1 ve ayni agidan fotograflanmaigtir.

4.3.5 Olgiimlerin Alinmasi

Nikon D7000 fotograf makinesi ile tiim gruplar ayri ayri fotograflanmistir. Daha sonra
ImageJ programi yardimiyla hesaplamalar yapilarak elde edilen sonuglar verilere
dokiilmiistiir.

4.3.6 ImageJ Programinin Kullanilmasi

Sekil 8’deki Image] programi ekran panelinden File>Open>Olgiim Yapilacak Fotograf
acilir, agilan fotograflar ayni pixele ayarlanir, fotografta 6l¢iim yapilacak alan Freehand
selections ile segilir ve ekran panelinde Analyze>Measure ile secilen alan hesaplanir.
Hesaplama degeri olarak Mean degeri kullanilir.

_I,i Imagel _ %
File Ed'rt_lmage Process Analyze Plugins Window Help
Ojoj& o| A« [N Al o)A Qe s|a] 7] |»

Freehand selections

Dey

Sekil 11. ImageJ Programi Ekran Paneli

|Area rean |Min |Max | =
1 4954 32.121 13 178

m

Sekil 12. Eisenia foetida 'nin yanik alaninin birim bazinda (mean) ol¢iilmesi ve sonuglar
penceresi
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4.3.7 Elde Edilen Sonuclar ile Kombinasyonlarin Karsilastiriimasi

Kombinasyonlara gore giinliik olarak hesaplanan ortalama deger {izerinden yara alanlar1 bir
onceki glinden c¢ikarilarak yara iyilesme oranlari bulunmustur. Daha sonrasinda bulunan
iyilesme oranlarinin ortalamalar1 hesaplanarak karsilastirilmistir.

Kontrol ve Deney Gruplarimmn Giinliik Soliisyonlarin Giinliik
Ortalama lyilesme Oram Toplam lyilestirici Etkileri
0,9 m1K 5
m2.K - -
45 m Sigla Yagi
0,8 w3K
0 7 m4K 4
' m5K 35 ® Kolloidal
0,6 16.K ! Gilimiis Suyu
05 7K 3
, ®Cam
meK 2,5 Terebentin
0,4 oK Ya@
m10.K 2 .
® Balik Kemigi
0,3 m1lK 15 Kolajen Suyu
m12.K !
0,2 13K 1  Serum
14.K Fizyolojik
0,1 15.K 0,5 Sivist
0 KG 0

Sekil 13. Kombinasyonlarin Giinliik Ortalama lyilesme Oranlart ile Soliisyonlarin Iyilestirici
Etkilerinin Karsilastirilmasi

Eisenia foetida solucanlarinin iizerindeki 1sil yanik yaralarin deneyin baslangicinda ve
bitiginde dl¢ilip kiyaslanmigtir.
1.Giin 10.Giin

Kontrol ve Deney

Kombinflsyonlar Gruplarimindaki Yaralarin
1.Kombgmsyon 26.39 21.34 Baslangi¢ Giinii ile Deneyin
2. Kombinasyon 31,73 28,28 Bittigi Giindeki Halleri

3. Kombinasyon  30.35 24.86
4 Kombinasyon  30.8  26.29
5. Kombinasyon  29.57 26 30
6.Kombinasyon  29.42 24,88
7. Kombinasyon  30.29 27.2

35

25

8 Kombinasyon 31.07 26.27 20 ® 1.Giin
9.Kombinasyon  28.78 25.63
10.Kombinasyon 29.26 27.89 15

® 10.Giin

11. Kombinasyon 30.85 27.93 10
12. Kombinasyon 32.41 26.22
13. Kombinasyon 26.83 21.33 5
14 Kombinasyon 32.17 21.33 0
15. Kombinasyon 29.41 24.46 DR SR SR SR SR S S
Kontrol Grubu 29,34 25.45 MR

Sekil 14. Kontrol ve deney gruplarinin solucanlarda yanik yarasimin agildigy ilk giin ile
deneyin bitis giiniinde yara birimleri
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16.Kombinasyon 1.Tekrar 11.Kombinasyon 3.Tekrar

1. Giin 3. Giin 5. Giin 7. Giin 10. Gun 1. Gin 3. Giin 5. Giin 7. Gin 10. Giin

oRNelR o4 0e|0

Yanik Alani: Yanik Alan: | Yanik Alani: | Yanik Yamk Alani: Yanik Alani: Yanik Alani: | Yanik Alan: | Yanik Alan: Yanik Alan:
24,405 24,004 23412 Alan:22,238 20,839 29855 29,461 29,053 26,559 26,124

Sekil 15. Kontrol grubunun I.tekrart ile 11.kombinasyonun (S.Y. + K.G.S. + CT.Y.)
3.tekrarimin yara birimlerinin 6l¢iimii

5. Yenilik¢i (Inovatif) Yonii

Yaptigimiz literatiir arastirmalarinda sigla yaginin antiseptik ve parazit dldiiriicti etkisinin

bulundugu, bilesimindeki B-Caryophyllene’ nin agr1 kesici dzelliginin oldugu, cam terebentin
yaginin ise giiclii antimikrobiyal etkisinin yani sira agri kesici olarak kullanildigi, kolloidal
giimiis suyunun Ozellikle yamk yaralanmalarinda bakterilerin yayilarak olusturdugu zararli
etkiyi (invazif) 6ldiirmekte altin standart kabul edildigi, balik kemiklerindan elde ettigimiz
soliisyonun kolajen bakimindan zengin olmasi, kolajenin; aynt zamanda biyouyumluluk
acisindan miikemmel bir materyal olmasi ve dogrudan hiicreye baglanabilme o6zelliginin
yiiksek diizeyde bulunmasi proje ¢aligmamizda 6zellikle halk arasinda en sik goriilen alev
yaniklarinda bu bilesenlerin tedavi amach kullanilabilirligini = arastirmak i¢in ana
materyallerimiz olmustur. Bu bilgiler 1s1ginda Eisenia foetida tizerinde olusturdugumuz yanik
yarasina sollisyonlarimizin inflamasyon siirecinde iyilestirici etkisini gozlemleyerek ortaya
koymaktir.
Ana solisyonlarimizdan olan sigla yagi ile ¢am terebentin yagini bitkisel iirlinler satan
firmalardan, kolloidal giimiis suyunun eczanelerden ya da laboratuvarlarda kolayca
yapilabilmesi ve balik kemik kolajen suyunun evde rahatlikla hazirlanabilmesi iiriinlerin
kolayca temini adina yararli olmus, 2 ve 3.derece yaniklarin bakiminda alternatif sunmustur.

6. Uygulanabilirlik

Soliisyonlarimizi belirledikten ve solucanlar1 temin ettikten sonra yagam ortamlarini
hazirlayarak 10 giin boyunca laboratuvarda beklettik, her giin yara bakimlar1 i¢in soliisyonlar1
damlatilmis ve 2 gilinde bir asidik olmayan meyve kabuklar1 verilerek beslenmeleri
saglanmistir. Yaptigimiz deneyin sonucunda kombinasyonlarimizin yanik yara bakiminda en
etkili soliisyon tespit edilmistir ve buna gore soliisyonun seri tiretimi rahatlikla
yapilabilmektedir.
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En sik Kkarsilagilan yanik yaralanma tipi 1si1l yaralanmalardir. Eisenia foetida tiirii

solucanlarda kontrollii deney ¢alismasi yapilarak sigla yagi, kolloidal giimiis suyu, cam
terebentin yag1 ve balik kemiginin kolajen suyu ile kombinasyonlar (birli, ikili, ti¢lii, dortlii)
olusturuldu, kontrol grubunda ise yara bakimi i¢in serum fizyolojik sivist kullanildi.
Yaptigimiz bu c¢alismada elde edilen sonuglart ve bu sonuglar dogrultusunda yaptigimiz
cikarimlari agsagidaki gibi siralayabiliriz.

10 giinliik yapilan kontrollii deney c¢alismasinda yara birimlerinin azalmasina bakildiginda
yiizdelik olarak yaptigimiz hesaplamalara goére en One ¢ikan kombinasyonlar sirasiyla
1. kombinasyon S.Y. (%19,13) 12.kombinasyon S.Y.+C.T.Y.+B.K. (%19,09)
3.kombinasyon C.T.Y. (%18,08) en az yara iyilesmesinin goriildiigli 14.kombinasyon
K.G.S+C.T.Y.+B.K. (%4,47) olmustur. Buradan hareketle sigla yagi ve cam terebentin
yaginin diger soliisyonlara gore daha etkili oldugu sonucuna varilmaistir.

Giinlik 1yilesme oranlarina bakildiginda ise en yiiksek sonuglar 8.kombinasyon
K.G.S+C.T.Y. (0,80), 1.kombinasyon S.Y. (0,67), 11.kombinasyon S.Y.+K.G.S.+C.T.Y.
(0,64) en diisiik sonucu 2.kombinasyon’da K.G.S. (0,30) goriilmiistiir. Buna gore kolloidal
giimiis suyu kendi basina yanik yarasinin iyilesmesinde olumsuz sonug yaratirken diger
soliisyonlar ile etkilestiginde yaranin iyilesmesinde etkili olmustur.

Literatiir taramasinda karsilagtigimiz  yanik tedavisinde kullanilan kremlerin pH
degerlerinin ortalama 5.5-6 arasinda oldugunu gordik. Kullandigimiz soliisyonlarin pH
degerleri ile iyilesme oranlarini karsilastirmak istedik ve elde edilen sonuglara bakildiginda
pH degeri 5,66 olan 8.kombinasyon’un K.G.S.+C.T.Y. iyilestirme oran1 0,80 olmasi ile
diger kombinasyonlardan ve kontrol grubundan fazladir. pH degeri en yiiksek olan yara
bakimi i¢in kullandigimiz serum fizyolojik sivisinin pH degeri 7,55’tir iyilestirme orani ise
0,37°dir. pH degeri ile iyilestirme orani arasindaki baglantiya bakildiginda pH degeri 5-6
olan soliisyonlarin yanik yarasinin iyilesme siirecini etkiledigi gortilmiistiir.

Yara iyilesme siirecinde en erken artis 15.Kombinasyonda (S.Y.+K.G.S.+C.T.Y.+B.K.)
3.glinde en ge¢ artis ise kontrol grubunda 8.glinde baslamistir. Geri kalan
kombinasyonlarda artis 4-7. giinlerde gerceklesmistir.

I¢lerinde sigla yag ile cam terebentin yagi bulunan kombinasyonlarin 6ne ¢iktig1 ve serum
fizyolojik sivisinin iyilesme oranmin geri kaldigr yaptigimiz ¢alisma ile belirlenmistir.
Kullandigimiz temel soliisyonlarin giinliik iyilestirici etkilerine bakildiginda en 6ne ¢ikan
sigla yagi (4,61) ile cam terebentin yagi (4,57) oldugu gozlemlenmistir. En diisiik etkiye
sahip serum fizyolojik sivisinin (2,96) oldugu tespit edilmistir.

Genel olarak bakildiginda ise sigla yagi ile ¢am terebentin yaginin yanik yaralarinda 1sil
yara tedavisi iizerinde etkili oldugu belirlenmistir.

7. Tahmini Maliyet ve Proje Zaman Planlamasi

Uriin Maliyet (TL)
Sigla yag1 (50 ml) 99,40 * 2
Cam Terebentin Yagi (50 ml) 24,90 * 2

Kolloidal Gilimiis Suyu

Laboratuvar ortaminda hazirladik

Balik Kemik Kolajen Suyu Atik kemiklerle hazirladik
Plastik Kapakli Kap (50 adet) 47,90 * 2
Toplam 344,40




Tablo 5. Zaman ¢izelgesi
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AYLAR
Isin Tamm | Nisan | Mayis | Haziran | Temmuz | Agustos | Eyliil | EKim | Kasim | Arahk | Ocak
Literatiir X X X X X X
Taramast
Deney X X X
Caligmasi
Verilerin X X X X
Toplanmasi
ve Analizi
Proje X X X
Raporu
Yazim

8. Proje Fikrinin Hedef Kitlesi (Kullamicilar)

Projemiz; ates, alev gibi 1s1l yanik yaralariyla karsilasan itfaiyeciler, yemek sektoriinde

calisanlar, ev kazalar1 sonucu yanik yarasi olusanlar ve 6zellikle 1s1l yanik yaralari i¢in tedavi

arayisinda bulunan kisiler hedef kitlemizi olusturmaktadir.

9. Riskler
Risk Olasilik Risk Riskler Onlemler
Tanimi Puani Rengi

Cok 1-2 Solucanlarin yaglarinin ayn1 | Her kombinasyon i¢in 5

Diisiik olmamasi. Soliisyonlarin farkli solucan tlizerinde
zarar gérmesi, kiiflenmesi, kontrollii deney calismasi
bozulmasi. yapilmasi. Yagam

Diisiik 3-4 Solucanlarin yasam ortamlarma toprak ilave
ortamlarina adapte edilmesi, yiyecek olarak
olmamasi, beslenme asidik olmayan meyve
aligkanliklarinda olasi kabuklar1 ile beslenmesi.
farkliliklar. Soliisyonlarin buzdolabinin

Orta 5-6 Solucanlarin yasam sogutucu kisminda 4°C
ortamlarindan kagmaya derecede muhafaza edilmesi.
caligsmalari, soliisyonlara Toprak altindaki yagam
tepki gostermeleri, alanlar1 simiile edildigi i¢in
soliisyonlar siirterek gece glindiiz hava almalarini
iyilesmelerini engellemeleri. | engellemeyecek sekilde tiim

gruplarin tizerleri siyah bir
kumas ile kapatilmistir.

Yiksek |7-8 -

Cok 9-10 -

Yiiksek
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