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1. Proje Ozeti (Proje Tanimi)

Isitme engelli bireyler evde yalmz olduklarinda kap: zilini nasil duyar ? Bu bireyler
yangin yada gaz tehlikesi oldugunda bu alarmlarindan nasil haberdar olur ? vb sorularla yola
cikan takimmmiz Isitme engelli bireylerin yangin yada gaz alarmlarindan haberdar olmalari
Smart bileklik gelistirmistir.

Bilekligin ¢alisma sekline gelecek olursak RF sinyalleri ile alici ve verici devreden
nolusan kart olarak arduino kullandigimiz bir sistem olusturduk Ortamda gaz yada yangin
belirtisi oldugunda sistem engelli bireyin kolunda bulunan bileklige kablosuz olarak sinyal
gondererek bilekligin titremesini saglayacak ve iizerindeki led lamba ile yangin mi yoksa
baska bir tehlikenin mi oldugu bilgisini engelli birey dgrenebilecektir. Smart bileklik , isitme
engellilerin yani sira koku alma duyusu zayif olan bireyler i¢in veya uykusunda bir tehlikeye
yakalanan diger bireyler i¢in de bir ¢oziim olacaktir. Ayrica kokusu ¢ok belirgin olmayan
gazlardan zehirlenmelerin (metan gazi zehirlenmeleri gibi) oniine gegecektir. Sistemimiz gaz
ve yangin tehlikesi oldugunda otonom olarak ¢alisabildigi gibi akilli telefon iizerinden de
anlik olarak kontrol edilebilerek bilekligin titremesi saglanmistir.

2. Problem/Sorun:

Takim olarak yaptigimiz literatiir taramalarinda isitme engellilerin yasadig1 sorunlari
internetteki videolardan yapilan réportajlardan ve blog ve sayfalardan 6grenme firsatimiz
oldu. Isitme engellilerin dogal afetlerden yada giinliik tehlikelerden haberdar olamadiklarini
ve bu durumun onlar istenmeyen bir sekilde tehlikenin ortasinda birakabildigini gordiik.

Tiirkiye’deki 836 bin isitme engelli birey (TUIK,2015) bulunmaktadir. Bu biteyler
gaz sizintist yangin belirtisi gibi durumlarda sesli uyar1 veren alarm cihazlarini
duyamamaktadirlar. Ozellikle otel, rezidans, fabrika, AVM gibi yerlerde alanin biiyiik olmasi
ve kisi sayisinin fazla olmasi sebebiyle afet yonetimi zorlagsmakta isitme engelli bireyleri bu
tiir tehlikelerden haberdar etmek olduk¢a zor olmaktadir. Ayrica bu bireyler yalniz baslarina
kaldiklarinda tehlike durumlar1 oldugunda haberdar olamayacaklart icin tedirgin
olmaktadirlar.



Problem olarak gordiigiimiiz ve bu bireylerin yasadigi bir bagka konu ise bu bireylerin
evlerine gelen kisilerden zil sesini duymadiklari i¢in haberdar olamamalaridir. Bu durum da
onlarin sosyal yasamlarini olumsuz etkilemektedir. Bu bireylerinden herkes gibi tehlikelerden
haberdar olmaya, kendi bireysel tedbirlerini almaya, korkusuzca yasamaya ve sosyal yasama
en st diiseyde katilmaya haklarinin oldugunu diisiinmekteyiz.

3. Céziim

Takim olarak bu gibi sorunlari ¢6zmek igin smart (akilli) bileklik projesi gelistirdik.
Projemiz sayesinde isitme engelli bireyler daha sosyal olacaklar ve kendilerini daha giivende
hissedeceklerdir.

Yangin ve gaz kacagi ihtimalinin yiiksek oldugu Otel, AVM, ev gibi kapali ortamlara
yerlestirilecek gaz 6l¢liim ve 1s1 sensorii ile ortamin degeri anlik olarak 6lgiiliir ve bir tehlike
aninda RF sinyalleri ile engelli bireylerin kollarina taktiklar bir bileklige bu bilgileri ileterek
bilekligin titresim motorlart sayesinde titremesini saglanarak isitme engelli bireyleri
tehlikelerden haberdar etmeyi ve kendi bireysel onlemlerini alabilecekleri diisiincesi ile yola
ciktik ve bir akilli bileklik tasarladik .

Bilekligimizde alic1 ve verici olmak iizere iki devreden olusmaktadir. Verici devre
AVM, kapali otopark, rezidans, otel gibi ortamlara yerlestirilir ve buralardaki gaz degiskenini
Olger ve bunu bilekligin igerisindeki alici devreye kablosuz olarak iletmektedir. Bileklik
titrediginde tehlikenin tiirline gore bilekligin tizerindeki led lambalar yanmaktadir. Boylece
isitme engelli bireyler tehlikelerden erken haberdar olarak kendi bireysel dnlemlerini alabilir
bu sayede can ve mal kayiplar1 azaltilabilir.

Bileklik otonom olarak calisabilecegi gibi esp 8266 wifi modiilii ile de cep telefonu
tizerinden sinyal gondererek bilekligin titremesi saglanacaktir. Bu durum da Bilekligin
tizerindeki zil uyar1 lambasi yanacaktir. Bilekligin giyilebilir bir nesne olmasi onu cep
telefonlarindaki titresim 6zelliginden ayirmaktadir.




Tablo-1 Sistemde Kullanilan Komponentler

Arduino Kart;Arduino Kart’in 6zelligi kolay programlanabilir olmasi, uygun
fiyata piyasada bulunabilmesi, maliyetinin uygun olmasi, diger sensorler ile
uyumlu sekilde ¢alisabilmesi olarak belirtilebilir.

DHT 11 1s1 ve Nem sensorii :Yiiksek giivenilirliktedir ve uzun dénem ¢aligmalarda
dengelidir. 8 bit mikroislemci igerir, hizl1 ve kaliteli tepki verir. 0 ile 50°C arasinda
2°C hata pay1 ile sicaklik 6lgebilir. Verici devrede kullanilmistir.

433 MHz RF Kablosuz Verici(Transmitter): RF alici 433 MHz'de olan alic1 ve
vericisi ile kablosuz olarak haberlesip bilgi alis1 saglamaktadir. A¢ik alanda 150
metreye kadar bir menzile sahiptir.

Karbonmonoksit ve Yanic1 Gaz Sensor Karti - MQ-9 :Sensor, tasiyici karti ile
birliktedir. 5V gerilim ile ¢caligir ve dijital (TTL seviyesinde) ve analog ¢ikislara
sahiptir. Boylelikle Arduino ve diger mikrokontrolciileriniz ile kolaylikla
kullanabilirsiniz. Verici devrede kullanilmisgtir.

Arduino Nano Klon : Arduino benzeri bir programlanabilir mikrokontrolcidiir.
Bilekligimizin kiiciik boyutlarda olmasi i¢in tercih edilmistir. Alic1 devresinde
kullanilmugtir.

ESP8266 Wifi Serial Transceiver Modiil olduk¢a ekonomik ve kullanigh bir Wifi
modiildiir. TCP/IP protokoliinii desteklemektedir. ESP8266 {izerinde dahili anten
bulunmaktadir. Bu sayede ortamdaki Wifi agina rahatlikla baglanabilmekte

Saftsiz Titresim Motoru 10x3 mm : Diigme tipindeki bu kiiciik saftsiz titresim

@ | motoru, 0.75gr'lik bir titresim genligine sahiptir. 10mm ¢apinda ve 3mm
yiiksekligindedir. 3V'ta 60mA akim ¢eker.
& Led; Elektrik enerjisini 1513a donistiiren yari iletken bir devre elemanidir.Led
lambalarin baglanti yonii nemlidir. Alict devrede kullanilmugtir.
4. Yontem

. Bu projede arastirma-gelistirme yontemi uygulanarak, miihendislik tasarim ve

robotik kodlama uygulamalar ile ¢éziimlenmistir. Bu yontemde piyasada bulunan elektronik
bilesenler ( sicaklik sensorii, gaz sensoril, arduino, led- ekran, titresim motoru, Rf alic1 verici
modiilii) proje amacina uygun bir sekilde bir araya getirilmeye c¢alisiimis ve bilesenlerin
kontrolii i¢gin yazilim gelistirilmistir. Bu bilesenlerin temel prensipleri, kolay programlanabilir
olmasi, uygun fiyata piyasada bulunabilmesi, maliyetlerinin uygun olmasi, birbirleri ile
uyumlu sekilde ¢alisabilmesi olarak belirtilebilir.

Bu yontemlere ek olarak isitme engelli bireyler ile goriisiilerek onlardan fikir alinmis
ve tasarima birlikte karar verilmistir. Bileklige yerlestirecegimiz alic1 devreyi miimkiin olan

en kiiclik boyutlara getirerek alict devreyi yerlestirecegimiz bilekligin govde kisminin
tinkercad iizerinde ¢izimi yapilmis ve 3B yazicidan baski alarak giyilebilir hale getirilmistir.




Reaim 3a : Alict Devresi Resim 3b : Verici Devresi

1. admm : Coziime uygun kullanilabilecek mikrodenetleyici, sicaklik sensorii, gaz
sensorii, uzaktan haberlesme modiilleri, led, titresim motoru, wifi modiillerinin arastirilmasi.

2. adim : Kullanilabilecek mikrodenetleyici, sicaklik sensorii, gaz sensorii, uzaktan
haberlesme modiilleri, led, titresim motoru, wifi modiillerine karar verilmesi ve malzemelerin
temin edilmesi.

3. adim : Kullanilabilecek malzemelerin ¢alisma mantigini, ¢alisma voltajlarini ve
baglanma sekillerini 6grenme (sistemin toplam giiciinii hesaplama; arduinoya zarar vermemek
icin komponentlerin bazilarmin harici pil ile beslenmesi gerekebilir.)

4. adim : Baglanti semasini cizilebilecek programlar1 arastirma ve kullanilabilecek
programa karar verme ( fritzing programi), devre semasini ¢izme ve devreyi board {izerinde
kurma.

5. adim : Coziime iligkin yazilim gelistirme ve arduinoya yiikleme.

6. adim : yazilimi test etme hatalar1 ayiklama iyilestirme.

8. adim : Prototip olusturma

5. Yenilik¢i (Inovatif) Yénii

Takim olarak yaptigimiz literatiir taramalarinda benzer amaca hizmet eden {iriinler ile
karsilastik ancak piyasada var olan iiriinlerin eksikleri oldugunu fark ettik. Ornegin ; kap zili
caldiginda yada yangin alarmi ¢aldiginda alarm zili ile birlikte isitme engelli bireylerin de
tehlike oldugunu anlamasi i¢in lambalar yanip sonmektedir. Ancak kisi uyku halindeyken
bu sistem ige yaramayacaktir.

Isitme engelli bireyleri tehlikelerden haberdar etmek amaciyla akilli tabelalar, akill
lambalar gibi birgok sistem gelistirilmistir. Ancak onlarin ihtiyaci olan dikkatleri daginikken
ve hatta uykudayken onlar1 haberdar edecek bir sistemdir. Takimmmizin gelistirdigi projenin
en yenilik¢i yonii budur.

Global ¢apta giyilebilir teknolojiler mevcuttur. Ancak literatiir taramalarimizda isitme
engelli bireylerin hayatini kolaylastirmak i¢in yapilmis boyle bir {iriin veya ¢alisma olmadigi
gbzlemlenmemistir. Bu {iriinin seri Uretime geg¢mesi evlerde, otellerde, AVM lerde
igsyerlerinde kullanilmasi engelli bireyleri yangin, duman-gaz zehirlenmesi gibi tehlikelere
kars1 koruyacaktir.

Piyasada bulunan kompenentler kullanilacak olup, tasarimi1 ve kodlamasi takimimiz
tarafindan yapilacaktir.



6. Uygulanabilirlik

Projemizin su asamada akilli telefon iizerinden kontrol edilerek kapi zili led
lambasinin yanmasi ve titresim motorunun titremesi saglanmaktadir. Ancak gaz veya sicaklik
algiladiginda otonom olarak c¢alismast i¢in arduinoya yiiklenecek yazilimi kodlama
caligmalar1 devam etmektedir. Projemizin uygulama kismi su sekilde diistiniilmiistiir.

1- Oncelikle otel, AVM, Rezidans gibi ¢ok kalabalik insan gruplarinin bulundugu
yerlerde alarmlar devreye girdiginde ayn1 anda RF sinyalleri ile bileklige sinyal gonderecek
devrelerin yerlestirilmesi

2- Otel vb yerlere girislerde, isitme engelli bireylere bu bilekligin gegici olarak
verilmesi, binadan ¢ikis yaparken kullanicinin iade etmesi isletme ve bireysel maliyetleri de
diistirecektir.

3-Bilekligin seri iiretime ge¢cmesi halinde ¢ok daha fazla sistem ile entegre hale
getirilebilir.(6rnegin evde isitme engelli bireylerin bebekleri uykusunda agladiginda
uyandiginda vs bileklik titreyerek haber verebilir)

7. Tahmini Maliyet ve Proje Zaman Planlamasi

Verici Devre Alict Devre
Arduino Uno R3 55,00 TL Arduino Nano klon 50,00 TL
DHT 11 1s1 ve Nem sensorii 15,00 TL 433 MHz RF Kablosuz Alic1 | 15,00 TL
433 MHz RF Kablosuz Verici | 10,00 TL ESP8266 Wifi Modiil 1500 TL
Gaz Sensor Kart1 - MQ-9 20,00 TL 3 adet Led lamba 1,00 TL
Saftsiz Titresim Motoru 5,00 TL
TOPLAM 100,00 TL
Bilekligin 3B basimi 10,00 TL
TOPLAM 96,00 TL

Yukarida yazili olan kompenentler Yurti¢cinden temin edilmis KDV dahil fiyatlardir. Verici
devremiz 100 TL, Alic1 devremiz 96 TL olmak iizere projemiz toplamda 196 TL ile hayata
gecmistir. Prrojede kullanilan tiim malzemeler Nisan ayinda temin edilmis olup fiyatlar Nisan
aymna ait fiyatlardir. Yapilan Literatiir taramalarinda benzer bir iiriine rastlanmadig i¢in fiyat
karsilastirmasi yapilamamistir.

Proje Takvimi

No | Is plam adi Subat | Mart | Nisan | Mayis | Haziran | Temmuz

Literatiir tarama, Malzeme Temini

Literatiir tarama, Malzeme Temini

Gorsel tasarim, Tinkarcad ¢izim

Devre tasarimi, Prototip olusturma, ,

Prototip olusturma,

Yazilim Gelistirme

Proje raporu

OINOO| OB |WIN| -

Yazilim Test, iyilestirme




8. Proje Fikrinin Hedef Kitlesi (Kullanicilar):

Projemizin hedef Kkitlesi isitme engelli bireylerdir. Bu bireylerin giinliik hayatta
karsilastiklar tehlikelerden haberdar olma haklarinin oldugu diisiincesiyle hedef kitle olarak
bu bireyleri belirledik.

9. Riskler

1- Projemizde haberlesme amaciyla RF alic1 verici modiilii kullandik ac¢ik alanda 200
metreye kadar mesafesi olan bu modil kapali alanda 30 metreye kadar diigmekte ve ortam
sartlarindan ¢ok fazla etkilenmektedir. Bu modiil yerine daha verimli ve menzili daha uzun
olan modiiller kullanilabilir

2-Sistemimizde bilekligin icerisindeki 9v pil ile titresim motorunu, Led lambalar1 ve
RF alict modiiliinii besledik, Burada sarj edilebilir lipo pil kullanimi sistemin daha uzun siire
ve kolay pil dolumu imkani saglayacaktir.

Risk matrisi

Risk Riskin Risk Onleme / Uyar Coziimden Risk
olma seviyesi | /Coziim sonra riskin | seviyesi
ihtimali olma

ihtimali

Bilekligin pilinin Sarj edilebilir lipo

bitmesi Olas1 Yiiksek | pil kullanimi Diisiik olasi Diistik

Bir tehlike aninda Test amagli fazladan

bilekligin titrememesi verici devresi

( bozulmasi ) Olas1 Yiiksek | bulundurulmasi Olasilik dis1 Diistik
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