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1. Proje Ozeti (Proje Tanimi) (5 puan)

Uterusun alinma operasyonuna histerektomi denir. Uterus abdominal ve vajinal yolla
almabilmektedir. Ancak laparoskopik teknik daha az kan kayb1, doku ve organ hasari, daha kisa
hastaneye yatis siiresi ve daha az rastlanan operasyon sonrasi enfeksiyonlar ve diisiik normal
aktiviteye donme siiresi gibi avantajlari sebebiyle daha sik tercih edilmektedir [1].

Total Laparoskopik Histerektomi (TLH) sirasinda oncelikle uterin damarlar ve
ligamentler sirasiyla koterize edilir daha sonra uterusun tamaminin serbestlesmesi icin
servikovajinal baglantilar koterize ve koagiile edilir [1]. Uterus manipiilatorleri TLH sirasinda
rahmi hareket ettirerek cerrahin endoskopik goriiniimiinii iist seviyeye ¢ikarmak i¢in kullanilir.

Ancak glinimuzdeki uterin maniptlatorler endoskopik goriinim haricinde herhangi bir
goriintli elde edememektedir. Ayrica uterusun ampiitasyonu sirasinda servikovajinal kesim
bolgesinin tayin edilmesinde eksikliklere sahiptir.

Resim 1: Servikal basliga LED sisteminin girecegi kisim

Bu nedenlerle serviks tizerinde dogru kesim bolgesinin belirlenmesini yardimer olmak
amactyla Resim 1’de goriilen servikal bashiga LED sistemini yerlestirerek kesilecek bolgenin
aydinlatilip daha net bir kesim bolgesi saglanmastir.

Ayrica endoskopik goriiniimii maksimum seviyeye ¢ikarmak i¢in uterin manipiilatoriin
icerisine Resim 2’de goriilen 6mm’lik bir kanal acilarak, endoskopik yilan kamera
yerlestirilmistir. Boylece hekim, muayene sirasinda herhangi bir enfeksiyon durumunun olup
olmadiginin belirlenmesini ve laparoskopik histerektomi esnasinda rahime tam anlamiyla
sabitlenmenin gerceklesip gerceklesmedigini tayin edebilecektir.



Resim 2: Uterin manipiilatoriin i¢ine agilan kanal

Tiim bu islemler gergeklestirilip Resim 3°teki prototip iiretim gergeklestirilmistir.

Resim 3: Prototip Gretimi

2. Problem/Sorun (5 puan)

e Servikal basligin uterusun icerisinde kesimin yapilacagi servikovajinal (rahim agzi)
kismi isaretlemesi gerekmektedir. Fakat servikal bagligin doku altinda kalmasindan
dolay1 kesim islemi yapilirken cerrahin kesim noktasini belirlemesi zordur. Mevcut
bulunan uterin manipiilatoérler uterusun ampiitasyonu esnasinda servikovajinal kesim
bolgesinin tayini gibi alanlarda eksiklige sahiptir.

e Uterin manipiilatérde kamera sistemi olmadigi i¢in hekim muayene sirasinda rahim
yolunda herhangi bir enfeksiyon durumunun olup olmadiginin, rahim alma isleminden
sonra cihazin verdigi zedelenmeler gézlemlenemez.



Resim 4’te goriilen ug kismin rahime tam girip girmediginin tayin edilmesi zordu.

Resim 4: Ug kismin rahime girdigi an [2].
Uterin manipiilatorler yurt digindan yiiksek maliyetlerle satin alinan ve piyasada ihtiyag
olmas1 durumunda zor bulunan el aletleridir. Uterin manipiilatdre ihtiya¢ durumunda
veya yedek parga eksikliginde temini zor olmaktadir.

3. Co6zlim (20 puan)

Servikal baglik {izerine sirkiiler yapida bir LED aydinlatma sistemi yerlestirilerek bu
sayede Resim 5’te goriildiigii doku altindan 1s1k gegecek ve servikovajinal bolgede bir
yol cizilecektir. Bu LED sayesinde kesim bélgeleri yanlis belirlenmeyecek ve kesim
bolgesinin  dogru belirlenmesi oldukga kolay olacaktir ve cihazimiz zarar
goérmeyecektir.

Resim 5: Servikal bagliktaki LED sisteminin doku altindaki 151k gegirgenligi.

Uterin manipilatoriin Resim 2°de goriildiigt gibi igerisinden 6mm lik ¢apta bir delik
acilarak bir kanal olusturulmustur. Resim 6’ te goriildiigii gibi kanal igerisinden
endoskopik yilan kamera gegirilerek herhangi bir enfeksiyon durumunun ve rahim alma
isleminden sonra cihazin verdigi zedelenmelerin olusup olusmadigir gozlemlenebilir
duruma getirilmistir.



Resim 6: Ug kisimda kameranin goriiniimii.

Resim 4’teki u¢ kismin rahime girip girmedigi de yine kamera sistemiyle

gOzlemlenebilir hale getirilmistir.
Urettigimiz ydntem ve metotlar sayesinde yedek parga temini ve yerli iiretim saglanmis

olacaktir.
4. Yontem (20 puan)

Rumi Il Uterin Manipiilatér’iin  boyutlar1 baz alinarak Resim 7°de goriildiigii iizere
SOLIDWORKS programinda 3 boyutlu ¢gizimleri yapilmustir.



Resim 7: A) Handle B) Orta Kisim C) Servikal Baslik D) U¢ Kisim E) Takilir Kisim F)
Takilir Kisim G) Montajlanmig Hali

3 Boyutlu yazicidan polilaktikasit (PLA+) filamenti kullanilarak prototip ¢iktilar
alimmistir. PLA+ kullanmamizin sebebi steril edilebilir ve biyouyumlu bir malzeme olmasidir.
Prototip iiretim esnasinda cihazin pargalarinin 3 boyutlu yazicinin tablasina sigmadigi i¢in
pargalarin SOLIDWORKS ¢izimlerinde degisiklikler yapilarak bazi kisimlar (orta kisim,
servikal baglik, takilir kisim) pargalara ayrilarak cihaz pargalar1 tablaya sigdirilmistir.

Servikal basliga yerlestirilen LED’in biyouyumlu hale gelebilmesi i¢in LED’in disina
polidimetilsiloksan (PDMS) ile kaplanarak LED’in viicuda temas etmesi engellenmistir. Ayrica
Resim 4’te goriildigii gibi deriden 151k gegirgenligi test edilmistir. Yapilan deney sonucu
12V’luk LED’in deri lizerinden 151k gegirgenligini sagladigi gozlemlenmistir.

Resim 2’de uterin manipiilatoriin igine agilan 6mm.lik bir kanal ag¢ilarak endoskopik yilan
kamera yerlestirilmistir. Resim 5’te endoskopik yilan kameranin bogaz igerisindeki goriintii



kalitesi denenmistir. Goriintiiniin netliinin yetersiz oldugu diisliniilerek, daha Kkaliteli
endoskopik yilan kamera alinmasina karar verilmistir.

i

Resim 8: Endoskopik yilan kameranin goriintii Kalitesi

Resim 9’da goriilen balon sistemi Ecoflex malzeme tasarlanmistir. Balon sistemi cihazi rahim
icerisinde sabit tutmay1 ve pelvik boslugundaki gaz basincinin sabitlenmesini saglayacaktir.

Resim 9 : Balon sistemi
5. Yenilik¢i (Inovatif) Yonii (15 puan)

Piyasadaki uterin manipiilatorlerde kamera ve LED sistemi bulunmamaktadir. Bu sebeple
hekimler TLH esnasinda dogru kesim bolgesini belirlemekte zorluk yasiyorlardi. Bu eksiklikler
g6z onilinde bulunduruldugunda tasarlayacagimiz uterin manipiilatoriin yenilik¢i tarafi LED
sistemi ve kamera sistemidir. Piyasadaki diger uterin manipiilatorlerde bu 6zellikler yoktur.
LED sistemi daha 6nce Hakan Oflaz ve arkadaslari tarafindan diisiiniilmiis ve prototip {iretimi
gerceklestirilmistir [1]. Ancak Hakan Oflaz ve arkadaslariin trettikleri uterin manipiilatoriin
LED sistemi PDMS ile kaplanmadig1 igin korozyona sebep olacaktir.

Projede korozyonu engellemek icin PDMS ile LED sistemini gdmuli hale getirerek tretim
asamasina gegmeyi amagliyoruz.

Kamera sistemi daha 6nce higbir uterin manipiilatore entegre edilmemistir.



6. Uygulanabilirlik (10 puan)

Uterin maniptilatér 3 boyutlu yazicidan alinan baskilar sonucunda montaji yapilmistir .3
boyutlu yazicidan alinan pargalar iiretilme siiresinin uzun olmasi ve parcalarin saglamliginin
diisiik olmasi sebebiyle uygun sartlar saglanirsa CNC makinesiyle “ORTA KISIM” ve
“SERVIKAL BASLIK” paslanmaz celik ile baskilanip daha saglam ve kullanilabilir hale
getirilecektir. Ayn1 zamanda biyouyumlu diger uterin manipiilatdr parcalari kalip baski

makinesiyle daha kisa zamanda tiretime gegcirilebilecektir.

7. Tahmini Maliyet ve Proje Zaman Planlamasi (5 puan)

Sira Adi Adet Birim Tutar(KDV
Tutar Dahil)
1 ESUN PLA+ 4 £235,00 £940,00
FILAMENT
2 12V LUK 5 1 £100,00 £100,00
TANE
DURACELL PiL
3 12V LUK PiL 1 £15,00 £15,00
YUVASI
4 SERiT LED 1 £220,00 £220,00
5 PASLANMAZ 6 £45,00 £270,00
CELIK TEL
6 ENDOSKOPIK 1 £455,00 £455,00
YILAN
KAMERA
7 PDMS 1 £220,00 £220,00
Toplam | £2.220,00
Tutar
(KDV
Dahil)
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8. Proje Fikrinin Hedef Kitlesi (Kullanicilar) (5 puan)

Histerektomi tiim diinyada uygulanan en yaygin jinekolojik ameliyat prosediirlerinden biridir
ve rahmin alinmasini ifade eder [3]. Amerika’da her yil yaklasik olarak 600.000 histerektomi
gerceklestirilmektedir. Tiirkiye istatistiklerinde resmi olarak yer almamasina karsin bu rakam
yaklasik olarak 200.000 civarlarindadir [4, 5]. Rahim kanseri, rahim agzi (serviks) kanseri
yumurtalik (over) kanseri, adenomyozis (Cikolata kistinin rahimde goriilme sekli), Miyom veya
miyomum yaratmis oldugu basmca bagli, bel agrilari, kabizlik problemleri, idrar yapamama,
sik idrara ¢ikma ya da idrar kagirma gibi durumlarla belirti gosteren hastalarin tedavisini yapan

hekimler hedef kitlemizdir [6].

9. Riskler (10 puan)

NO | MEVCUT RiSKLER

RiSK YONETIMI (B PLANI)

1 3 Boyutlu yazicidan
¢ikan parcalarin

kirilmasi

3 Boyutlu yazici ile yedek parca

temini yapilabilir.

2 Balonun delinme ya da

patlama durumu

Saglam bir balon ile degistirilebilir.

3 Kameranin
arizalanmasi,

bozulmasi

Yeni kameray1 uterin maniptlatorin
icine acgilan 6mm’lik delikten

yerlestirilebilir.




10.

11

Projede kullanilacak parcalari kendimiz 3 boyutlu yazicidan basacagimiz i¢in kirilma veya
catlama yapabilir. Yeniden basim yaparak sorunu ¢ozebiliriz. Ameliyat esnasinda yaratacak
sorunlar i¢in ekstra yedek parcalarin iiretimi ile de sorun ¢oziilecektir.
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