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1.Proje Ozeti

Gelisen teknoloji bir¢ok yenilik ve kolayligi da beraberinde getirmektedir. Bu gelismeler bazen
saglikta, bazen egitimde, bazen de giinlik yasantimizda karsimiza g¢ikmaktadir. Gelisen ve degisen
teknolojiden etkilenen Merakli Mucitler takimi olarak, insanlik yararina olacak bir icat yapmay1
amacliyoruz. Hedefimiz tekerlekli sandalye gerektirmeyecek olgiide 6zel gereksinimli bireylerin, ortopedi
ameliyat1 gecirmis ve iyilesme siirecindeki hastalarin ve bazi sereblal palsili bireylerin kullanabilecegi
glinliik hayatlarinda karsilastiklari zorluklara yardimei olacak fonksiyonel bir walker yiiriite¢ yapmaktir.

Oncelikle walker yiiriitecimizin standart walker yiiriiteclerden farkli olarak tasarlamay1 hedefleyen
takimimiz, Oncelikle karanlikta fark edilmesini saglamak amaciyla reflektorlii fosforlu serit bantlarla
kapladik. Karanlikta kullanim kolayligi saglamak amaciyla hareket sensorlii 1siklar1 ve walker yiiriitecin
devrilmesi durumunda sesli uyarim sistemini devreye sokacak buzzeri monte ettik.

Walker yiiriitece takilacak GPS takip cihazi sayesinde belirlenen uzaklik smir1 asildiginda yine
uyart sistemi devreye girmesini, aynt zamanda GPS takip cihazi ile bireyin gittigi yerlerin
krokisini de ¢ikarmasini amacladik.
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Sekil 1.1 Proje Prototipi
2-Problem Durumunun Tanimlanmasi

Gelisen ve degisen teknoloji insan hayatinda bir ¢ok konuda kolaylik saglamanin yam sira, sorunlara da
¢oziim bulmaktadir. Biz de bu amagtan yola ¢ikarak, Tiirkiye niifusunun yilizde 12.3’{inil olusturan &zel
gereksinimli bireylerin ve bu yiizdeligin icerisinde 6zel gereksinim grubu ortopedik nedenler olan 94.628
kisinin yagamlarin1 daha kolay hale getirebilmek amaciyla, en sik kullandiklar1 ara¢ olan walker yiiriiteci
gelistirmeyi amagladik. Oncelikle yakin gevremizde var olan &zel gereksinimli bireylerin, ortopedik
ameliyat gecirmis hastalarin ve bazi serablel palsili bireylerin bir giinlerini inceledik. En zorlandiklari
zaman dilimlerini, yakinlarinda bir kisiye ihtiya¢ duyduklar1 durumlar1 ve sebepleri belirledik. Ortaya ¢ikan
sonu¢ ise, kisilerin Ozellikle geceleri uyku aralarinda (aydinlatma araglarimin kullanilmadigt zaman
dilimlerinde) elektriklerin kesilmesi gibi durumlarda kullandiklar1 walker yiiriiteclerin kullaniminda
sorunlar yasadiklarin1 ve bu walker yiiriiteclerin bu sorunlarin ¢éziimil i¢in yetersiz oldugunu tespit ettik.
Buna ek olarak, walker yiiriiteci kullanan bireylerin yalniz olmalar1 durumunda kars1 karsiya kaldiklar1 ev
ici kazalar1 (diisme takilma vb.) yasadiklar1 sorunlar olarak belirledik



3-Coziim

Proje fikrinde belirttigimiz sorunlara ¢oziim bulmak amaciyla; Oncelikle karanlikta rahat fark
edilebilmesi i¢in walker yiiriiteci reflektorlii fosforlu serit bantlarla kapladik. Daha sonra walker yiiriitece
karanlikta kullanmay1 kolaylastirmak icin, hareket sensorlii 1siklari monteledik. Walker yiiriitecin
devrilmesi, kullanicinin diismesi gibi durumlarda ortaya ¢ikacak sorunu ¢ozmek iginde, egim sensorii ve
buzzer yardimiyla sesli uyarim sistemi diizenegi kurarak, diisen kisiye en kisa siirede miidahale etmeyi
amacladik. Walker yiiriitece takilacak GPS takip cihazi sayesinde, belirlenen uzaklik sinir1 agildiginda yine
uyar1 sisteminin devreye girmesini, ayni1 zamanda GPS takip cihazi ile bireyin gittigi yerlerin krokisini de
cikarmay1 amagcladik.

4-Yontem

Projemize baslamadan 6nce tiim takim iiyeleri ile birlikte beyin firtinast yaptik. Ortaya ¢ikan fikirleri
degerlendirip notlar alarak ilerledik. Projemizin temelini tirlin tasarim yontemi {izerine kurduk. Bu yontemi
segmemizin nedeni projemizin igerigine uygun olmasidir. On degerlendirme raporlarinin elimize
ulagsmasindan sonra hakem degerlendirmelerini inceledik, eksik yerlerimizi tespit ederek durum
degerlendirmesi yaptik. Yaptigimiz prototip iizerinde denemelere basladik. Oncelikle karanlik ortamda fark
edilmesi i¢in walker yiiriiteci reflektorlii bantlarla kaplamistik. Yaptigimiz denemeler sonucunda walkerin
karanlik ortamda rahatlikla fark edildigini gordiik. Walker yiiriitece monte ettigimiz hareket sensorlii
isiklarin karanlikta kullanicinin kullamm alaninin rahathikla aydinlattigini goérdiik.Sensorlii 151k sayisini
arttirma konusunda fikir aligveriginde bulunduk. Walker yiiriitecin devrilmesi durumunda buzzer yardimiyla
sesli uyarim sisteminin ¢aligtigin1 denemelerimizin sonucunda gordiik.

Uzerinde denemelere devam edilen diger ozellikler ise Walker yiiriitece takilacak GPS takip cihazi
sayesinde belirlenen uzaklik simr1 agildiginda yine uyari sistemi devreye girecektir. Ayn1 zamanda GPS
takip cihaz1 gidilen yerlerin krokisini de ¢ikarabilecektir. GPS takip cihazi {izerindeki deneme
calismalarimiz devam etmektedir.
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Sekil 4.2 Proje Prototipi

5-Yenilik¢i(Iinovatif)Yonii

Projemizde ortaya koydugumuz sorun ve ihtiyaglari ¢ozmek amaciyla, gelistirdigimiz walker yiiriitecin
reflektorlii fosforlu serit bantlarla kaplanmasiyla, bulundugu karanlik ortamda fark edilmesinin saglanmasi,
hareket sensorii ile ¢alisan aydinlatma sisteminin ihtiya¢ durumunda kullanicinin gidecegi yeri aydinlatmasi
ve son olarak walker yiiriitecin devrilmesi durumunda devreye girecek alarm sistemi sayesinde en kisa
siirede yardim edebilmeye olanak saglamasi projemizi 6zgiin kilmaktadir. Walker yiiriitece takilacak GPS
takip cihazi sayesinde, belirlenen uzaklik smir1 asildiginda uyar: sisteminin devreye girmesi ayni zamanda
GPS takip cihazinin gidilen yerlerin krokisini de ¢ikarabilme 0&zellikleri yenilik¢i yonlerini ortaya
koymaktadir. Ulkemizde halihazirda kullanilan walker yiiriiteclerin belirttigimiz 6zellikleri tasimadig
yaptigimiz arastirmalar sonucunda goriilmiistiir. Milli geliri arttiracak olmasi da projemizin yerli ve milli
yonidiir.

6-Uygulanabilirlik

Takimimizin yas Ozellikleri de dikkat alarak gelistirdigimiz projemizin {iretimi son derece
pratiktir.Kullanilan malzemeler ekonomik ve temini kolaydir.Ulkemizde engelli bireylerin sayisi ve
ortopedik ameliyati geciren bireylerin sayisinin artmasi yapilan arastirmalarla ortaya konulmustur..Bu
baglamda projede gelistirilen walker yiiriiteci 6nemli ve gerekli kilmaktadur.

7-Tahmini Maliyet ve Proje Zaman Planlamasi

Projemizin maliyetini diisiirebilmek i¢in internet sitelerinden en uygun fiyath olan rtnler secilmistir
ancak iiriin fiyatlarmin giinliik olarak degistigi bile goriilmiistiir.

Projenin verimli bir sekilde yiiriitiilebilmesi igin Tablo-2 deki zamanlama programi yapilmis ve
uygulanmistir.



MALZEMELER ADET BIRIM FiYAT MALIYET

ALIMINYUM
WALKER YURUTEC

REFLEKTORLU

BANT
10 METRE

HAREKET

SENSORLU
ISIKLAR

EGIM SENSORU 130 TL 130 TL

GPS TAKIP CIHAZI 100 TL 100TL

Tablo7.1 Proje Maliyet Panosu

Proje asamalart
Ocak Subat Mart Mayis Haziran Temmuz Agustos
ZAMAN — /

Takimin kurulmasi

*

Proje konusunun +
belirlenmesi n |.|

Arastirma Calismalar1 Veri

Toplama _!;J _!;J

ODR ve Proje Videosunun

Hazirlanmasi !,J

Hakem Degerlendirme
Formunun Incelenip :
Degerlendirilmesi _+

Proje Detay Raporunun

Hazirlanmasi tIJ

Uriinler test etme

Test sonuglarina gore {iriin

tasarimini giincelleme _!;J

Uriinii son halini verme ve

son olarak test etme !J

Tablo 7.2 Proje Cahsma Takvimi



8-Proje Fikrinin Hedef Kitlesi(Kullanmicilarn)

Tiirkiye niifusunun yiizde 12.3’ii olusturan 6zel gereksinimli bireylerin ve bu yiizdeligin
icerisinde 6zel gereksinim grubu ortopedik nedenler olan 94.628 kisinin yagamlarini daha kolay
hale getirebilmek amaciyla, en sik kullandiklar1 ara¢ olan walker yiiriiteci gelistirmeyi amaglayan
takimimiz.Oncelikle yakin cevremizde var olan 6zel gereksinimli bireylerin,ortopedik ameliyat
gecirmis hastalarin.,bazi serablel palsili bireylerin bir giinlerini inceledik-.En zorlandiklar1 zaman
dilimlerini, yakinlarinda bir kisiye ihtiya¢ duyduklari durumlar1 ve sebepleri belirledik.Ortaya
cikan sonug ise,kisilerin ozellikle geceleri,uyku aralarinda(aydinlatma araclarinin kullanilmadig:
zaman dilimlerinde)elektriklerin kesilmesi gibi durumlarda kullandiklar1 walker yiiriiteglerin
kullaniminda sorunlar yasadigini belirlendik.Bir diger sorun olarak walker yiiriiteci kullanan
bireylerin ,kullanim siirecinde yasadiklar1 ev i¢i kazalar1 diisme,takilma vb gibi ,yalniz olmalar
durumunda yasadiklar1 sorunlar olarak belirledik.Bu kitleyi segmemizin nedeni ,siire gelen
hayatlarinda pek ¢ok alanda zorluklarla karsilanmalar1 nedeniyle birka¢ konuda da olsa onlarin
hayatlarinda kolaylik saglayabilmektir.
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Sekil 8.1

9-Riskler

Projenin olasi risklerini tespit etmek igin {irin prototipini test ettik .Prototip testlerimizde basariyla
calist. Testlerimizin sonucunda hem yeniden tasarim siireci igin veriler topladik hem de olasi riskleri tespit
ettik.

Test siirecimiz su sekilde gerceklesmistir. Oncelikle  hafif olmasmi Onemsedigimiz icin walker
yiriitecin titanyum maddesinden yapilmis olmasina dikkat ettik. Aldigimiz reflektorlii bantlarla walker
yiiriiteci kapladik. Ik kapladigimiz bantlar karanlik ortamda yeterli kadar yiiriiteci belirgin hale getirmiyor,
fark edilmesini saglamiyordu.Daha sonra farkli bir reflektorlii bant ile tekrar kapladik. Karanlik ortamda
tekrar denedigimiz de walker yiiriitecin karanlikta yeteri kadar fark edilebildigini gézlemledik. Walker
yiiriitece taktigimiz hareket sensorlii 1siklarin,walker yiiriitecin hareket etmesiyle birlikte,planlanan
yiiriiylis mesafesi kadar karanlikta kullanicinin yolunu aydinlattigini gézlemledik..Buzzer ve egim sensorii
ile kurdugumuz diizenegin yiiriitecin devrilmesi halinde uyar1 verdigini gozlemledik.GPS takip cihaz ile
ilgili caligmalarimiz hala devam etmektedir.

Yaptigimiz testler bizlere asagidaki konularda risklerin gerceklesme ihtimalini gostermistir.
RISK1-Malzeme fiyatlarmda beklenmedik artis.

Risk2-Tasarimin son haline getirme ¢aligmalar yaz tatiline gelmektedir.

Risk 3-Gps Walker yiiriitece takilacak GPS takip cihazinda meydana gelebilecek sikintilar.



10-Kaynaklar

Dog Dr.Melehat Demirbilek Atatiirk Universitesi Tip Fakiiltesi Aile Hekimligi Dali(2013) Zihinsel
Engelliler ve Ailelerinin Gereksinimler(2013)-Tiirkiye Aile Hekimligi ve Birinci Basamak Degisi

CAKMAK,N.M(2006).Tirk Kamu Hukuku Acisindan Engellilerin Hukuki Statiisii Doktora Tezi. Ankara
Universitesi, Ankara

Ars.Gor.Dr.Hande SAHIN-Dog.Dr.Sibel ERKAL (2012)ortopedik ve gérne engelli bireyler i¢in konaklama
tesislerinde yapilmasi gereken diizenlemeler.

htpp://www.engelli.com

https://www.youtube.com/watch?v=pSnojwFWVRY

https://www.verywellhealth.com https://www.dreamstime.com

https://www.youtube.com/watch?v=vu2pJjitllY




