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1. Proje Ozeti (Proje Tanim)

Barinma; beslenmeden sonra en onemli ikinci ihtiyagtir. Biitiin canlilar diinyaya
barinma ig¢giidiisiiyle gelirler. Bu gilidii nedeniyle yuva yapar, evler insa ederler. Yapilan
arastirmalar insanlarin evlerini kendilerini en gilivende hissettikleri konfor alani oldugunu
vurgulamaktadir.

Bu konfor alanimiz1 tehdit edecek kotii niyetli kisileri evimize kendi ellerimizle davet
etme olasiligi oldugunu biliyor musunuz? Bir anlik dikkatsizlik sonucu anahtar: kapida
unutmak ve anahtarimizin kotii niyetli kisiler tarafindan fark edilip alinmasi, sonucu 6liimle
bile bitebilecek kotii bir hikayenin baslangici olabilir.

Acibadem Universitesi Tip Fakiiltesi Noroloji Anabilim Dali Bagkam ve Acibadem

Universitesi Atakent Hastanesi Noroloji Uzmani Prof. Dr. Murat Aksu, modern ¢agin yaygin
sorunu “unutkanhk” oldugunu vurgulamistir. Prof. Dr. Murat Aksu’nun aktarimiyla yapilan
bilimsel ¢alismalarda, yogun ve stresli ortamda ¢alismanin bilgi isleme siirecini olumsuz olarak
etkiledigini ve unutkanliga neden olabildigini gosteriliyor. Yasam kosullarindaki
olumsuzluklar, hareketsizlik, sagliksiz beslenme aliskanliklari, asir1 kilo, sigara ve alkol
tiiketimi ile ye-tersiz ve kalitesiz uyku da unutkanligi artiran nemli nedenler arasinda yer aldigt
vurgulaniyor. (1)

Unutkanlik hepimizin hayatinda bu kadar aktifken, unutkanhik cesitleri hakkinda
yapilan anketlerde liste 'nin ikinci sirasini ‘kapida unutulan anahtarlik’ olusturmaktadir. (2)

Ev anahtar1 veya anahtarlik grubunu evden ¢ikarken ya da eve girerken kapi listliinde
unutma olasiliginiz aslinda ¢ok diisiik bir ihtimal olmasina ragmen, bir defa yapilan bir hata
hem maddi hem de can kaybina neden olabilecek sebeplere yol agabilir. (3)

Amacimiz; yogun ve kosturmacali hayati olan kisiler, anahtarlarin1 kapida unutma
ihtimali ¢ok yiiksek oldugu igin onlar i¢in pratik bir ¢oziim sunmak. Kisi evden ¢ikmak veya
eve girmek i¢in anahtari tuttugunda topraklama yontemi ile sistem devreye girmektedir. Sistem,

anahtarliZimiza ilave edecegimiz aparattan olusmaktadir. Sistem, Arduino tabanlidir.
Arduino’ya topraklama amagli Anahtarli Kapasitif Dokunmatik Sensor Breakout Kart1 baglidir.
Ses uyarici olarak buzzer eklentilidir. Aparattan ¢ikan iletken ug, anahtar veya coklu anahtar
halkasina ilave edilerek sistem ¢alismaya hazir hale gelmektedir. Anahtar kullanimina bagl
temasimizla sistem devreye girer. Timer’a tanimladigimiz 30sn. siiresi doluncaya kadar eger
anahtar1 unutup kapidan ayrilirsak buzzer sesli uyaran1 devreye girer ve bizi uyarir. Sayet
anahtar1 unutmayip kilit aparatindan ¢ekmek icin anahtara dokunursak, sistem topraklanacagi
icin alarm uyaris1 devreden cikar.

Bu iiriiniimiiz sayesinde can ve mal Topraklama
ontemi

giivenligimizde olusan tehdit ortadan kalkmis
olacak. Bu sistem son derece minimal ve
kullanigh bir iirlin olarak tasarlandigi i¢in her
tiirlii ¢antada tasinabilecek bir kullanistadir. BeniU

Gorsel 1; Anahtar Topraklama Yontemi



2. Problem Durumunun Tanimlanmasi:

Cagimizin en biiyiik problemi yagam tempomuzun yogunlasmasi ve zaman sorunudur.
Stirekli bir yerlere yetisme ve ge¢ kalmama c¢abasi dikkatsizlik ve unutkanlia sebep olabiliyor.
Sabah evden ¢ikarken biiyiiklerin ise, ¢ocuklarin okula yetisme ¢abasi, aksam eve donerken
elimizde bulunan cantalar, posetler, telefonla konugsma durumu bu dikkatsizligi tetikleyip
anahtari kapida unutmamiz olasih@ini giiclendirmektedir.

UNUTKANLIK NEDENLERI

Gegici
nedenler

Tiroid hastalig B12 Eksikligi D Vitamini Eksikligi

* Parkinson
hastahig
4 *, * Hidrosefali
Alzheimer ' e« Kafa travmasi
Hastalig * Beyin
%70  /  enfeksiyonu

Alkol kullanimi

Uyku apnesi

Gorsel 2; Unutkanlhik Nedenleri

Tiirkiye Cumhuriyeti Adalet Bakanligi’nca yayinlanan 2020 Adli Istatistiklerine gore
islenen suglarin %21,9 unu ‘Malvarligina kars1 islenen suglar’ olusturmaktadir. 469.313 vaka
olarak kayda gec¢en bu su¢ grubunun %36,5 unu hirsizlik olusturmaktadir. Bu oran da 150.117
vaka olarak kayda ge¢mistir. (6)

Gordiiglimiiz iizere, kisilerin giinliik hayatlarini etkileyen giivenlik zafiyetleri arasinda
hirsizlik en sik yasanan vakalardan biridir. Bu oranlar1 daha anlasilabilir halde Prosegur Alarm
Tirkiye Direktorii Metin Kastro agiklamistir; saatte 11 ev ve 6 is yerinin hirsizliga
ugramaktadir, giin sonunda ise 400’e yakin hirsizlik vakasi ger¢eklesmektedir. (4) Giin iginde
yasanan hirsizlik vakalarinin %1 1 bile kapida anahtar unutma sonucu oldugunu varsayarsak,
‘Beni Unuttun’ projemizle her giin 4 vakanin Onlenmesine yardimci olabilecegimize
inaniyoruz.

Hazine ve Maliye Bakani Nureddin Nebati’nin, 31 Aralik 2021 tarihli CNN Tiirk’te
Tarafsiz Bolge programinda yastik altinda 5 bin fon altin oldugunu tahmin ettiklerini
belirtmistir.(7) Demek ki Tiirk halki olarak bizler evimizde birikimlerimizi giivenle
sakladigimiz1 diisiinmekteyiz. Anahtar1 kapida unutarak hirsizi eve davet etmemiz sonucu
birikimlerimizin ¢alinmasi durumu ciddi bir tehdittir.

Cevremizdeki insanlar dinledikten sonra her bir kiginin en az bir kapida anahtar unutma
hikayesini dinledik. Gecenin bir yarist ev kapisinin disinda anahtarinizi kapida takili oldugunu
yani unuttugunuzu? Bunu herkes en az bir kez yasadigini ya kapici ya da karsi komsu fark edip
uyardigini belirtiler. Bunlar bilinen, bilinmeyip siipheli cinayete kurban giden kag kisi vardir
acaba toplumda?
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Gorsel 3; Eve giren hirsiz cinayet haberi
Insanlarin korunmak amagli son kalesi evlerinin kapsisidir. Bu nedenle onu korumak ve
glivenligini saglamak herkes i¢in elzemken, kendi ellerimiz ile anahtarimizi kapida unutmanin

online gec¢ilmesi sarttir.

3. Coziim

Evimiz kendimizi giivende hissettigimiz yerdir. Bu alana davet etmedigimiz kotii niyetli
kisilerin temas1 hepimizce kabul edilemez bir durum olarak tanimlaniyor olmali. Anahtarimiz
yani 6zel ve korunakli yuvamizin giris siteminin ele gecirilmesi durumu can ve mal
giivenligimizin kirmizi ¢izgisi olmali.

Fakat eksisozliik.com adli portalda yazarlarin yazdig: hikayelerde de goriildiigli gibi
anahtar1 kapida unutarak bu giivenli alan1 en tehlikeli alana ¢evirebiliyoruz.

Yorumi;

bu zamana kadar asla ama asla yapmadigim seyi son 1 ayda en az 5-6 kere yapmisimdir. anahtar
kapinin Ustlinde ve disanda unutuyorum. normalde kapiyi acar agmaz anahtari ceker, arkaya
takar ve kapiy tekrar kilitlerdim. ama artik unutuyorum. birkac saat sonra komsular haber
veriyor da dyle fark ediyorum. bunun sonu bana fena patlamadan unutmayi birakmam lazim.

M e

- "
Ek5| aylak kamil "
15.10.2018 00:13 ~ 00:16

Yorumz2;
sirekli yaptigim seydir. 6zellikle elim kolum dolu ise onlan iceri tasirken kapiy! anahtar Uzerinde

kapativeririm.

alt komsum sudan’li bir 6grenci o ve onun evine gelen cesitli lilkelerden arkadaslan kapimi calip
“anahtariniz kapida duriyor” demesiyle alinm, artik hepsi bu cimleyi iyice 6grendiler aksansiz
soyliiyorlar o kadar gelismeleri icin firsat oldu yani...

M -

Ekﬁi zinharyalan |
o 20.05.2015 23:46



Yorum 3;

leyla leyla yasadigim bir dénemde 3 kere kisa araliklarla yaptigim sey. ikisinde hig farketmedim bile. eve geldigimde anahtan kapinin iistiinde
unuttugumu farkedip asin telasla eve girip, hirsiz girmis mi, bir sey alip gitmis mi diye tiim evi gezdim. neyse ki hirsiz girmemisti. yalniz sonra
kendime ddndiim dedim ki; hirsiz gelmis olsa cikarken kapiyi kapatip, ayni sekilde kapinin Gstiinde birakir mi? bu agin mantikli sorunun cevabini
bulamadim. hala da bilmiyorum.

tictincii unutusum tam bir kalp krizi gecirme nedeni olabilirdi benim icin. unutmusum ve evden uzaklagip gitmem gereken yere gittikten sonra
farkettim bir sekilde. aman yarabbim geri donils yolu bir uzad bir uzad\. gidene kadar ne senaryolar yazdim.

-ya gidince hirsizla kargi kargiya kalirsam!

- ya coktan hirsiz gelip tiim evi talan edip gittiyse!

-yaannem ya da babam benden dnce eve gider de anahtari kapinin lstiinde goriirlerse! en kitii senaryo buydu. annem gibi kapiyi dibine kadar
kitleyip, bir de déniip eliyle itmek kosuluyla kapinin kitlendiginden emin olan bir kadin, 0 sahnede diisiip bayilabilirdi.

neyse ki korkulan olmadi ve ben annemden, babamdan ve hirsizdan énce eve varabildim.

bir kac kere de anahtari iceri tarafta listlinde unutup ¢ektim kapiyi. sonrasi malum cilingir. ama onlar bu kadar etkili degildir hayatimda.

W (5) W (2) < eksi

:06 agzindakikanisilipistesimdikizmayamecalikalmayandov

Kap1 lizerinde anahtar unutmanin 6niine “beni unuttun® projemiz ile ¢6zmiis oluyoruz.
Kisi anahtarligina sistemimizi ara kablosu ile baglant1 yapmas1 anahtar1 agmasi yeterli olacaktir.
Kap1 agarken dokunmasi ve belirli siire tekrar dokunmadiginda alarmin devreye girmesini
saglatabiliyoruz.

4, Yontem

Tasarim olarak; giinliik yasamda c¢anta i¢inde ve el tutma kolayliginda ergonomik bir
kutu planladik. Sistem Arduino tabanli olarak gelistirildi. Minimum yer kapladigi i¢in Arduino
Beetle tercih ettik. Yaklastk 1 TL biiyiikligiinde olmasi bizim i¢in tasima kolayligi
olusturacakti.

Gorsel 4, Beetle
Projenin kilit noktasi olan topraklama i¢in yaptigimiz arastirmalar sonucu en etkili
sensor olarak “Kapasitif Dokunmatik Sensor Breakout Kart1” n1 (MPR121-12) kullandik.

Gorsel 4, MPR121-12

Dokunmatik sensorii, Arduino Beetle’ye bagladik. Sesli uyarici olarak buzzer, gorsel
olarak da led ekledik. Enerji olarak yassi pil 3V kullandik. Tasarimimizi koruyucu olarak pil
kutusuna yerlestirdik. Anahtar halkasi ile sistemimiz iletken bir kablo ile ara baglanti yapilir.



Topraklama Kart

Gorsel 5 ; Proje Sistem Semast
Uriin kullanimi olarak basit bir mantik gelistirdik,

Birinci Senaryo Anahtar Unutulmasi; Kisi anahtar1 alip kapiya agma hareketi yaptigi an
anahtarligin halkasina bagli kablo ile arduino topraklandigini anlayacak, ta ki kisi elini
anahtarliktan ¢ektigi an ardunio programindaki sayac¢ aktif olacak. Istege bagh olarak kisi
yasadig1 yere gore alarm ¢alma araligini belirleyebildigi bir program ile {irtin kullanilabilecek.
Ornegin kisi apartmanda yasiyor ve asansor ile 6. Kattan inecek ise 25 sn, kisi miistakil bir
evden ¢ikiyor ise 20 sn gibi kapidan uzaklagsma ve sesi duyma mesafesine gore planlayabilecek.
Kisi acelesi oldugu i¢in anahtar1 kapida unutup evden uzaklagmaya baslar ve belirlenen siirede
tekrar anahtarlifina eli ile temas etmez ise “Beni Unutma” anahtarlik unutmama sistemi buzzer
alarmi ¢almaya baslar.

Ikinci Senaryo Anahtar Unutulmasy; Kisi evin kapisim anahtar1 ile agti, kapiyr acarken
ellerindeki esyalardan anahtari kap1 iistiinde unutup, iceri girerek kapiyr kapatti. Yine belirlenen
stire i¢inde anahtarlik ile el temas1 kurulmaz ise alarm kap1 iistiinde ¢almaya baslayacak. Kisi
ya da kars1 komsu bu durumu erken fark edebilmesine olanak saglamis olacagiz.

Uciincii Senaryo Anahtar Unutulmamasz; Kisi evin kapisini anahtar ile agti ve takiben elini
anahtarliktan ayirdi. Topraklama geregi alarm geri sayimi bagladi. Kisi belirlenen siire i¢inde
tekrar anahtarini alip kapidan c¢ektikten sonra tekrar topraklandiginda alarm sayac iptal olup

buzzerin ¢almasi engellenmis oldu.

Sistem bir defa anahtarliga dokunulur dokunma bitmedigi siirece alarm sayag geri sayim
baslamaz, elini ne zaman anahtarliktan ¢eker alarm Sayaci saymaya baslar. Ta ki belirli siire
dolmadan 6nce anahtarligin tekrar el ile dokunulmasi sarttir. Yoksa her seferinde alarm devreye
girig etraftaki herkesi uyaracaktir.

Uriin ¢alisma videomuz Bu linkte mevcuttur.
https://drive.google.com/file/d/1ZLD1ijf8sMosquhY TMNHLZKxfwJwhnYg/view



https://drive.google.com/file/d/1ZLD1ijf8sMosguhYTMNHLZKxfwJwhnYq/view

5. Yenilikei (Inovatif) Y onii

Kapida anahtar unutma problemine alternatif iirlin olarak
piyasada yaptigimiz arastirmalar sonucu bir kilit firmasinin
elektronik ¢oziimiiyle karsilastik. Parmak okuma veya sifreli
sistemle kapi anahtarsiz acilabilmekteydi. Bu sistemler anahtar
tasima gerekliligini gerektirmiyordu. Fakat bu sistem mevcut ¢elik
kapiniza entegreleri sorunlu bir ¢6ziimdii ve maliyet getirisi ¢ok
yiiksekti. Ayrica sistem pil ile ¢alistigr i¢in kullanimina bagli diizenli
servis hizmeti almanmz ve yiikksek pil maliyeti karsilanmasi
gerekmekte oldugunu tespit ettik. (5)

Uriiniimiiz uygulama olarak inovasyon icermektedir. Basit ve etkili bir ¢oziim
sunmaktadir. Bakim maliyeti yoktur. Kullanici rahatlikla anahtarligina monte edebilir. Seri
iiretim maliyeti ve satig fiyati olarak insanlarin aliminda zorlanmayacagi bir {iriin cesidi
olacagini diistinmekteyiz.

Uriiniimiiziin bagka bir yeniligi ise, Alzheimer W Q::— (
hastalarinin unutma problemine yardimci olmak amach ev |
anahtarini kapida unutmasi 6nlenmis olacak.

Bizim tasarimmmiz her kullanicinin kapi tipine uygun
olup, anahtara baghh bir ¢6ziim iretmektedir. Projemizi
gelistirdigimizde pil kutusu yerine renkli ve daha estetik silikon
kiliflar olusturma planimiz da vardir.

6. Uygulanabilirlik

a. Proje fikrimizin ihtiya¢ olup olmadigi, insanlarin anahtar unutmay1 problem
edip etmedigi gibi sorular1 300 kisiye online anket ortaminda sorduk.

Evinize girerken veya ¢ikarken kapida anahtar unuttunuz mu?
300 yanit

® vt
. hayw




Unutulan anahtanin baginiza hirsizlik vb. seylere yol agabilecegini dugunuyor musunuz?

300 yanit

® Evet

! ® rayr

e. Farkli yas grubu ve cinsiyet ve sosyal statiiye sahip anket sorgulamamiz
sonucunda %63,7 oraninda ‘anahtari kapida unutma’ olay1 yasanmustir. ikinci
sorumuz olan; unutma sonucunda yasanabilecek hirsizlik olaylarina olan inang
ise %21 artisla, %84,7lere ulasmaktadir.

g. Demek ki toplum olarak yliksek bir oran ‘Beni Unuttun’ projemiz fikirlerini
destekler yondedir. %84.7yi olusturan bireylerin projemize ihtiya¢ duydugunu
diistinmekteyiz.

I.  Bu projeye ailemizde anahtar1 kapida unutma problemini gozleyerek basladik.
Proje calismasi sirasinda azimsanamayacak oranda bulunan bu problemi
yasamis kisilere tanik olduk.

j.

7. Tahmini Maliyet ve Proje Zaman Planlamasi
7.1. Tahmini Maliyet;
S.NO URUN ADI BIRIM FIYATI | ADETI TOPLAM
L A i 185 TL 1 185 TL
2 MPR121 - 12 Anahtarh
Kapasitif Dokunmatik Sensor 85TL 1 85 TL
Breakout Kartt MPR121-12
3 Buzzer 10 TL 1 10 TL
4 Led 1 1 1TL
5 Anahtarlik Kutu 10TL 1 15TL
6 Pil Yatagi ve Pil 25TL 1 25TL
7 Anahtar 4TL 1 4TL
TOPLAM MALIYET 325TL

Tablo-1 Sonu¢ Maliyet Tablosu
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7.2. Proje Zaman Planlamasi;

AYLAR

Isin Tanmim SUBAT MART NiSAN MAYIS HAZIRAN TEMMUZ AGUSTOS

Literatiir Taramasi X

Verilerin Toplanmasi ve Analizi X X
Elktronik Kartlarin Alimi1
Prototip Yapim Siireci X X X X

Uriin Kullanic1 Deneyim ve X X

x

Raporu Teslimi X

Tasarim ve Afis Hazirlama X
Teknofest Finalist Olunur ise X

Tablo 2; Proje Zaman Takvimi;

8. Proje Fikrinin Hedef Kitlesi (Kullanicilar):

-Hedef kitlemiz can ve mal giivenligini 6nemseyen hane sahipleri. Tiirkiye’de 40 milyon konut
mevcuttur. Bu konutlarin girig kapi kilitlerinde kullanilmasina {iriiniimiiz uygundur.

-Unutma problemi yasayan, dalgin olan kisilere 6zel bir {irlin ¢esididir,

-Evinde maddi degeri yiiksek kiymetli esyalari olan, kaygisini azaltmak isteyenler,

-Ayrica, alzheimer ve demans hastalar i¢in ‘unutkanlik’ tespit edilmis bir tan1 oldugu i¢in bu

bireylerin projemize zorunlu bir ihtiyaci oldugu kanisindayiz.
9. Riskler
*Erkeklerde ¢anta yerine cebine koydugunda rahatsiz etme ihtimali,

* Anahtar1 kapiya takarken art arda anahtara temas edip alarmin ¢almasi durumu

ETKI

Cok Yikwb
5

Tablo 3; Risk Matris Tablosu
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. . . ILISKILI RiSK . RiSK RISK YONETIMI
RISK TESPITLERI TEHLIKE | OLASILIK
S S PROBLEMLER SKORU B plani
Erkeklerde canta yerine Cebindeki ¢ikinti kigiyi Modelimizi seri

tretimde daha kiigiik
hale getirmeye
calisacagiz

cebine koydugunda rahatsiz | rahatsiz edip kullanmak DUSUK2 DUSUK2 DUSUK4
etme ihtimali istemeyebilir

Kullanici birkag kez
gereksiz dokunma
ORTA3 DUSUK2 _ sonucu alarmi galigtirir
ise dikkatli olmasi
gerektigini anlar

Bir dokunus tetikler, bir
dokunus durdurur. Aksi
alarmi susturur veya
calmasina neden olur

Anahtar kapiya takarken
art arda anahtara temas edip
alarmi ¢almas1 durumu

Tablo 4; Risk Yonetim Tablosu

10. Kaynaklar

(1) Modern ¢agin yaygin sorunu UNUTKANLIK hakkinda bilinmesi gerekenler /
https://www.mahalligundem.com/modern-cagin-yaygin-sorunu-unutkanlik-hakkinda-
bilinmesi-gerekenler/53733/

(2) Unutkan annelerin Siklikla Unuttugu 10 Sey/

https://listelist.com/unutkan-anneler/

(3) 3. kattan diiserek 61dii /25.08.2021/ https://www.birgun.net/haber/ust-komsusunun-
balkonundan-dairesine-inmeye-calisan-emekli-ogretmen-3-kattan-duserek-oldu-356428
(4)Uriin Calisma Videomuz

/https://drive.google.com/file/d/1ZLD1ijf8sMosguhY TMNHLZKxfwJwhnY g/view

(5) Kale Parmak izi Kilit Sistemi/ https://www.kalekilit.com.tr/tr/elektronik-kilit-grubu/x10-
akilli-kilit-ve-donanimlari/kale-x10-akilli-Kilit-sistemi-parmak-izi

(6)https://adlisicil.adalet.gov.tr/Resimler/SayfaDokuman/50120221601312242021144908202
O0H%C4%B0ZMETE%C3%96ZELK%C4%BOTAP.pdf

(7) https://www.hurriyet.com.tr/ekonomi/yastik-altindan-boyle-cikacak

(8) https://www.dunya.com/gundem/turkiyede-her-gun-400e-yakin-ev-ve-is-yeri-soyuluyor-
haberi-

(9) Kap1 iizerinde unutulan anahtari hirsiz fark etti/ 28 Temmuz 2021/
https://kesanonline.com/kapi-uzerinde-unutulan-anahtari-hirsiz-fark-etti/

(10) anahtar1 kapinin tistiinde unutmak/ https://eksisozluk.com/anahtari-kapinin-ustunde-
unutmak--16120867p=2



https://www.mahalligundem.com/modern-cagin-yaygin-sorunu-unutkanlik-hakkinda-bilinmesi-gerekenler/53733/
https://www.mahalligundem.com/modern-cagin-yaygin-sorunu-unutkanlik-hakkinda-bilinmesi-gerekenler/53733/
https://listelist.com/unutkan-anneler/
https://www.kalekilit.com.tr/tr/elektronik-kilit-grubu/x10-akilli-kilit-ve-donanimlari/kale-x10-akilli-kilit-sistemi-parmak-izi
https://www.kalekilit.com.tr/tr/elektronik-kilit-grubu/x10-akilli-kilit-ve-donanimlari/kale-x10-akilli-kilit-sistemi-parmak-izi
https://www.hurriyet.com.tr/ekonomi/yastik-altindan-boyle-cikacak
https://kesanonline.com/kapi-uzerinde-unutulan-anahtari-hirsiz-fark-etti/
https://eksisozluk.com/anahtari-kapinin-ustunde-unutmak--1612086?p=2
https://eksisozluk.com/anahtari-kapinin-ustunde-unutmak--1612086?p=2

Uriin Gorselleri;

n!

12

EK-1



