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1.Proje Ozeti

Ekko Tablet yiirliyemeyen ve konusamayan, cevresiyle iletisim kurmakta asir1 derecede
zorlanan Amyotrofik lateral skleroz (ALS), Serebral Palsi, Multipl Skleroz (MS) hastalig1
olan bireylerin bu ihtiyacina bir ¢6ziim olabilecek teknolojik bir ara¢ olarak tasarlandi.
Iletisim engeli olan bireylerin temel ihtiyaclarini karsilayabilmeleri ve gevresiyle etkilesim
kurabilmesi i¢in hareket kabiliyeti olan organlari ile Ekko Tablet yardimiyla Onceden
belirlenmis temel komutlar1 ¢aligtirarak sesli etkilesim kurabilmelerini saglayacaktir.

Engeli olan bireyin engel tiiriine gore goz, kafa ya da hareket kabiliyeti olan diger uzuvlarla
Ekko Tablet ile interaktif bir sekilde konusma yetene§i kazanmasi amaglanmaktadir.
Giincellenebilir temel ihtiyag komutlar1 sayesinde degisik yas ve cinsiyetlerdeki bireylerin
farkl ihtiyaglarini seslendirerek engelli bireyin sesi olmay1 hedefledik.

Yerli ve milli kaynaklarla tasarlanacak Ekko Tablet ve yardimci aksamlar sayesinde
ilkemizde ylriiyemeyen ve konusamayan bireylerin en biiylik ihtiyact olan iletisimi
saglamay1 hedefliyoruz. Acil durumlarda yardima ihtiyaci olabilecek bireylerin tibbi destek
alabilmelerine yardimci olmay1 hedefliyoruz.

2.Problem/Sorun

Cagimizda en biiyiik sorun iletisim sorunudur. Oniimiizde baska engeller oldugunda ise bu
sorun daha da biiyiikk hale gelecektir. ALS hastaliginin ilk belirtileri arasinda konugma
giicligii vardir. Hareket kabiliyeti ALS, Serebral Palsi, Multipl Skleroz (MS) veya herhangi
bir kaza sonucu sinirlanmig bireylerin Tablet veya bilgisayar kullanabilme yetenekleri
olmadiginda ¢evresiyle iletisim kuramamakta ve temel ihtiyaglarimi (yeme, i¢me, yatma,
tuvalet vb.) karsilayamamaktadir. Bu bireylerin sadece goz hareketleri vasitasiyla tablet ile
iletisim saglayacak bir diizenege ihtiya¢ duyulmaktadir.

3.Coziim Urettigi Sorun/ihtiyac

Ekko Tablet ALS hastaligi, Serebral Palsi, Multipl Skleroz (MS) olan bireylerin 6ncelikli
olarak iletisim sorununu ele alarak iiretilmeyi hedeflemistir. Tablet igerisinde bulunan
kelimelerle birey kendini ifade edebilecek ve sosyal yasamda daha 6n plana ¢ikabilecektir.

Ayni zamanda 0zel gereksinimli bireylerin saglik ve insani bakimdan acil durumlar igin
erisilebilirligi onceleyerek Ekko Tablette bulunan acil durum butonu ile bireyin olasi bir
durumda butonu kullanarak alarmi devreye sokacaktir. Alarmimiz insan kulaginin
algilayabilecegi ses seviyelerine bakilarak 80 db olarak belirlenmistir. (Sekil-3)



Ses Seviyesi (dB) Ornekleri

0 de Insan kulagnin duyabilecedi seslerin baglangig noktas:
10 dB Yaprak hugirtis

30 dB Fisiltl, sessiz konusma

50 dB Yadmur sesi, bulasik makinas sesi

60 dB Mormal tonda konusrmna sesi

70 dB vogun trafik sesi - elektrikli siplrge veya sag kurutma makinas: sesi
B0 dB || Calar saat sesi - metro sesi - fabrika glrdiltisi

a0 dB izirn bicrne makinast sesi - yogun trafilk glriltisd

100 dB || Cop karmyonu weya kar aracinin clkardidl ses

110 dB | Elektrikli testere sesi

120 dB | Ucadin havalanrken cikardhdl ses - gk gUrlltlsd
130 dB | Delici cekic sesi

140 dB || &v tlfedinin sesi

180 dB | Roket atar sesi

(Sekil-3 Insanlarin algilayabilecegi ses araliklar1 ve drnekleri)

4. Kullanilacak Yontem

Yiiriiyemeyen ve konusamayan bireylerin kullanabildigi géz bebegi ile Ekko tabletin
eslesmesi saglanarak ihtiya¢ duyulan komutlar c¢alistirilarak sese doniistliriilmesi
saglanacaktir. Goz veya kafa hareketi ile hareket kabiliyeti sinirli bireyler i¢in hareket
algilayict yazilim ve kamera baglantis1 saglanarak gerek duyulan 4 komutlarin ¢alistirilmasi
saglanacaktir. El ve kollarim1 kullanabilen bireyler dogrudan Ekko tablet {izerinden
dokunmatik olarak istedikleri komutlar1 ¢alistirabilecektir.

Yazilan algoritma ¢alismaya basladiktan sonra ekranda imleg¢ belirecektir. Ekranda ne yone
bakarsak imle¢ de o yone dogru gidecektir. Belirlenmis olan kategorilerden birine 3 saniye
gibi bir siire boyunca baktigimizda o kategoriyi acacak ve ¢ikan kelimelerden birey ihtiyaci
olan kelimeye tekrar 3 saniye bakarak sesli komut haline getirecektir.

Tablet icerisinde bulunan kategoriler en sade olacak sekilde takim iiyelerimiz tarafindan
basliklara ayrilmis ve kelimeler giinlik hayatta en sik kullandigimiz yani bireyin en ¢ok
ihtiya¢ duydugu kelimelerden secilmistir.

Renkler hayatimizda oldukca 6nemli bir yere sahiptir ¢iinkii ruh halimizi olusturur. (Ornegin,
parlak renkler mutlu, enerjik bir ruh halini yansitirlar.) Biz de renklerin giiclinii kullanarak
tabletimizin ara yiizii i¢in sectigimiz renk ve temalarin bireylerin bilissel agidan geligmesine
uygun ve duygusal yonelimine destek olabilecek kategoride olmalarina dikkat ettik.

Renkli gérmenin gerceklesmesi icin koni hiicresinde bulunan ii¢ tip fotoreseptoriin diizgiin
olarak ¢alismasi gerekmektedir (Gegenfurtner&Kiper, 2003; Parvizi ve Frith, 2008). Renkleri
algilamay1 saglayan ti¢ tip koni hiicrelerinden bir veya birden fazlasinin kusurlu veya eksik
olmasi ile renkleri algilamada bozukluklar olusur (Zollinger, 1999). Renkleri algilamada



olusan bu bozukluklar “Renk Korligli” veya “Renkli Goérme Bozuklugu” olarak
isimlendirilir. Ekibimiz bireyin renk korliigli olma ihtimalini de ele alarak sar1 ve mor
renklerine agirlik vermistir. (Sekil-6)

TEMEL IHTIVAG

GUNLUK KONUSMA

RENKLER A

(Sekil-6 Tablet Ara yiiz Ornek Renk ve Tema)

4.1.1 Yazihm

Kameradan alinan goriintiileri isleyerek goz bebeginin konumunu tespit eden bir yazilim
kullanilarak programlanmistir. Programin kurulumu yapilirken ilk olarak kamera izni
verilmelidir. Izin verildikten sonra kamera acilmaktadir. Kamera agildiktan sonra sistem,
otomatik olarak ten rengi filtresi (Sekil-4) uygulayarak yiizii tespit etmekte ve tespit edilen
yliziin oranlarina gore otomatik gbz ¢ukuru kare alan igerisine alinmaktadir. Hastanin goz
cukurunu kapsayan kare alan icerisinde yazdigimiz algoritma ¢alismaya baslar. (Sekil-5)



(Sekil-4 Filtrenin kadin ve erkek versiyonlari)

(Sekil-5 Takim tiyemiz Elif CANSIZ iizerinde uygulanmastir.)



4.1.2. Yazihm Cahstiran Cihaz

Yazilim java programlama dilinde yazilmistir. Yazilimi ¢alistiracak cihaz Android tabanli bir
cithazdir.

5. Yenilikci (Inovatif) Yonii

Tiirkiye’de gerek ekonomi agisindan gerek kullanim zorlugu nedeniyle heniiz kullanilmaya ve
tiretime baglanmamigstir. Bizler en ucuz maliyetle ve kolay 6grenilebilen ara yiizii ile iletisim
sorununu gidermekle kalmayip bireyin kisisel gelisimini ve insani bakimdan acil durumlar
icin erisilebilirligini hesaba katarak bu projeyi olusturduk. Diger projelerden farkimizin en
Oonemli gostergesi biiylik olmasi nedeniyle tasima zorlugu ve karisik ara yiizii olan bir cihaz
degildir, kolay tasiip tekerlekli sandalyeye baglanma kolaylig1 ve kisinin hem bilissel hem
de duygusal gelisimi i¢in se¢ilmis kolay ara yiizii ile birey i¢in biiyiik farklar yaratan bir cihaz
haline getirilip gelistirilmis olmasidir. (Sekil-7)

(Sekil-7 tekerlekli sandalyeye baglanimi)



6. Uygulanabilirlik

Benzeri projelerin aksine en biiylik avantajlarimiz kolay tasinabilir ve kolay kullanilabilir bir
sistem kurmus olmamizdir. ALS hastalar1 farkli bir ortamda iletisim ihtiyaci ¢ektiklerinde
(hastane, toplu tasima, sosyal aktivite, seyahat...) bulunduklar1 ortama hazirladigimiz EKKO
tablet tutucu kol ve EKKO tableti portatif olarak tasiyabilecektirler. Baska bir tekerlekli
sandalyeye veya engelli bireyin kolay ulasabilecegi yerlere monte edip kitimizle her an her
yerde iletisim kurabilme imkanlar1 olacaktir. Bu sayede bu gibi 6zel bireyler sosyal haklarin

her an her yerde kullanabileceklerdir.

7. Proje Zaman Planlamasi ve Tahmini Maliyeti

7.1.1 Proje Zaman Planlamasi:

Uygulama/Ayl
ar

SUBAT

MART

NiSAN

MAYIS

HAZIRAN | TEMMU

Takim
Toplanmasi

Gorev
Belirlenmesi
ve basvuru

Ana
Taslaklar1
Olusturma

ODR Raporu-
Video
hazirlanmasi
ve gonderimi

Prototip
Olusturma

PDR Raporu
Hazirlanmasi

Gergceklesen:

Gerceklesecek: [l




7.1.2 Tahmini Maliyet:

URUN MALIYET (TL)
1. Tablet 2000 TL
2. Tablet Tutucu Kol 150 TL
3. Kontrolcii Kart1 160 TL
4. Kamera 100 TL
5. Baglant1 Ekipmanlari 50 TL
8.Hedef Kitlesi

Projemizin hedef kitlesi yliriiyemeyen ve konusamayan ALS hastalig1 olan 6zel gereksinimli
bireylerdir. Amyotrofik lateral skleroz ya da ALS, esas olarak istemli kas hareketinin
kontroliinden sorumlu sinir hiicrelerinin hasarindan kaynaklanan nadir bir nérolojik hastalik
grubudur. (Sekil-1) ALS hastalig1 ilerleyicidir ve belirtiler zamanla koétiilesme egilimi
gosterir. ALS'nin baslangi¢ belirtileri farkli hastalarda farkli sekillerde kendini gosterir. Birisi
kalem ya da kahve fincanini tutmakta zorluk c¢ekerken, bir baska kisi konusma ile ilgili
problem yasayabilir. ALS’de erken goriilen belirtiler arasinda en sik rastlanan belirtiler;
yluriirken tokezleme, basimni dik tutamama, konusmada giiglilk, yutma problemleri gibi
belirtiler yer almaktadir. Ama zamanla kontrol edilen tiim kaslar bu hastaligin etkisine girer.
ALS kotiilestikce, daha fazla kasta hastalik belirtileri goriilmeye baslar. Hastaligin daha ileri
belirtileri arasinda; kaslarda ileri derecede giigsiizliik, kas kiitlesinde azalma gibi belirtiler
vardir. (Sekil-2) Giiniimiizde, ALS hastaliginin ilerleyisini durdurmak ya da tam tedavi
saglamak icin herhangi bir tedavi secenegi yoktur ancak bu konudaki aragtirmalar devam
etmektedir.

sadlikli ndron hiicresi ALS'li néron hiicresi

ALS hastallgl
nedir?

Amlyotroflk ateral skleroz)

(Sekil-1 Saglikli bir noron hiicresi ve ALS ndron hiicresinin farki) (Sekil-2 ALS hastalig1 olan
tinlii fizik¢i Stephan Hawking)



9. Riskler

Projenin hedef kitlesi olan ALS hastalarinin uzun siireli bir hastalikla bas basa kalmalarinin
verdigi rahatsizlik ve ruhsal sikintilar isteksizlige yol acabilmektedir.  Projemizde
hazirladigimiz diizenekten tam fayda saglayabilmek i¢in engelli bireyin sistemi kullanmaya
istekli olmasi gerekmektedir.
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