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1. Proje Ozeti (Proje Tanim):

Insanlar gérme yetilerini kullanarak birgok aktivite gerceklestirip,bir¢ok tehlikeli
duruma tepki verebilirler.Ancak gérme engelli bireyler saydigimiz bu haller ve benzer
birgogu karsisinda yardima ihtiyag duyarlar.Toplumun iginde engelli bireylerin
oldugu,bu engelleri ortadan kaldirmaya yonelik c¢alismalarin toplum refahi ve esitlik
icin onemi g6z ardi edilemeyecek kadar onemlidir. Toplumun en kii¢iik birimi olan
birey ne kadar mutlu isejtoplum o olgiide mutlu ve refah diizeyi gelismis
olur.Toplumsal yasama katilimin Oniindeki engelleri kaldirmak ve engelli bireylerin
sahip oldugu potansiyeli ortaya ¢ikarmak i¢in yeterli ve gerekli imkanlar1 bu konuya
yonlendirmek ahlaki ve insani sorumlulugumuzdur.

Projemizde engelli bireyleri anlamak,ozellikle sosyal hayatlarinda bagimsiz ve
Ozglivenli bir yasam silirmelerini saglamak hedeflenmistir.

Bizde bu duruma 6rnek teskil eden gorme engelli yiiziiciilerin,yani para sporcularin
havuz bitis duvarina yaklastiklarini bildirecek bir uyar1 donanimi gergeklestirmeyi
planladik.

Projemiz alic1 ve verici kisim olmak tizere iki devreden olugmaktadir.Verici kisim
Arduino Uno kullanilarak,mesafe sensoriinii okuyup Radyo Frekans vericinin ¢ikt
vermesini saglayacag: sekilde yaziliminin yiiklenmesi seklinde olusturulacaktir. Alict
kissm ise Radyo Frekans alici,¢ikisindaki bir led ve titresim motorundan
kurulacaktir.Her iki kisimda su gegirmez ve esnek malzemeden mamiil muhafazalar
iiretilerek kutulanacak sekilde planlanmaktadir.

2. Problem Durumunun Tamimlanmasi:

Yiizme sporu sadece kendi bedenimizle yapilan bir spor olmasi sebebiyle,engelli
bireylerinde rahatlikla yapabilecekleri bir spor dalidir.Ozellikle gérme engelli
sporcularin antrenman ve miisabakalarda herhangi birine ihtiya¢ duymadan kendi
potansiyellerini ortaya koyabilmeleri,hem fiziksel hem de psikolojik gelisimleri i¢in
onemli rol oynar.

Giiniimiizde gérme engelli sporcular ICP(Uluslararasi Engelliler Spor Federasyonu)
ve ICP Yiizme Komitesi tarafindan S11,S12,S13 seklinde siniflandirilirlar.

Paralimpik ylizme oyunlari yariglart, FINA standartlarina gére 50m ve 8 kulvar
seklinde yapilmaktadir.

Gorme engelli yiiziiciiniin,havuz bitis duvarina yaklastigini bildirmek i¢in “tapper’
adi1 verilen egitmenleri miisabakalarda;”sirik” ad1 verilen,ellerindeki,ucuna bir parga
eva’dan mamiil kistm bulunan bir sopay1, sporcuya dokundurmasi gibi ilkel bir
yontem kullanmaktadir malesef. Hatta bu uygulama 1960°tan bu yana degismemistir.

ICP tarafindan belirlenen siniflandirmada S11 sporcularin gorme yetisi en diisiik
olmasi sebebiyle tapper kullanmasi gerekirken,S12 ve S13 smifindaki sporcular i¢in
istege baghdir.

b

Sekil 2a:Glinlimiizdeki ylizme miisabakalarindaki uyar1 uygulamasi
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3. Coziim:

“DonGel” adint uygun gordiigiimiiz,gérme engelli bir sporcunun yiizme
esnasinda herhangi birinin yonlendirmesine ihtiya¢ duymadan antrenman ve
miisabakalarda kendi potansiyelini ortaya koymasini saglamak i¢in tasarlanmis bir
projedir.Bu vesile ile paralimpik sporcularin,gérme engelini ortadan kaldirarak sadece
bireysel farklilik haline gelmesini saglamak hedeflenmistir.

Duruma disaridan bakildiginda hem spocu i¢in ve hemde ziyadesiyle ebeveyn
veya yakinlari i¢in de rencide edici,ilkel ve travmatik bir goriintii
olusturmaktadir.Sporcu yakini olmayan kimseler i¢inde bu goriintii ve uygulama
tizlicii bir durum teskil etmektedir.

Bu sebeple hem fiziksel hem psikolojik anlamda “Ddngel” adl1 yliziicii uyaricinin
bir gereklilik oldugu goriilmektedir.

Projemiz havuz duvarina yaklasan yliziicliyl titresimle uyaracak sekilde
tasarlanmaktadir. Yazilimla,titresimin hangi mesafeden sonra ger¢eklesecegi
ayarlanabilmektedir.Projemiz;mesafe sensorii verilerini isleyerek sonuca gore Radyo
Frekans vericiyi tetikleyen bir arduino ile olusturulan bir verici,Radyo Frekans alic1 ve
kontrol ettigi led ve titresim motorundan olusmaktadir.

Sekil 3a:Akis diyagrami

Ultrasonik Sensor ¢ikist 0 m1 1 mi?

¢

O ise tekrar sor.Cikisi 0 yap.

1 ise ¢ikist 1 yap.

¢

Girdi 0 ise tekrar sor.
Girdi 1 ise ¢ikista titresim motorunu
calistir.

Sekil 3b:Kullanilacak bilesenler




4. Yontem:

Projemizi olusturacak bilesenleri belirledik.Fritzing programinda bilesenleri
yerlestirdik.Daha 6nce kullanmay1 planladigimiz HC-SR4 ultrasonik sensorii,suya
dayanikli olmadigi i¢in kullanmaktan vaz gectik.Caligmalarimiz1 yaparken JSN-
SR04T su gecirmez Ultrasonik Mesafe Sensoriinii kesfettik ve kullandik.Sensdriin 20-
600cm mesafe 0zellikli olmasi isimize yaradi.Sensorii havuz kenarina yerlestirerek
hem kullanim kolayligi,hemde su alt1 Ultrasonik iletisimden kurtulduk.Sensoriin
mesafe duyarliliginin mm bazinda oldugunu test ettik.315 MHz'lik RF Alici-Verici
devresini su altinda ve su tistiinde test edip ¢alistirabildik. Titresim motorunu PC817
optokupler ve paralel bagli 4,7 mikrofarad elektrolitik kondansator ile,1 adet led
diyot'u 220 ohm'luk direng ile RF alic1 devresi lizerinden direk calistirabildik. Alict ve
vericilerimizin,ayni anda,farkli yiiziiciilerde birbiri ile frekans karismamasini
saglayacak 0zelligini kesfettik. Ayrica RF Alici,Verici devrelerinin cep telefonu
sinyallerinden etkilenmedigini test ettik. Projemizde Arduino Uno
kullandik.Yazilimimiz: hazirlayarak yiikledik.LiPo piller kullanarak daha uzun
kullanim stiresi saglayabildik.Gereken 5 Volt'lar1 LM7805’ler ile sagladik.Alict
devresinde 7,4 Volt 2S,verici devresinde 11,1 Volt 3S LiPo piller kullandik.Devrelerin
su gegirmez kap tasarimlarini tamamladik.Kat1 modellemeyi Solidworks programa ile
yaptik.Pillerin sarj aletini belirledik.Devremizin biiyiik bir kismini,ii¢ boyutlu yazicida
iiretecegimiz,once sert plastik olan PLA’dan mamiil bir kap igerisine
yerlestirecegiz.En dis katmanin tamamini ise;yine ii¢ boyutlu yazicida tiretecegimiz
flexible filament ile basacagiz.i¢ kapta olusturdugumuz kiigiik bir bosluk hizasina
konumlandiracagimiz buton ile agma-kapama gergeklestirebilecegiz.Devrenin ¢aligir
vaziyette oldugunun anlagilmasi i¢in igerisine;flexible katmandan goriinebilecek bir
led yerlestirecegiz.Havuz duvari hizasina yerlestirmeyi planladigimiz verici devresinin
muhafazasinida yine ayn1 6zelliklerde yapmayi planliyoruz.

Prototipimizin havuz ortaminda ¢alismasini test edebildik.Alic1 kismi su gegirmez
bir kavanoz igerisine koyarak kullandik.Kavanozu su altina batirarak yaptigimiz
denemelerde,su altinda iletisim sorunu olmadigimi gézlemledik.Denemeler esnasinda
iletisim halinde bulunan mobil telefonlarimizi ¢alisir vaziyette tutarak sinyal bozulma
testi uygulayip,sorun teskil etmedigini gdzlemledik.Ultrasonik sensoriin ¢alisma agisi
15 derece oldugundan,yandaki yiiziiciileri goriip gérmeyecegini denedik.Kulvar
genisligi gdz Oniine alindiginda bu durumun da problem olusturmadigi kanaatine
vardik.

Sekil 4a: Arduino kodlari
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Sekil 4b:Verici devresi fritzing tasarimi  Sekil 4¢:Alict devresi fritzing tasarimi
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5. Yenilik¢i (Inovatif) Y onii:

Temel prensip olarak bakildiginda projemiz mesafeye duyarli bircok sistemle
benzerlik gostermektedir.Ancak giiniimiizde gorme engellilere yonelik
tiretilmis,kullanilan bu tarz bir iiriin bulunmamaktadir.Sporcuyu sopa ile uyarma gibi
rencide edici bir yotemin kullaniliyor olmasi,teknolojinin bu durumu ortadan
kaldirmaya yonelik kullanilmasini yenilik¢i bir uygulama olarak gériiyoruz.Mevcut
uygulama ile kiyaslandiginda diisiincemizin bariz farki kendisini belirgin bir sekilde
gostermektedir.Projemizin kullanimi esnasinda,sporcu agisindan bir yardim
aldiginin,yardima ihtiyaci oldugunun,sporcu yakini veya izleyicilerin aklina sporcunun
yardimsiz basaramayacag fikrini uyandiracak durumu ortadan kaldiracak olmasinin,
kullanimdaki yenilik oldugunu diisiiniiyoruz.

2016 yilinda Samsung firmasi bu amagl kullanilmak tizere bir tiriin tiretmistir.Blind
Cap adli bu tiriin,6zel tiretilmis bir bone,akilli saat,akilli telefon ve yalnizca Goggle
Play Store’dan indirilen uygulama ile kullanilabiliyor.Bone, bagli oldugu mobil
uygulama sayesinde Bluetooth ile senkronize oluyor. Antrendr, telefon ekranindan bir
butona bastiginda yiiziiciiniin gerekli uyarty1 almasini sagliyor.2016’dan bu yana
olimpiyatlarda heniiz kullanimi1 gergeklestirilmemis. Tasarimimiza kiyasla bu {iriiniin



daha maliyetli olusu,uyarici olarak bir personel ihtiyaci bulunusu,her yiiziicliniin ayni
noktada uyarilamayacagi ihtimali bize gore olumsuzluklarindan.Ayrica bu iiriiniin
kullanic1 hakkinda bazi istatistikleride depoladigi bilinmekte,ancak bu istatistiklerin
neler oldugu bilinmemektedir.Bu da son kullanicinin kabul etmek istemeyecegi bir
durum teskil edebilir.Belkide bu yoniiyle olimpiyatlarda kullanimi uygun bulunmamis
olabilir.

Arduino’da kullandigimiz kodlar,arag park sistemleri ile benzerlik
gostermektedir. Ancak piyasada ¢ok kullanilmayan JSN-SRO4T Ultrasonik Mesafe
Sensoriinii kullanarak kodlarimizi ona gore diizenledik.Su gecirmez 6zellikteki bu
sensoriin 20-600 cm araliginda kullanilabilir olmasi amacimiza hizmet etti.Ancak su
gecirmezlik 6zelligi tasimasi,su igerisinde gorevini yerine getirdigi anlamina
gelmiyor.Yani tamamen su igerisindeyken Oniine gelen bir cismi algilamiyor.Fakat su
disinda iken 6niinde meydana gelen su dalgalanmalar1 veya sigramalarinin ¢aligmasina
engel teskil etmedigini,yaptigimiz havuz testlerinde gézlemledik..Bizde bu sebeple
sensori verici katinda,havuz kenarinda,su disinda konumlandirdik.Verici ile arduino
arasinda PC817 optocoupler kullanarak girdi isleme uyguladik.Optokuplériin ¢ikisina
paralel bir 4,7 mikrofarad elektrolitik kondansator bagladik.Bataryalarimizi
teknolojinin son {iriinlerinden olan Lityum Polimer pillerden sectik.Bu sayede hem
uzun siire kullanim,hem fazla gii¢c,hem de hizli sarj avantajlarn sagladik.Yerli tiretim
esnek filament kullanarak yapmayi planladigimiz muhafazalar ile de darbe emilimi
saglamis olacagiz.

Uygulanabilirlik:

Cok dikkatimizi ¢gekmesede gérme engelli birey sayisi oldukga fazladir.Diinya
genelinde bir milyondan fazla engelli oldugu ve bu sayinin Diinya niifusunun
%15’ine denk geldigi tahmin ediliyor. Tiirkiye’de ise bu bilgiler Diinya Saglik Orgiitii
ve Engellilik ve Sagligin Uluslar Arasi Simiflandirmasi (ICF) ile uyumlu bir sekilde
Engelli ve Yash Hizmetler1 Genel Miidiirliigii tarafindan yapilan ¢alismalar sonucunda
ortaya koyulmustur.Bu bilgiler 1s181inda tilkemizde 1.039.000 gérme engelli birey
oldugu ortaya ¢ikmistir.Gorme engelli bireylerin neredeyse %90°1 vakitlerini evlerinde
veya kapal1 ortamlarda gecirmektedir.Yine ¢ok biiyiik bir miktar1 yanlarinda
ebeveynleri ya da bir yardimcilar1 olmadan yer degistirememektedir.Engelli bireyler
icin Uretilen cihazlar1 market ve magazalarda kolaylikla bulmakta pek miimkiin
degildir.Ayrica unutulmamalidir ki bu bireylerin ¢ogunlugu kii¢iik cocuklardan ve
genglerden olusmaktadir.Mevcut durumlar1 ve ebeveynlerinin yaslari itibari ile hayata
erken veda etmeleri,bu bireylerin uzun yillar yasamalarina engel teskil etmektedir.

Tasarlamaya ¢alistiimiz bu proje ile gorme engelli bireylerin yalnizca ylizme
sporu ile ilgilenenlerine degilde,tiimiiniin hayatin1 kolaylastirabilmek
istiyoruz.Cihazimizin,yaklasilmamasi gereken tiim ortamlarda ve durumlarda
kullanilacak sekilde hayat bulmasini arzuluyoruz.Hali hazirda bu amagh bir {iriiniin
piyasada bulunmayisi sebebiyle,eger miimkiin ise patent almayi,en diisiik maliyetli
hali ile ticari bir tirline doniistiirmeyi arzuluyoruz.Gerekli kompenentlerin iiretiminin
neredeyse tamaminin yurtdisinda gergeklesmesine ragmen elde edilebilir oldugu
kanaatindeyiz.



7. Tahmini Maliyet ve Proje Zaman Planlamasi:

Arduino pro mini kullanarak boyutu kiigiiltmeyi hedeflemistik. Ancak Arduino’yu
kullanacagimiz verici kismi havuz kenarinda,yliziiciiden bagimsiz
bulunacagindan,hem boyuttan feragat edebilecegimiz,hem de daha diisiik maliyetli ve
daha kolay bulunabilir olmasi sebebi ile Arduino UNO kullanmaya karar verdik.

Daha uygun fiyath olan HC-SR04 mesafe sensorii ile de c¢alisabilen
devremizde,sensoriin nemli ortamda ve havuz kenarinda suya maruz kalma ihtimali
bulundugundan dolayi,daha maliyetli olan JSN-SR04T waterproff ultrasonik mesafe
sOnsori kullanmanin uygun olacagina karar verdik.

Devremizin hem alict hem verici kisimlarinin suya dayanikliliginin siirekliligini
saglamak icin;daha uzun siireler sarj gerektirmeyecek olan LiPo piller kullanmaya
karar verdik.Bu sayede sarj soketlerini daha az ac-kapat yapabilecegiz.Ayrica;devre
kutularini,kullan at piller kullanmadigimiz i¢in agmak zorunda kalmayacagiz.

Yine su gecirmezligin saglanmasi icin;devreleri ag¢-kapat yapabilecegimiz
anahtarlarin,devre muhafazalarin acmadan kullanilabilmesi saglamak
adia,muhafazalarin en dis katmanini flexible filamentten iiretmeyi uygun bulduk.

Tablo 7a:Maliyet Tablosu

OGE ADET | MALIYET
PC817,direnc,led,titresim 1 70
motoru,kondansator,anahtar,

LM7805 vs.

Arduino Uno R3 KLON 1 180 TL
JSN-SRO4T Ultrasonik 1 200 TL
sensor

LiPo pil 1S 350 mAh 5 400 TL
315 Mhz RF Kablosuz 1 90 TL
Kontrol Modiilu

LiPo sarj aleti 1 150 TL
Flexible filament 1 170 TL




Projemiz i¢in yaptigiz planlamaya uymayr basardik.Planlamamiza uygun olarak
Mayis ay1 bitiminde devre montajinin tamamlanmasi,devre muhafazalarinin tiretimi,su
ici caligma testleri,frekans karisma denemelerini tamamlamay1
ongdrmekteyiz.Haziran ve Temmuz aylarinda da su i¢i ¢alisma,ergonomiklik,kullanim
kolayligi,frekans karigma testlerini yapmaya devam ederek siireci tamalamay1
hedeflemekteyiz.

Tablo 7b:Proje zaman Planlamasi

ISIN 2022 AYLAR
TANIMI MAYIS | HAZIRAN | TEMMUZ

Devre tasarimi

Kullanilacak devre ve
malzemelerin se¢cimi ve
temini

Devre ve malzemelerin
montajlanmasi, Testlerin
yapilmasi

Devre kilif ve kabmin
yapilmasi,Su ici
testleri,Frekans karisma
risklerinin testleri

8. Proje Fikrinin Hedef Kitlesi (Kullanicilar):
Projemizin hedef kitlesi ilk etapta gorme engelli yiiziicli bireylerdir.Ancak {iriin
gerceklestiginde gorme engelli tiim bireyler i¢in hayatin bir ¢ok yerinde
kullanilabilir.Market raflari,elektrik panolari,keskin malzemeler i¢in uygulanabilir

ornegin.
Gorme engelli olmayan bireyler i¢inde cihaz farkli maksatlar icin
kullanilabilir.Kii¢lik cocuklarin uzak kalmasi gereken

cihaz,alet,makine,havuz,tehlikeli madde,manyetik alan gibi ortamlara yaklastigin
bildiren uyarici gibi...

Hatta kiyiya yanasan gemilerin kaptanlarini uyaran yaklasim sensorii gibi.

Evcil hayvanlara takilarakta bir cok ortama yaklastiklar tespit edilebilir.

9. Riskler:

Projemizde tasarladigimiz {iriiniin,nemli ve su temasi riski bulunan ortamlarda
kullanilacak olmasi 6ngdrdiiglimiiz en biiyiik risktir.Her ne kadar tasarimimizi bu
etkenleri goz Oniinde bulundurarak yiiriitmeye caligsakta riski sifira indirme sansimiz
yoktur.Ancak kullanilmadigi durumlarda saklanirken,uygun bir kap igerisinde,silika jel
nem tutucu ile muhafaza edilmesi riski azaltacaktir.
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Ikinci en biiyiik risk olarak gordiigiimiiz ihtimal ise Radyo Frekans iletisimi temelli
tasarladigimiz irlinlimiiziin cep telefonu,sonar,radar,uzaktan kumanda vb sinyalleri ile
karisarak hatali ¢alisabilmesi ihtimalidir.Testlerimizi yaptigimizda bu olumsuz ihtimalle
karsilagmamay1 umuyoruz.Riski azaltmak adina,yiiziicli civarinda cep telefonu kullanimi
gerceklestirilmemesi uygun olabilir.

Kullandigimiz malzemeleri piyasada yaygin olarak bulunabilir cinsten segmeye
calistik. Ancak birgok elektronik kompenentin iilkemizde iretilmiyor olmasi,malzeme
temininde donem dénem sorun olusturabilir.Son {iriin kullanicilarinin bu riski goz 6niinde
bulundurarak yedek bulundurmalar1 uygun olabilir.

Tasarladigimiz {iriiniin gérme engelli bir bireyin viicuduna tutturularak taginacak olmasi
sebebiyle;ongoriilemeyen sebeplerle tutturuldugu yerden kurtulmasi riski gozoniinde
bulundurdugumuz risklerdendir.Denemelerimizde  yiiziici  viicudundan  kurtulan
iiriiniimiiziin suya batmadigini,yiizer halde kaldigin1 gordiik.

Uriin,her yiiziiciiye takilirken aym kriterlere gore konumlandirilmalidir.Bir yiiziiciiniin
alnma,diger yiiziiciiniin ensesine konumlandirma yapildiginda yiiziicii icin esit sartlar
saglanmayacagindan,kullamm  hatast  riski ~ bulunmaktadir.Uriiniin ~ kullanim
gerceklestirildiginde gorevli hakemler bunu denetleyeceklerdir.

Cihazin dénem donem bakiminin yapilmamasi durumunda,uzun vadede kullaniminda
enerji saglayan pillerin dmriinii doldurmasi riski olusabilir.Bu riski azaltmak igin sarj
soketinden, pillerin performans testini yapan cihazlarla kullanim dncesi kontrol edilmesi
uygun olacaktir.

Kullanicinin,ylizme performansi esnasinda titresimi hissedememesi veya titresimin
manasini idrak edememesi,titresimi hissetmesine ragmen gerceklestirmesi gereken tepkiyi
verememesi  durumu  gergeklesebilir.Yiiziiciilere,sadece =~ miisabaka  esnasinda
degil,antrenmanlarda da cihazin kullandirilmasi cihaza adapte olmay saglayacaktir.

Cihazin  taginmast esnasinda  disiiriilmesi,carpilmasi,iizerine  basilmasi,plastik
muhafazali bu {irline zarar verebilir.Tasima esnasinda dikkatli olunmasi uygun olacaktir.

Tablo 9a:Olasilik-Etki Matrisi

OLASILIK/ETKi DUSUK ORTA | YOKSEK |
DUSUK Yanlis Malzeme temin | Sinyal karigmasi
konumlandirilma edilememesi
ORTA Kullanicinin  cihaza | Kullanim esnasinda | Cihazin su almasi
alisamamasi diisme
Saklama kosullarina | Pil Omriiniin | Tasima esnasinda
_ uymama dolmasi kirilma

Piyasada kolaylikla bulunabilir ve maliyet acisindan elde edilebilir malzemelerle
olusturmaya calistigimiz projede biitge agisindan risk dngdrmiiyoruz.

Montaj asamasina geldigimizi gézoniinde bulundurarak,projemizi planlamamiza uygun
olarak tamamlamay1 hedefliyoruz.
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