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1.Proje Ozeti

Red Pill ilag takip sistemi ile giinliik ilag takiplerinin aksatilmadan ve doktorlarin
onerdigi dl¢tilerde kullaniminin saglanmasi ve yazdiklar ilaglarin uygulamaya daha 6nceden
kayit ettigimiz ilaglardan evimizde olup olmadigi ve varsa ilaglarin ne kadar giin daha
kullanilacagini gosterilmesi.

Ayrica uygulamada birinci faz olarak su igeriklere yer verilmeye ¢alisilacaktir.

1. llag¢ hatirlatma ve alarm sistemi

2. TIlag arama ve karekod ile sorgulama

3. Ilag¢ kullanim talimat1

4. Tlag geri doniisiim iade merkezleri

5. Yakimimdaki eczaneler

6. Nobetci eczaneler

7. Akilli saat uygulamasi

8. Alarm sistemi

9. Akill asistan (Doktor ve hastane randevulart)

10. Yenidogan takip ¢izelgesi (Amerikan Pediatri Akademisi)
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Sekil 1: Redpill Uygulama Arayiiz Caligmasi


https://www.healthychildren.org/English/safety-prevention/immunizations/Pages/Vaccine-Safety-The-Facts.aspx

‘-—r—>
REIDOPIL L

-,
REDPILL

ilag Takip Uyguimasi

P> Googie Play

& 7ppStore

Google Play ve App Store Gir Arama ( Red Pill) Uygulamayi indir

Sekil 2: On Tasarim Sablonu

2. Problem Durumunun Tanimlanmasi

Ulkemizde ilag israfi ile ilgili durum ciddi boyutlara ulasmstir. Ulkemizin yillik ilag
harcamas1 16 Milyar’ 1 bulmaktadir. Bu tutar sagliga ayrilan paranin %40 ‘n1 olusturmaktadir.
Eczanelerden alinan ilaglarin ise % 37 ¢ope atildigr yani israf edildigi diisiiniilmektedir. Buda
ilag maliyetinin %90 ‘11 karsilayan SGK” dir.(Sosyal Giivenlik Kurumu-Devlet).

Redpill projemizle hem devletin kaybini en aza indirmek, hem de bireylerin giinliik hayatta
kullandiklar ilaglar ilaglarin ¢ok yonlii takibini yapip israfi (hem ilag hem de kisinin maddi
kayb1) ortadan kaldirmaktir. Ayrica ilaglarin imhasini tibbi atik prosediirlerine uygun imhast
icin ilag kabul merkezlerine ulasmay1 kolaylastirmak.

Bu konu ile ilgili olarak Istanbul Eczacilar Odasi ile ila¢ kullanimi ve dogru ilag
kullanimu ile ilgili bir toplant1 yaptik ve kendilerine projemizi, projemizin iilkemize getirecegi
olumlu yonlerinden bahsettik. Bu kapsamda ekip arkadaslarimizla beraber yerlerinde ziyaret
edip sorular sorduk.

Buradaki amacimiz ilag sektoriiniin bir paydasi olan odalarin, ilag ve geri doniisiime ait
diislincelerini Onerilerini almakti. Kendileri bizleri hem bilgilendirdiler hem de projemizle
ilgili yeni fikirler sundular. Ayrica ilaglarin kisiye 6zel oldugu igin, kisiye 6zel ilaglarin baska
kisiye verilmesinin sakincali olacagi noktasinda endiselerini de paylastilar. Ozellikle bireyin
ilaglarin takip etmesi ve bunu istatistik veriler olarak kullaniciya veriyor olmasinin da 6nemli
oldugunu belirttiler. Bunun aksine kisilerin bilgilerini bagka kisilerle paylasiimast durumu
sakincal1 olacaktir diye de bizleri uyardirlar.

Bizlerde Tiirkiye’de uygulanmakta olan Kisiler Verileri Koruma Konuna uygun hareket

edilecegini, Ozellikle saglik sistemindeki gizlilik ilkelerine riyat birinci oncelik olacagini
kendilerine bildirirdik.



Bizleri hem agirladiklar1 hem de katkilarindan dolay1 Ecz. Fisun Tunaoglu (istanbul

Eczac1 Odas1 Yonetim Kurulu Uyesi-Sayman) ve Ecz. Emel Guruhan (Eczacilar Akademi
Kurulu Uyesi) tesekkiirlerimizi iletiyoruz.
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Sekil 3: Istanbul Eczacilar Odas1 Ziyaret programindan gériintiiler

Yaptigimiz goriisme ile ilgili sordugumuz sorular ve cevaplari su sekildedir,

Akiler ila¢ kullanimi nedir ve neden gereklidir ?

Cevap: Kisinin klinik bulgularina ve bireysel 6zelliklerine gére uygun ilacin uygun
siire ve dozda en diisiik fiyata temin edilebilmesidir. Akilci ilag kullanimi hastalik ve
6liim oranlarin1 azaltmakta kullanilan bir yontemdir

Tlaclar hangi kosullarda ve nerelerde muhafaza edilmelidir?

Cevap: Rutubetsiz, ¢ok 151k almayan, sicakligi 25 derecenin altinda olan bir ortamda
kutularda yazilan sekilde muhafaza edilmelidir.

Tlaclarin receteye uygun kullamlmasinin faydalar nelerdir?

Cevap: Regeteler kisiye 0zglirdiir. Kronik duruma, laboratuvar degerlerine, hastalik
seviyelerine gore hastaya 0zel recetelenir. Fazla dozda kullanildiginda zehirlenme
goriiliir; az kullanildiginda etki azalir, hastalik ilerler. Eczacilarin ilag kullanimindaki
Oonemi nelerdir

Eczacilarin ilag sektoriindeki rolii nedir?

Cevap: Eczaci, tedavi ile hasta arasindaki son basamagi olusturmaktadir. Bu nedenle
ilacin temininden sonra hastanin durumu ve tedavisin- deki ilaglar konusunda
bilgilendirilmesi, hastanin tedaviye Oyuncu, ilacin dogru sekilde kullanimi, saklanmast
acisindan eczacinin rolii 6nemlidir



e [llac israfinin 6niine gecmek icin neler yapilmahdir.
Cevap: Eczacilar, ilacin etken maddesini bilir, yanlis kullaniminda zararini bilir;halk
sahlig1 lizerine ¢aligir,amaci {iriin satmak degildir.Hastalara dogrudan ila¢ vermektense
en dogru tedaviyi seger,yonlendirme yapar.Hastalar1 tanidigindan onlarin
yaslarina,kilolarina gére dogru ilaci uygun dozda,ilac1 anlatarak verir. En dogru ilag
imha yontemleri nelerdir

e En dogru ila¢ imha yontemleri nelerdir
Cevap:Ozel ruhsatlar alinarak agilan fabrikalarda, alinmis egitimin dogrultusunda
6zenle imha edilmektedir.

e Bireysel ila¢ kullanicilan evlerindeki kullanmadiklar ilaclar1 nerelere ve hangi
kosullarda imha etmelidirler.
Cevap: Evlerde bulunan kullanim dis1 kalmis veya son kullanim tarihi ge¢mis ilaglar
giin gectikce ¢evre ve insan sagligi acisindan biiyiiyen bir tehdit olusturmaktadir. Bu
konuda devletinde tibbi atik geri doniistimii ve toplatilmasi ile ilgili yonetmelikleri
var. Ayrica Saglik Bakanligi’nin belediye ve eczanelerle yapilan protokelleri mevcut.
Buna ragmen maalesef istenilen seviyelerde degil.

e Kullanilmayan ilaclarin iilke ekonomisine nasil bir yiik getirmektedir.
Cevap: 2006’da evlerdeki ilaglarin %60’ kullanilmadan ¢ope atildigi verilere
gecmistir. bu say1 2015°de 2/3’line yiikselir ve kullanilmayan ilaglar iilke ekonomisini
kotii etkiler.

e Tirkiye’de ve diinyada ilac¢ tiiketimi ile ilgili giincel istatistikler nedir.
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Tibbi atik miktarn, 2016-2019
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Sekil 4: Yillara Gore Ilag imha Degisimleri

3. Coziim

Saglikli bir toplum yaratilmasi ve saglikli bir yasamin siirdiiriilebilmesinde en énemli
faktorlerden biri olan ilacin kurallara bagli olarak fiiretilip ve ihtiyact olan herkese ihtiyag
duyuldugu anda ulastirilabilmesi, gliniimiizde devletin en 6nde gelen sosyal sorumlulugudur.

Saglikli bir toplumun en degerli giicii ekonomik gii¢ oldugu gercegi, giiniimiizde tim
devletler tarafindan kabul edilmistir.



Gelismis iilkeler rasyonel ilag politikalari ile en ekonomik sartlarla hastaya ulagimini
saglamaktadirlar. {laclarin bedellerinin genellikle devlet kurumlari tarafindan 6deniyor olmasi
devlet biitcesine cok agir yiikler getirmektedir. Bu yiikii en aza indirebilmek igin ise
ilaglarimiz1 dogru kullanmaktan gegmektedir.
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Sekil 5: Diinyada Regeteli Satilan flaglarin Sekil 6: Tiirkiye’de flaglarin Dagilimi ve Satist (Miyar TL)
Dagilimi ve Tahminler (Milyar Dolar)

Ayrica ilaglar ancak gerekli oldugunda, uygun doz ve siirede kullanildiginda giizeldir,
viicut i¢in iyidir. Ancak uygun olmayan dozlarda, siirede ve gereksiz kullanilan ilaglar ise
kisilerde diisme, bunama, idrar kagirma gibi sik goriilen yan etkilere neden olmaktadir. Iste bu
noktada da ¢ok sayida ve yanlis ila¢ kullanimlari toplum tiim yas gruplari i¢cin 6nemli bir konu
olan bilingli ila¢ kullanimi ile ilgili ¢oziimler tiretilmesi yollar1 aranmakta ve g¢aligmalar
yuritilmektedir.

Bu sorunu ¢dzebilmek aslinda higte zor degildir. Ozetle bu uygulamadaki amacimiz
gereksiz ve yanlis ila¢ kullaniminin 6nene ge¢cmek, ¢oklu ilag kullaniminin takibi, dogru ilaci
nasil kullaniriz, ila¢ israfinin Oniine nasil gegeriz ve en onemlisi kullanmadigimiz ilaglar
ekonomiye veya geri doniisiime nasil saglariz noktasinda kullanicilara teknolojik alt yapi
olusturacaktir.

4. Kullanilacak Yontemler

Uygulama kodlamasi olarak App Inventor blok tabanli bir mobil uygulama programlama
araci ile ¢alistyoruz. Bu uygulama yap boz birlestirir gibi kod bloklarini birlestiriyor, oyunlar,
uygulamalar yapabiliyor. Her giin daha da gelisen App Inventor ile son derece gelismis mobil
uygulamalar yapabiliyorlar. Bizde bu sayade basit ve kullanici dostu ara yiizlerler
kullanicilarin uygulamay1 basit bir sekilde kullanmalarin1 saglayacagiz. Kullanici kitlesinin
yas gruplarini da dikkate alarak sade bir ara yiiz tanimlamas1 yapmay: planliyoruz. Ozellikle
elimizdeki ilaglarin iadesi ile siireclerin birka¢ adimda ¢6zecek sekilde planlayip hedefimiz
olan tibb1 donilisiime gitmesi gereken ilaglarin dogru noktalara ulasmasii saglamayi
hedefliyoruz. Yapacagimiz raporlama ekranlar1 ile kisilerin yillik istatiklerini ve diger
isteklerini raporlamay1 hedefliyoruz.



= =
EEE N = ]
- (% =
- - REDPILL el ¥
P —
5 ~—cg - e
A = —

Sekil 7: App Inventor Kod Calismasindan Ekran Goriintiileri

5. Projenin Ozgiin ve Yaratic Yonii(inovatif):

Projemizi app uygulamasi seklinde hayata gegirmeyi hedeflemekteyiz. Ilaglarin iizerinde
bulunan karekodlari(QR) okutarak uygulamamiza ilaglarimizi kaydedip uygulamamizda
arsivleyecegiz.

Bununla birlikte ileriki fazlarda Saglik Bakanliginin e-uygulamalar ile entegrasyon saglanip,
daha genis kitlenin yararina sunmay1 planliyoruz. Ayrica konumlardan yararlanarak ve Saglik
Bakanlig1 ile yapilacak protokollerle elimizdeki fazla ilaglari ilag toplama merkezleri veya
saglik kuruluslarinin gérme imkani olacak. Kisiler uygulama sayesinde kendisine en yakin bu
merkezleri gorebilecek ve ilag toplama giinlerini takip edebilecek.

REDPILL

Tracking System

AP0 /7
Sekil 8: Saglik Bakanlig flag Geri Doniis Alanlari ve Toplama Siireglerine Ait Goriintiiler



Qe-nabz

Kisisel Saglik Sistemi

( 01 ) GTIN-BARKOD NUMARASI: (J
tanimlayan en fazla 14 basamakic |

her bir birimini
wmarasi, ayni

T.C. SAGLIK
BAKANLIGI

2nli olarak kullanilabilecek son

(.17 ) SON KULLANMA TARIH!
arihini be r. Verinin format YYAAG

(1050 PARTI NUMARASI: Uretimde, bir partinin diger partilerden ayirt

edilmesi icin kullanilan numaradir

Sekil 9: Ilaglarin iizerindeki QR kod ve QR Igindeki bilgiler Sekil 10: Saglik Bakanlig1 e-nabiz Uygulamasi

6. Uygulanabilirlik

Projemizin fikri, afet yonetimi lizerine oldugundan, ticari bir kaygi giitmemekte, ayrica
App Inventor gibi iicretsiz blok tabanli yazilimlar kullanildigindan dolay1 projenin maliyeti su
anda tasarlanan prototip fazinda bulunmamaktadir.

Redpill projemizin hayata gecirilme siireci, gelistirilen fazda takimin proje takvimi ve
organizasyonu ile es zamanli olarak devam etmekte, teknik ve gorsel anlamda {izerine
konarak ilerletilmektedir.

Uygulamada yer verilmeye calisilacak igerikler ve ¢oziimler, hedef kullanict ve
Istanbul Eczacilar Odas1 gibi kurumlarla yapilan toplantilar gdz &niinde bulundurularak
gelistirilmeye devam edecek ve hayata gecirilmeye calisilacaktir.

7. Tahmini Maliyet ve Proje Zaman Planlamast
Proje yazilim siirecinde kullandigimiz bazi arayiiz programlari ve yazilim gelistirme

programlarin maliyetleri karsimiza ¢ikabilmektedir. Suan kullandigimiz tiim programlar ve
indirdigimiz resimler {icretsiz olup, her hangi bir maliyet karsimiza ¢ikmamaktadir.

- AYLAR
ISIN TANIMI

MART | NiSAN

HAZIRAN | TEMMUZ | AGUSTOS

Proje ile ilgili arastirmalar

Projenin yazilimi i¢in ¢aligmalar

Programin kodlamasinin baglamasi

Projenin test slirecine girmesi ve
kontroller

Projenin tamamlanmasi ve sunumu

8. Hedef Kitle

Projemizin hedef kitlesi basta evinde ilaglar1 olan ve ila¢ kullanacak tiim kisilerdir.
Ayrica ilaglar tibbi atik yonetmeligine uygun olarak imhaya 6nem veren devlet kurumlari
(hastane, saglik ocagi vb.) ile 6zel tesebbiis ilag kabul merkezleridir.




9. Riskler

Giliniimiizde giderek yayginlasan yazilim projelerinde ¢ok 6nemli hatalar meydana
gelmektedir. Sozkonusu hatalar, gelistirilen yazilimlart olumsuz yonde etkilemektedir.
Dolayisiyla, bu durumu 6nlemek veya en aza indirmek i¢in iyi kodlama yapmanin 6tesinde

“Yazilim Risk Yonetimi” siireclerinin basariyla gergeklestirilmesi gerekmektedir

Boehm (1991)"e gire
risk faktorleri [15]

SEI (1996)e gore
risk faktorleri [18]

- Uriin Miihendisligi
(Gereksmimler,
Tasarnm)

- Gelistirme Ortami

- Personel eksikligi

- Gergekel olmayan
plan ve biitceler

- Yanhs fonksiyon ve

kararsiz gereksinimler
- Kullamer ilgi eksiklign

- Harici eklenen
bilesenlerin eksikligi

- Harici uygulanan
gorevlerin eksikligl

siirec veya teknolojiler

Conrow ve Shishido (1997)’e gire risk
faktorleri [19]

- Asir, olgunlasmamus, gercekei olmayan veya

- Proje karmagikhigmin kiigiimsenmesi

ozellik gelistirme {(Yonetim - Performans eksikligi
- Yanhs kullamer siirect, - Gergekel olmayan zamanlama planlama
arayiizii gelistirme Gelistirme tahminlerinin maliyeti
- Gereksiz ozellikler sistemi) - Etkisiz proje yénetimi
{Alfin kaplama) - Program Kisitlann - Etkisiz entegrasyon, derleme ve test, kalite
- Gereksinimlerin {Kaynak, kontrol vb.
sirekli degismesi Miisteri) - Beklenmeyen kullamei arayiiz zorluklan

- Olgunlasmamis veya denenmemis tasarim,

- Yetersiz 15 planlari veya konfiglirsayon kontrolii
- Uygun olmayan metotlar veya arag secimi veya

Kansala (1997)'a gore risk

- Gereksinimlerin degismesi

- Kilit personelin uygunlugu

- Kilit personelin bagimlihg

- Diger sistemler igin arayiizler

- Gereksiz dzellikler (Altin
kaplama)

- Miister: siizlesmesi

- Sozlesme imzalanan kisinin
yetenegl

- Personelin analiz becerileri

- Alt projelerin teslimat
giivenilirhgi

- Islevsel modelin karmasgiklif

- Personel sozlesmesi

- Yazilimin mantiksal

faktorleri [20]

- Gergek zaman yanls metrikler karmasikhi@
uygulama eksikligi - Egitim diisiikligi - Yazilimin bakim
- Bilgisayar bilimi - Yetersiz veya ¢ok fazla dokiimantasyon yapilabilirlii
yeteneklerinin - Yasa veya anlasma konular - Proje yoneticisinin uygunlugu
zorlanmasi - Eskime, modas! gegme - Ver modelinin karmasiklig
- Beklenmeven zorluklar ve taseron iiriinlert
Sekil 11: Yazilim Risk Faktorleri
Risk Tiirleri Actklama Analiz takim
_ o _ . Ahmet ABC, Leyla ABB, gibi.
i Projenin, yanhis gérev ve malzeme paylasimindan dolayr beklenen siire igerisinde gerceklesmesine iiyeleri
Zaman riskleri P ¢
veya tamamlanmasina engel olan veya sebep olan risk cesididir. .
) } ) ) ) ) o Olasihk Etkisi Oncelik
Biite (maliyet) Gergekei olmayan biitge tahminleri sonucu finansal sorunlara yol agan risklerdir. Bu risklerin Risk Faalivetler
riskleri gergeklesmesi durumunda Tablolar degismekte, maliyetler artmaktad. (1-10) (1-10) (1-10) ’
Vonetim isker .Yope.tlm tiskleri; 3mi:;larm net olmayl;l‘ plan.lar.l? eksikligi, yénetim (egrgksl ve efitim eksikligi, Kullameilara
iletisim sorunlar, drglitsel sorunlar, otorite eksikligi ve kontrol problemlerini kapsamaktadir. e .
Kullanieinin egitim verilecek.
Genelde fonksiyonlarn yanlis olmastndan kaynaklanir. Miisteri taleplerinin siirekli degismesi, gelismis gelisti rilecek 5 6 6
Teknik riskler tekniklerin kullammamasi ve gelistirilecek olan projenin zor faalivetler igermesi gibi sebeplerden }’aZI]IITIﬂ yabanm Belirli peryotlarla
kaynaklanmaktadir,
olmasi tanitim toplantilan
Program ik Prcfje k.apsaml.nm digina gikan, kontrol dist durumlardan veya dnceliklerin siirekli degismesinden YEDI]ZICZI](.
dogan risklerdir.
Sozlesme ve yasal  Sizlesme ve yasal riskler; degisen ihtiyaglan, pazar odakli programlar, saghk ve givenlik sorunlan, Gergeklestinilen
riskler hiikiimet diizenlemeleri ve firiin garantisi konularini igerir. her adimin not 3 5 A Yen pgrggne]
Personel ikl Personel riskleri; personel duraklamalary, deneyim ve efiitim sorunlan, etik ve ahlak konularny, alinamamasi ve alinacak.
U personel catigmalarim ve verimlilik sorunlarmi icermekedir. raporl anamamast

Diger kaynakl: riskler, meveut olmayan veya geg teslim edilen ekipman ve sarf malzemeleri, yetersiz
aracy, yetersiz tesisleri, dagifilan bélgeler, bilisayar kaynaklannin olmaynst ve yavas tepki siirelerini

kapsamaktadur.

Diger kaynakh
riskler

Sekil 12: Yazlim Risk Tiirleri
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Tabloda belirtilen (1-10) skalasinda 1: En diisiik; 10: En yiiksek

diizeyi temsil etmektedir,

Sekil 13: Yazlim Hata Formu




9.1 Risklere Kars1 Ahmacak Onlemler

Riskleri en aza indirmek i¢in, riskleri onceden belirleyip yazilim asamalarinda
kontrollerini yapmak ve kullanicilarin begenisine sunulmadan genis tabanli uygulama
egitimleri ve kullanim prosediirlerini uygulayip siireci tamamlamak. Ayrica  Yazilim
Giivenlik Testi/Analizi testi yaptirmasi. Yaziliminizin saldirilar karsisinda aldigi hasari en iyi
ve dogru sekilde bu analizlerle 6grenerek dogru oOnlemler alinabilir. Giivenlik agiklarini
kesfetmek ve gerekli tedbirleri almak i¢in analizlerin yapilmasi ve analiz sonucunda bir yol
haritasi ¢ikarilmasi gerekmektedir. Cikarilan yol haritasi ile gerekli islemler yapilarak Yazilim
Giivenlik lyilestirmesi yapilmalidir.

Bir yazilimda performans ve esneklik gibi konular disinda giivenlik de ¢cok dnemli bir
konudur. Ozellikle kisisel ve/veya kurumsal verilerinizin oldugu yazilimlarin giivenligi
icin Barindirma, Giincelleme, Yedekleme Hizmeti almalisiniz. Aksi takdirde yukarida
belirtildigi gibi kotii niyetli kisiler ve/veya bu kisiler tarafindan olusturulmus botlar yiiziinden
verilerinizin kaybolmasi gibi 6nemli sorunlarla karsilasabilirsiniz.

Bizlerde riskleri en aza indirmek icin kendi aramizda proje ile ilgili diizenli olarak
fiziki ve zoom toplantilar1 ile yaptigimiz ¢aligmalarin analizini ve kontrollerini sagladik. Proje
bitene kadar devam edecektir.

Sekil 14: Risk Degerlendirme ve Proje Siire¢ Toplantilar
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https://binbiriz.com/yazilim-guvenlik-testi-analizi-raporu
https://binbiriz.com/yazilim-guvenlik-testi-analizi-raporu
https://binbiriz.com/yazilim-guvenlik-iyilestirme
https://binbiriz.com/yazilim-guvenlik-iyilestirme
https://binbiriz.com/yazilim-performans-arttirma
https://binbiriz.com/blog/yazilimda-esneklik-nedir
https://binbiriz.com/yazilim-barindirma-hosting-guncelleme-yedekleme
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