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1. Proje Ozeti (Proje Tanimi)

Insan hayatin1 etkileyen 6nemli olaylardan biri ve diinyanin da sorunu olan Covid-19 viriisii
ile miicadele verdigimiz giinlerde disartya maskesiz ¢ikmanin miimkiin olmadigi goriilmektedir.
Buna benzer durumlar kolay atlatilamayacagi i¢cin maske hayatin her noktasinda aktif bir arag
haline gelmektedir. Halk olarak maskeyi yeni yeni kullanmaya baglasak da saglik sektdriinde ya
da bazi fabrikalarda maske giiniimiizde aktif olarak kullanilmaktadir. Toplanan veriler
incelendiginde maskenin kiside yiiz tahrisi yaptig1, nefes darligina yol actig1 gézlemlenmistir.
Yemek yerken maskeyi siirekli ¢itkarmamiz ve elimizin siirekli maskeyle temas etmesi, gozlik
kullananlar i¢in buharlasmanin olmasi gibi bir¢ok sorunun yaninda bir de maske tedariginde de
sikintilar yasandigi goriilmektedir. Buradan yola ¢ikarak maske kullanirken yasanilan
problemleri ele aldigimizda yerli malzemeler ile yenilik¢i ve modern bir tasarim katacak,
teknolojik ve ekonomik agidan basta halkimiz olmak iizere saglik calisanlarinin ve birgok
isyerlerindeki ¢alisanlarin  rahatlikla kullanabilecegi bir maske tasarimi yapmay1
amaclamaktayiz. Tasarlanan bu maske sistemi bireyin temas etmeden diigme sayesinde istedigi
gibi otomatik acilip kapanabilecegi ayrica rahat ve kullanigh bir iiriin elde etmis oldu. Yerli
iirlinlimiiz ile iilke ekonomisine de katki saglamay1 amaglamaktayiz.

Bu ¢alismada nitel arastirma yontemiyle insanlardan veriler toplanmustir. Bu toplanan veriler
kapsaminda maske kullanim kurallaria ve yiiz sekline uygun 6zgiin bir sistem tasarlanmistir.
Bu sistem Solidworks 3D program ile tasarlanarak elde edilmistir. Ayrica sistemin ¢aligmasi
icin kullanilacak elektronik kart olacak Milli ve yerli DENEY AP karti kullanilmistir.

Yazilim kisminda ise deneyap kartin ide programi kullanilarak tamamlanmistir. Bu sayede
strekli miidahale etme gerektirmeyen sagliga uygun, kullanislt ve iilke ekonomisine katki
saglayan milli ve yerli maske tasarimi kazandirmis olduk.

2. Problem Durumunun Tanimlanmasi:

Insanlik tarihi boyunca salgin hastaliklar birgok olaya sebep olmustur. Bugiine kadar gériilen
salgin hastaliklardan en cok etki edenler veba, kolera, tifiis, cicek, ebola ve grip oldugu
bilinmektedir (S6giit, 2020). COVID-19, uzun adiyla Koronaviriis hastaligi; insanlar1 etkileyen
bir solunum yolu hastalig1 olup diinya ¢apinda yayilarak 2019-20 pandemisine yol agmistir
(Sogiit, 2020).

Bulastirict ya da tasiyict kisinin bulundugu ortamda nefes alip vermesi, konusmasi,
hapsirmasi, oksiirmesi ile ortama viriisleri dagitmasi sonrasinda kisi ortamdan ayrilsa bile ortam
sartlarina gore virlisler bir siire daha hayatta kalabilmektedir. Bu sebeple maske kullanim1 bu
stirecte biiylik 6nem kazanmistir. Belki de yasamimizin uzunca bir doneminde kullanacagimiz
maske, bulasiciligin Onlenmesi ve koruyuculugun azami derecede saglanmasi agisindan
kullanimi hayati dnem tagimaktadir (Sener ve digerleri, 2020). Diinya Saglik Orgiitii niin (DSO)
“Maske Kullanimma Iligskin Oneriler Rehberi’nde yer alan maske kullanimina ait bilgilerde;
maskeyi dogru kullanmanin gerekliliginden bahsedilmektedir (Sener ve digerleri, 2020). Bizler
de maske kullanirken yasanan sorunlari ele aldik. Yemek yerken maskeyi siirekli ¢cikarmamiz ve
elimizin siirekli maskeye degmesi, gozlik kullananlar i¢in buharlasmanin olmasi, maskenin
kulaklara zarar vermesi gibi bir¢ok sorunu gézlemledik. Ortama sagilan damlaciklarin solunmasi
yoluyla bulasan Covid19 salgini1 boyunca, kirlenmis yiizeylere dokunulduktan sonra ellerin yiiz,
g0z, burun veya agza gotiiriilmesi ile ihlal edilen fiziksel mesafe ve hijyen sorunlari, maske
kullanilarak bir nebze de olsa dnlenebilinmektedir (Sener ve digerleri, 2020). Pandemi olmasa
dahi saglik sektorli olmak iizere bircok alanda maske kullanilmaya devam edilecektir.



Bulundugumuz siireg icerisinde is yerlerinde, okullarda, yemek yedigimiz her ortamda maskeyi
cikararak ya da bir sekilde elimizi temas ettirerek saglimizi olumsuz yonde etkilemekteyiz.
Ayrica ameliyat yapan ve gozliilk kullanan doktorlarin hep yasadigi bir durum olan gozliik
caminin buharlanmasi ve gorilisii bozmasi sorununu bu siiregte gozliik takan herkesin yasadigi
gozlemlenmektedir. Doktorlarin buharlanmay1 6nlemek icin kullandig1 yontem ise ¢ift tarafh
bant ile maskenin iist tarafini burun istiine i¢ taraftan yapistirmaktir. Buradan yola ¢ikarak
maskenin iist kismini burun hatlarina uygun sekilde tasarlayip sabitleyerek buharlanmanin 6niine
gecmeyi planlamaktayiz. Egitim ve 6gretim siiregleri sirasinda da 6gretmenlerin ve 6grencilerin
giin boyunca ayni sikintilar1 yasadiklari, 6zellikle kiiglik yastaki ¢ocuklarin bu olaydan daha da
etkilendigi gozlenmektedir.

Ulkemizde su anda mekanik maske bulunmamasindan dolay1 yenilik¢i ve modern bir yone
sahip olan bu tasarimimiz basta {lilkemiz insanlar1 olmak {izere saglik ¢alisanlarinin ve birgcok
isyerlerindeki c¢alisanlarin yasadigi bu sorunlarin Oniine gececektir. Bu sayede maskelerle
calisma ortamlarinda daha da yiiksek verim alinacaktir, maske ile calismak daha da
kolaylasacaktir ve bu yasanan sorunlarin 6niine gecilecektir.

3. Céziim

Maske kullanimimi kolaylastirmak ve maske kullanirken karsilagilan sorunlart azaltmak
amaciyla tasarladigimiz mekanik maske projemiz kullanilan malzemesi ile yerli ve 6zgiin bir
¢oziim sunmaktadir. Bu proje sadece gilinliik hayatta degil saglik sektoriinde ya da birgok
fabrikada maske kullanmak zorunda olan tim insanlarin yasamini kolaylastirarak yenilik
sunmaktadir. Projemizin ¢6ziimii i¢in algoritma (Gorsel-1) olusturulmadan 6nce yapilan
goriismelerdeki veriler analiz edilerek planlama yapilmustir.

Projenin teknik kisminda; Kullanici maskesini agmak istediginde mekanik maskenin yan
tarafinda bulunan tusa basarak maskenin 6n kismindaki kapagi agiyor ve ayni tusa tekrar basarak
maskesini kolayca kapatabiliyor. Minimum temasla ile ger¢eklestirilen bu iglemler sayesinde
maske kullanim1 daha giivenli bir hale geliyor. Mekanik maske projemizin tasarimi sayesinde
maskelerin burun ve ¢evresine tam oturmamasi sebebiyle gozliiklerin bugulanmasi problemi de
¢Ozlim saglamaktadir.
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Grafik 1: Ara¢ Hazirlik Siireci



Gorsel 1: Prototip Tasarim

4. Yontem

Bu caligma, arastirma yoOntemlerinden biri olan nitel arastirma yontemi kullanilarak
yapilmistir. Konu ile ilgili akademik makaleler incelenmis ve viriisle ilgili bilgi arastirmasi
yapilmistir. Sonrasinda ise maske kullanan kisilerle goriisiilerek bireylerin maske kullanirken
yasadiklart sikintilar ele alinmistir. Bu bilgilerden elde edilen veriler raporlanmis ve maske
kullanan insanlara uygun, 6zgiin bir sistem tasarlanmigtir. Maskenin tasarimini Solidworks
programi ile yapilmis olup, okulumuzda mevcut bulunan 3D yazicidan ¢iktisi alinmistir.
Elektronik kart olarak kendi milli kartimiz olan Deneyap mikro denetleyici kart kullanilarak
mekanik sistemi tasarlanmis ve maskenin 6zelliklerine uygun sekilde yerlestirilerek yazilimi
yapilmustir. Boylelikle maskeye siirekli miidahale etmeden daha hijyenik ve daha kullanisli hale
getirdik.

4.1 Kullanilan Materyal

iy grormgeseg Deneyap Kart: Mekanizmanin ¢alismasini saglayan elektronik
- §!!§*;§5‘ | X kart kullanilmistir.
Servo Motor: Maskenin agiz kismindaki ag-kapa sistemini kon
trol etmek i¢in kullanilmistir.

- Button: Maskenin mekanizmasinin agilmasi i¢in kullanilmistir.

Nz

. Filament: Maskenin gorselinin = ii¢  boyutlu  yazicida
hazirlanmasi i¢in gerekli malzemedir.

4.2.Devre Semasi ve Yazilimi

Maskenin mekanizmas1 Milli ve Yerli kartimiz olan Deneyap kart kullanilarak tasarlanmistir.
Ayni sekilde kodlamasi da Deneyap’in sistemi ile yapilmistir. Devre semast ve yazilim kodlari
asagida yer almaktadir. Deneyap kartin1 servo motora, butonu da tetikleme i¢in deneyap kartina
pull down seklinde baglanmistir. Béylece butondan 1 verisi geldiginde maske durumu tersine
cevirmektedir.



#include<Servo.h>

Servo motor;
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int veri;
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void setup() {
veri = digitalRead(4);
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motor.attach(12);

}

void loop () {
if (veri==1) {
motor.write (120);

}

}

Resim 1: Devre Semasi Resim 2: Devrenin Yazilimi

4.3.Mekanizmanin Tasarim

Mekanigin tasarimi Solidworks 3D programi ile tasarlanmis olup 3B yazicidan iiriin elde
edilmigtir. Tasarima ait gorseller asagida yer almaktadir. Tasarima ait gorseller asagida yer
almaktadir. A¢ma kapama kismi asagidaki gorsellerde gosterilmistir.

\ [

)\ -

Maskeyi kontrol eden diigme Ac¢ma kapama kismi1 (motor)

Gorsel 2: Maskenin kapali hali Gorsel 3: Maskenin Acilma An Gorsel 4: Maskenin Acik Hali

4.4 Maskenin Uygulanabilirligi

Maske tasarimi tamamlandiktan sonra okul idaresinden izin alinarak EK-1 ve EK-2 de
belirtilen goriisme sorulart kapsaminda Ogretmen, 6grenci ve personeller ile kullanimi ve
uygulanabilirligi hakkinda veriler toplanmistir. Yapilan goriismeler sonucunda biiyiik
cogunlugun memnun kaldigina, gozliik kullanilanlarin ¢ok rahat ettikleri ve yilizdeki rahatsizligin
ortadan kalktigina deginilmistir.



4.5.Calisma Algoritmasi
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5. Yenilik¢i (Inovatif) Yonii

Ulkemizde su anda mekanik maske bulunmamasindan dolay: yenilik¢i yne sahip olan kendi
tasarlamis oldugumuz maske tasarimimiz; Milli malzememiz olan DENEY AP Kart ile yenilik¢i
ve modern bir tasarim katacaktir. Temas etmeden agilacak ve bu sayede teknolojik ve ekonomik
acidan basta iilkemiz insanlart olmak tizere saglik c¢alisanlarinin ve bir¢ok isyerlerindeki
calisanlarin kullanabilecektir. Kullanilan elektronik kartin ve yazilimin yerli olmasi olmasinin
yani sira yazilimin ekip tarafindan yazilmasi 6zgiinliigli de 6n plana ¢ikarmaktadir. Boylelikle
bu maske tasarimi ile yasanan sorunlarin oniine gegilecektir.

6. Uygulanabilirlik

Maske kullanimi ile ilgili yapilan literatiir ¢aligmasi ve bireylerle yapilan nitel goriismeler
sonucunda yasanilan sikintilar asagida verilmistir:
e Kulaklar1 agritmasi,
e Yiizde tahris yapmasi,
e Konusurken dudak okumay1 engellemesi,
e Nefes darligi,
e Agiz kurulugu,
e Gozlik caminin buharlagsmasi,
e Agcilip kapatilirken yagsanan temasin hijyen kurallarini ihlal etmesi,
e Fiziksel engelli bireylerin maskeyi acip kapatirken zorlanmasi.
basliklar altinda doniitler alinmustir.
Yapilan bu calismada elde ettigimiz verilere gore maske kullanimi sirasinda her ne kadar
maskeler sagligimizi korumak icin olsa da ¢ok fazla hijyen kurali ihlal edilmektedir. Yiyecek ya da
icecek tiiketirken siklikla maskeyi ¢ikarmak durumunda olundugundan bu sirada mecburen maskeye



temas edilmektedir. Hazirlanan mekanik maske ile bireyler rahatlikla maskeyi acip
kapatabileceklerdir ve bu sayede hijyen sorunu da ortadan kalkmis olacaktir. Bu sebeple Yerli ve
Milli Maske hayata gecirilebilir ve ticari bir liriine doniistiiriilebilir bir projedir. Maliyetinin diisiik
olmas1 her yastan ve gruptan insana hitap etmesi en 6nemli avantajlarindandir. Saglik sektdriinde
doktorlar, saglik personeli ve hastalar tarafindan kullanilabilir. Hastalardan numune alinirken
gecirilen zaman kisaltilarak riskler azaltilmaktadir. Koruyucu ekipman olarak eldiven kullanilmasi
gereken iglerde galisanlar daha rahat bir sekilde maske kullanabilmektedir. Ayrica sadece saglik
sektoriinde degil cogu fabrikada da aktif kullanilan maskelerin yerini de alarak calisanlara saglikli
ve kullanigh bir ekipman saglanilabilir.
Maske tasarimi tamamlandiktan sonra oOgretmen, O6grenci ve personeller ile kullanimi ve
uygulanabilirligi hakkinda yapilan goriismelerde; biiylik ¢cogunlugun memnun kaldigina, gozliik
kullanilanlarin ¢ok rahat ettikleri ve yiizdeki rahatsizligin ortadan kalktigina deginilmistir. Bireylere
uygulanan mekanik maske sisteminin kullanan bireylerden alinan doniitler dogrultusunda:

¢ Fonsiyonel bir maske oldugu,

e Temas etmeden kullanmaktan memnun olduklari,

e Kulaklar agrilarinin 6niine gectigini,

e Maske tedariginde rahatlik saglanacagi,

e Gozliik kullanan kisilerde buharlasmay1 engelledigi,

e Yerli ve Milli bir iiriin olmasinin giivenirliginden,

e Fiziksel (uzuv kayb1 vb.) engele sahip bireylerin daha rahat ettigi verilerine ulasilmistir.
Mevcut olusabilecek risklerle ilgili olan kisimlart Tablo da verilmis olup ¢6ziim yollart da
belirtilmistir.

7. Tahmini Maliyet ve Proje Zaman Planlamasi

7.1. Tahmini Maliyet

Projenin en az maliyetle uygulanabilir olma durumu ve tahmini biitge hakkinda bilgi
Tablo da verilmistir. Kullanilan malzemelerin yerli ve milli olmas: iilke ekonomisine katki
saglayacagi gibi maliyet anlaminda da diisiik biitgelidir.
Ulkemiz piyasasinda benzer projeler bulunmamaktadir. Yurt disinda yapilan ¢alismalarda da
maliyetinin yliksek oldugu goriilmektedir.

Uriin Ad1 Uriiniin Kullamim Amaci Uriiniin Fiyat1 (TL)

3.7g Mikro Servo Maskenin agilis kapanig TRY 84.25

Motor mekanizmasinda kullanilacaktir

4 Pinli Push Button Kullanicinin maskeyi a¢ip kapamasi igin TRY 1.14
kullanilacaktir

Deneyap Kart Kullanilan tiim mekanizma ve TRY 326.86
sensorlerin kodlanmalarinda
kullanilacaktir

Filament Mekanigin baskisinda kullanilacak TRY 250.00

malzemedir.



7.2. Proje Zaman Planlamasi

Isin Tammm

Gorev Dagilim

Problem Tespiti

Coziim
Yollarimin
Belirlenmesi
Literatiir
Taramasi

Verilerin
Toplamasi ve
Analizi

Coziimii
Inceleme

Gelistirme

Proje Raporu
Yazimi

Yapilacaklar

Takimin igindeki Elektronik, Yazilim, Mekanik ve PR
Boliimlerindeki ekibin olusturulmast

Maske kullanimimin bireylerde yarattigi sorunlarin analizini
yapmak icin arastirma yapma

Maske kullaniminin bireylerde yarattig1 sorunlarin ¢ozimiinii
bulmak i¢in yapilan arastirmalardaki verilerin iglenmesi

Belirlenen problemler ile ilgili arastirma ve ¢6ziim sunan
yollarin incelenmesi ve analiz edilmesi
Yapilan calismalar ¢ercevesinde  ¢Oziimiin
caligmalarina baslanmasi

prototip

Yapilan prototip maskenin iglevi ve uygulanabilirliginin
testinin yapilmast

Yapilan c¢alismalardan bulunan  eksikliklerin

tyilestirilmesi

sonra

Hazirlanan ¢aligmalarin i¢eriginin sunulmast

8. Proje Fikrinin Hedef Kitlesi (Kullanicilar)

EEKAOSMNDN M

Hedef kitlemiz basta salgindan etkilenen halk olmak iizere maske kullanan tim kurum

calisanlaridir. Bu kitleyi segmekteki amacimiz dncelikle viriisiin yayilmasini dnlemektir. Daha
sonra ozellikle saglik calisanlart ve hijyenin oOncelikli oldugu diger alanlarda calisan
personellerin siirekli kullanmasi durumunda kalinan maskeler, gelistirdigimiz inovatik maskeyle
yer degistirilecek, boylelikle yaygin kullanima gegilecektir.

9. Riskler

Maskemiz her ne kadar saglik sorunlarint 6nlemek i¢in olsa da, bazi durumlarda maskenin
tiretildigi materyal mikrop ve bakteri toplamaya miisait olursa ciddi sikintilara yol acabilir.
Bunun i¢in maskemizin yapildigi maddenin se¢imini yaparken 6zellikle siki arastirmalara ve
deneylere yer verdik. Bunun yani sira, maskenin yapiminda kullandigimiz servo motorlarin suya
maruz kalmasi halinde sorun yasanabilirdi. Elektronik ve mekanik devreleri ige gdmiilii yaparak
bu sorunu da ¢6zdiik. Maskenin mekanizmasinin enerjisini saglamak ve bataryasinin bitmesi
thtimalleri de basli basina ciddi problemlerdir. Fakat bizim kullandigimiz bataryalar sayesinde,
sarj edilebilir yapisiyla maskemizin sarj1 24-48 saat aras1 gidecektir.

Projeyi olumsuz yonde etkileyecek unsurlar ve hayata gecirilirken ortaya cikabilecek
problemlere yonelik tedbirlerin ve ¢oziim Onerileri (B Plani) tabloda verilmistir (Ciddiyet
derecesi 1’den 10’a kadar derecelendirilip gosterilmistir.)
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Risk Kategori ~ Olasthk  Ciddiyet Cé6ziim/Onlem
Derecesi

Hijyen konusunda problem  Saglik 5 Materyal se¢imine fazladan
yasanmast onem verilecek.
Mekanik ve elektronik Donanim, 5 Mekanizmalar olabildigince
devrelerin suyla temasi Mekanizma cihazin i¢ine gomiilii olacak.
Bataryanin bitmesi, enerji Donanim, 4 Batarya ve sarj cihazi segimleri
aktariminda problem Mekanizma dikkatli yapilacak.
Maskenin iiretimi sirasinda ~ Uretim 1 Anlik degerlendirme yapilip
yasanabilecek talihsizlikler ¢Oziim bulunacaktir.
Agma-kapama butonunun Kullanim 3 Maske el temasiyla acilip
bozulmasi butonun degisimi yapilacaktir
Proje maliyetinin Maliyet DUSUK 1 Planlar revize edilecektir.
beklenenden yiiksek
¢ikmasi
Maske materyallerinin Zaman DUSUK 1 Uriinlerin teminati alternatif bir
zamaninda elimize yerden saglanacak.
ulagsmamasi

Tablo 1: Risk Analiz Tablosu
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Ekler
Ek-1
On Goriisme Sorular:
1. Maske kullantyor musunuz?
2. Maske kullanirken yasadiginiz sikintilar nelerdir?
Ek-2

Son Goriisme Sorulari

3. Mekanik maskeyi begendiniz mi?
Mekanik maske yasadiginiz sikintilarin 6niine gegti mi?
5. Mekanik maskenin giiniimiizde kullanim1 noktasinda ne sdyleyebilirsiniz.
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