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icindekiler

1. Proje Ozeti (Proje Tanim)
Proje fikri kisaca 6zetlenmelidir varsa gorsel eklenmelidir.
Ozet kisminda belge icerigi ve proje igerigi (tasarim, yazilim, montaj) basliklarina
ayrintili olarak deginilmelidir.

Gorme engelliler, gorme duyusunu tamamen yitirmis kisilerdir. Gérme engelliler,
gorme engelli bastonu adi verilen ve genelde beyaz renkte olan, elektronik aksami olmayan
sade bir baston ile hayatlarmi siirdiirmektedir. Amputeler ise, uzvunu tamamen veya kismen
kaybetmis kisilerdir. Yiirlime fonksiyonunun yerine getirilmesinde protez kullanimi 6nemli rol
oynamaktadir. Protez kullanim1 rehabilitasyon sonrasi giinliik yasamdaki bagimsizlik diizeyini
arttirmakta ve sosyal yasama adaptasyonu miimkiin kilmaktadir.

Gorme engellilerde diisme, ¢carpma ve yaralanma gibi riskler normal kisilere gore daha
fazladir. Ciinkii yollar ve sosyal yasam alanlar1 yeterli uygunlukta degildir. Cadde ve
sokaklardaki bi¢cimsiz kaldirimlar, kaldirimlarin orta alanlarna dikilen elektrik, aydinlatma
direkleri, agaglar, kuyular bireylerin yaralanmasma hatta 6lmesine neden olmaktadir. Protez
kullanicilar1 da protezlerine alisma siirecinde dengelerini koruyabilmek ve hareket edebilmek
icin engebeli zeminlerde zorluk yasayabilmektedir.

Gorme Engelli Amputelerin  Ylriyen Gozl, goérme engelli transtibial protez
kullanicilarinin karsilastigi sorunlar ve bu sorunlara ¢oziim tiretmek amaciyla tasarlanmgtir.
Gorme  engelli transtibial protez  hastalarinin ~ giinlik  yasantilarinda  herhangi  bir
engel ile karsilastiklarinda, kullandiklar1 protez ayaga yerlestirilen kizil6tesi
ve ultrasonik mesafe sensorleri ayarlanan mesafe araliginda bir engel gordiigiinde, sokete
yerlestirilen taktor ad1 verilen titresim eleman ile soket araciligiyla giidiige titresim iletilecektir.
Titresm basladigi zaman goérme engelli birey tehlikeyi ¢ok 6nceden fark edip daha dikkatli
olacaktir. Gorme Engelli Ampute Bireylerin Yiirliyen Gozii projesi ile bireyin ¢arpma, diisme
riskini ve ve diger istenmeyen durumlar ortadan kaldirilmasi ya da en aza indirgenmesi
hedeflenmektedir. Ek olarak oOzellikle cocuk ve geriatrik gorme engelli transtibial protez
hastalarmin aileleri telefon uygulamasi sayesinde konumlarmi gorebileceklerdir. Bu sayede
birey protezine ve kendine daha ¢ok giivenerek gevreye bagimliligi azalacaktir.

Projeyi olusturan is paketleri; “Literatir tarama”, Malzeme se¢imi ve tedarigi”,
“Kozmetik kaplama icgin 3D printer ile parga iiretimi”, “Sensorlerin ve taktorlerin baglanti
mekanizmasimin saglanmasi”, “GPS izleme yazilimi”, “Uriiniin tamamlanmasi” ve “Uriin
egitimi” olarak belirlenmistir. Belirlenen is paketlerinden “Kozmetik kaplama i¢in 3D printer
ile parcga liretimi”, “Sensorlerin ve taktorlerin baglanti mekanizmasinin saglanmasi”, “GPS
izleme yazilim1”, profesyonel ekip tarafindan desteklenerek, kalan is paketleri ise proje liyeleri
tarafindan ig boliimi yapilarak tamamlanacaktir. Projede karsilagilabilecek muhtemel riskler
belirlenmis olup riske uygun ¢éziim planlamasi yapilmistir.

Proje” insanliga hizmet” prensibi gbéz Oniline alinarak tasarlanmigtir. Proje



dogrultusunda hem gérme engeli olan hem de duyusal problemi olmayan protez kullanicisi
bireyler giinlilk yasamlarinda daha bagimsiz hareket etmek amaciyla bu bulustan
yararlanabilecektir. Engebeli zeminlerin oldugu veya kalabalik ortamlarda dahi bireyler
ozgiivenle hareketlerini saglayabileceklerdir. Bireyin ve ailesinin bilinglendirilmesi sonucunda
hasta kendini psikososyal agidan daha iyi hissedecektir. Bireyin bagimsizligini saglama
dogrultusundaki amag ile birey kognitif ve fiziksel acidan da gelisim saglayacaktir. Ayni
zamanda ailelerde bireylerin konumlarini gérebilecektir. Bu sayede hem aile hem de gérme
engelli protez kullanan bireylere bagimsizlik kazandirmak, protez rehabilitasyonunu da olumlu
etkileyecektir.

Projede; ortotist-prostetist, elektrik-elektronik muhendisi, bilgisayar muhendisi,
fizyoterapist, ergoterapist mesleklerinden kisiler ile sanayi isbirligiyle multidisipliner ve
interdisipliner ¢alisilarak arastirma ve ¢alismalar yapilacaktir. Bulus literatiire katki saglamakla
birlikte saghk alanmin gelisimine de katki saglayacaktir. Ulkemizde de bu sayede saglik
sistemlerinin ve teknolojinin birlesimi ve gelismesi ile beraber akilli cihazlarin iiretimi daha da
yayginlasacaktir.
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2. Problem Durumunun Tanimlanmasi:
Projenizin yapilmasimi gerekli kilan problem durum ve ¢6zim Uretilmesi gereken ilgili
konularin neler oldugu belirtilmelidir.
Var olan ¢oztumler analiz edilerek bu ¢ozlimlerin neden yetersiz oldugu ve hangi tir
iyilestirmelerin gerekli oldugu bu bélimde detayli olarak agiklanmalidir.
Projenin ele aldig1 problem, eger karmasik ve iligkili alt sistemlerden olusuyorsa alt
parcalara ayrilabilir.
Metin anlasilir ve sade bir dil ile yazilmalidir.



Projenin ele aldig1 problem, gorsellerle ve/veya ikonik goésterimlerin oldugu sade bir
sunum ile desteklenebilir.

Hem Gorme engeli hem de protez kullanicis1 olan bir bireyin en Onemli
sorunlarindan biri sosyal hayatta karsilastigi zorluklardir. Bu sebepten bireyler
kendilerini yetersiz ve eksik hissetmektedir. Bu dogrultuda protez ayaga yerlestirilecek
olan kizil6tesi ve ultrasonik mesafe sinyal yayan sensorler yardimiyla bireyin oniine
gelen nesneleri algilamasini saglamak hedeflenmektedir. Bireyin karsisina bir tiimsek
ciktiginda veya birey merdiven ¢ikip inmek istediginde sensorler bu hareketleri
algilayarak sokete titresim iletilir. Bu sayede diisme riski en aza indirgenir ve birine
bagl kalmadan giinliik islerini yapabilirler.

Gliniimiizde gérme engellilerde ancak ekstremite kaybi olmayan bireylerde
ayakkabiya entegre mesafe sensorlii uyarici yapilmistir.

Ayni zamanda bastona yerlestirilen ultrasonik mesafe sensorii, buzzer ve bu
malzemelerin birlestirildigi ana karttan olusturulan bir akilli baston ¢aligmasi
yapilmustir. Uriin, 6niinde ayarlanan mesafe icinde bir engel goriirse, ultrasonik mesafe
sensoril yardimu ile algilanacak ve buzzer ile gorme engelli kisiye sesli uyar1 verip,
gorme engellinin dikkatli olmasini saglanmaktadir.




Bir diger tasarim da gozlikli gozliktir. Gozliige yerlestirilen sensorler ile
hastalara sesli uyar1 verilmektedir.
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Son calisma sensorlii sapkadir. Sapkaya yerlestirilen sensorler ile hastanin
karsilastig1 herhangi bir durumda sensorler Stecektir.

Tasarladigimiz ¢aligmanin hasta psikolojisi agisindan en biiyiik avantaji sesli
sensOr mekanizmasina sahip olmamasidir. Ciinkdi, hastalarin hem ampute hem de gérme
engelinden kaynakl toplumda kendilerini eksik hissetmelerinin yaninda ayr1 bir sesli
uyarict ile kendilerini kotii hissetmelerine yol agacaktir. Projemizde kullandigimiz
vibrasyon sayesinde hastalara sesli uyar1 yerine titresim ile uyar1 vererek hastalarin daha
memnun olmalarini saglayacaktir.

Co6zum

Problem igin ¢6ziim Onerisi veya onerileri belirtilmelidir.

Proje fikrinin 2.boliimde agiklanan problem ile iliskisi kurularak toplumsal faydasi
aciklanmalidir.

Projenin problemi nasil ¢éziimleyecegi net ve agik bir sekilde tarif edilmelidir.

Bu kisimda ¢6ziime ait gorsellere (prototip fotografi,3B teknik resimler vb.) ve tasarim
hakkinda bilgilere de yer verilmelidir.

Prototipinizle alakali alt bilesenler detayl bir sekilde anlatilmalidir.

Projenin ve ¢ozum yolunun kolay ve net anlagilabilir olmasi i¢in ¢éziim algoritmasi
hazirlanabilir.



Teknoloji tim alanlara yenilikler getirirken, insanin hayatin1 devam ettirebilmesi iginde
saglik alanindaki gelismelere onciilitk ederek katkida bulunmustur. Giiniimiizde yapay protezler
ile insanoglu kendi kendini onarma ve sakatlanmalarin etkilerini azaltma yolunda &nemli
gelismeler elde etmistir (1).

Gorme engelliler, gérme duyusunu tamamen yitirmis kisilerdir. G6rme engelliler,
gorme engelli bastonu adi1 verilen ve genelde beyaz renkte olan, elektronik aksami olmayan sade
bir baston ile hayatlarin1 siirdiirmektedir. Giiniimiiz teknolojisinde akilli bastonlar engelli
bireylere uygulanan elektronik destekler ile uzun mesafeli gezi alanlarinda is, egitim ve sosyal
etkinliklere iligkin amaglarini rahatlikla izleyebiliyorlar.

Amputasyon ekstremitenin tiimiiniin veya bir kisminin kalic1 kaybidir. Diz alt1
ya da transtibial amputasyon, tibia ve fibula kemikleri birbirinden ayrilir. Protezler,
dogustan veya sonradan herhangi bir nedenle kaybedilen ekstremitelerin yerini
alabilecek malzeme ve parcalardir. Teknoloji ile geliserek bilimsel bir anlam
kazanmistir. Protezler, hastalarin fonksiyonel aktivitelerini geri kazanmalaria olanak
saglamak i¢in tasarlanmaktadir. Ampute bireylerin ayakta durma, yliriime, kosma,
giyinme giinlik yasam aktivitelerini bagimsiz yapabilme, kendine bakim agisindan
onemlidir (2).

Giiniimiizde mikroiglemci kontrollii diz eklemi kullanan aktivite diizeyi uyan
bireyler giinliik yasam aktivitelerini daha kolay yapabilmektedir. Mikroislem kontrolii
sensorler araciligiyla verileri analiz edebilen bilgisayar sistemini i¢inde barindirir.
Sensorler vasitasiyla elde edilen eklem agilari, adim hizi, adim uzunlugu, adim genisligi
ve aktarilan agirlik gibi gesitli kinetik ve kinematik degerler bilgisayar sistemi ile analiz
edilerek normale yakin yiiriiylis saglanmaktadir (3).

Literatiire baktigimizda mesafe ve derinlik 6lgen sensorleri kullanarak daha
fazla iirlin veya arazi tahmin cihazlar1 iiretmeye yonelik calismalar yapilmaya
baslanmistir (4). Bu tiir cihazlar1 hastalarin yasamlarina sorunsuz bir sekilde entegre
etmek ve ihtiyaglarina otonom bir sekilde uyum saglamak gerekecektir.

Gorme engeli olan alt ekstremite protez kullanicilarinin giinliik yasam
aktivitelerinde karsilastigi problemleri ortadan kaldirmak amaciyla soketine gelen
titresim sinyalleri araciligiyla diisme, bir yere takilma, ¢arpma gibi durumlar1 ortadan
kaldirmak amacglanmaktadir. Ayn1 zamanda GPS sistemiyle ailelerin bireyleri takip
ederek ailenin de bagimsizligi da amaglanmaktadir.

Hem gorme engeli hem de protez kullanicisi olan bir bireyin en &nemli
sorunlarindan biri sosyal hayatta karsilastigi zorluklardir. Bu sebepten bireyler
kendilerini yetersiz ve eksik hissetmektedir. Bu dogrultuda; protez ayaga yerlestirilecek
olan kizilotesi ve ultrasonik mesafe sinyal yayan sensorler yardimiyla bireyin 6niine
gelen nesneleri algilamasini saglamak hedeflenmektedir. Bireyin karsisina bir tiimsek
ciktiginda veya birey merdiven cikip inmek istediginde sensorler bu hareketleri
algilayarak sokete titresim iletilir. Bu sayede diisme riski en aza indirgenir ve birine
bagl kalmadan giinliik islerini yapabilirler. Projenin hedeflerinden biri de kozmetik
kaplamaya yerlestirilecek olan GPS sistemi sayesinde aileler bireyleri telefonlarindan
konumlarin1 gorebileceklerdir. Birey bu sistemi istedigi zaman tek tusla kapatip
acabilecektir. Bu sayede sosyal yasamda hem bireyin hem de ailelerin birbirlerine
bagimliliklarini en aza indirgenecektir.



4. Yontem
Onerilen ¢6ziml hayata gegirirken kullanilan ydntem net ve detayli olarak
aciklanmalidir. Yonteminizin hangi bilimsel ilkeler ve teknolojik uygulamalar tizerine
kurgulandig: belirtilmelidir.
Ozellikle prototip varsa yapilan deneylerin sonuglari acik bir sekilde belirtilmelidir.
Sonuglar analiz edilerek yorumlanmalidir.
Gorsel (2B,3B) ve/veya prototip ile bu kisim ag¢iklanmalidir.

Tasarladigimiz proje gorme engeli olan transtibial amputeler diisiiniilerek
gelistirilmigstir. Protez ayak {lizerine tasarlanan mesafe algilayici sensoryerlestirilecektir.
Sokete, sensoriin algiladig1r herhangi bir engelde giidiigiin her yerine esit iletilecek
titresim mekanizmasi yerlestirilecektir. Transtibial alt ekstremite protezi; soket,
siispansiyon sistemi, pylon ve protez ayaktan olusur.
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1) Soket: Protezlerde en Onemli kisimlarindan biri olan soket, gilidik boyunca
ekstremite igin gerekli olan yiikiin aktarimini saglar. Saglikl bir birey farkli zeminlerde
adim attiginda merkezi sinir sisteminden gelen sinyaller kaslari uyarir ve kisi
olusabilecek durumlara karsi viicudunu adapte eder (1). Bu sayede kolaylikla adim
atmis olur. Protez kullanicilar1 protez kullanirken rahat olmasi gerekir. Amputenin rahat
hareket edebilmesi icin soketin gilidiik anatomisine uyumlu olmas1 gerekir. Protez
kullanicilar1 adim attiklar1 esnada giidiik kaslari, sokette anatomik stabilizasyon
saglamak i¢in kompansaturarkonraksiyon stratejileri gelistirir (2). Bundan dolay1 soket
tasarim1 yaparken cilt durumu ve yumusak dokunun durumu gbéz Oniine alarak
sekillendirilmelidir. Aksi taktirde yumusak dokuya ve cilde herhangi bir baski ya da
kuvvet durumunda hasta rahat hareket demez ve hastay1 kisitlar. Bunun sonucunda hasta
yirtmekte zorluk ¢eker. (3) Transtibial amputasyonlarda giidiigiin yapisindan dolay1
kemik doku fazla oldugu i¢in soketin i¢inde kalan kemik dokunun korunmasini i¢in
linerlar kullanilir. Sert soketin igine ¢orap veya liner giydirilir. Liner sokete ¢orap gibi
giydirilerek soket ve giidiigiin arasindaki slispansiyonu saglar. Giidiik ve liner’1 sokete
tutturmak i¢in distal pin ve kilit sistemi, vakum sistemleri, membranli silikonlu sistem



kullanilir (4,5).

2) Pylon: Soket ile protez ayak arasindaki baglantiy1 saglayan boru seklinde tiiptiir. Her
iki ucunda baglanti1 adaptdrleri bulunur.

3) Kozmetik Kaplama: CAT-CAM yontemiyle iiretilen pylonun iizerini veya kablolar1
kapatmak amaciyla iiretilen pargalardir.

4) Protez ayaklar: Birgok ¢esidi olmakla birlikte gerek goriiniim gerekse biyomekanik
olarak normal ayaklara benzer bir sekilde tasarlanarak ayagin fonksiyonunu yerine
getirmektedir. Asil gorevi soku absorbe etmektir. Adim atma esnasinda ayak ve ayak
bileginin fonksiyonunu yerine getirir. Taban temas1 ve salinim fazlarinda stabil destek
yiizeyi saglar (6,7)

5)SensoOr : Hastanin hareketlerini algilayip desteklemeli ve sinerjik bir sekilde birlikte
calismalidir. Sensorii etkileyen diger her sey ¢evredir. Tucker, ¢evre etkilesimini kapali
ve agik c¢evresel algilamasi olarak smiflandirir. Kapali Cevresel Algillama (IES),
hastanin viicudunun durumunu 6lgerek hareket modunu algilar. Agik Cevresel Algilama
(EES), ¢evre ozelliklerini tahmin etmeye calisir (8).

Sensorlerin icinde servo motorlar bulunur. Servo motorlar, hassas konum kontroli
yapilabilen degisken devirlere hizli bir sekilde cevap verebilen, otomatik kontrol
sistemlerinde ¢ok kullanilan 6zel motorlardir (9). Yaygin tercih edilmesinin asil sebebi
motorun yiiksek verimli olmasi ve kolay kontrol edilebilmesidir (10)

5.1) Kizilotesi sensor: kizilotesi radyasyon yayan veya algilayan bir elektronik
cihazdir. Kizil6tesi sensor bir cismin 1sisin1 6lgebildigi gibi hareketinide algilayabilir.
Tiim cisimler ortalama kizilotesi spektrumda 1smim yaparlar. Bu ismmimlar insan
gbzlinlin algilayabilcegi seviyede degildir ancak sensorler bu ismlar1 algilar ve
yorumlar. Tipik bir kizil 6tesi sensor hareket sensoriine benzer sekilde 1s1nin merkezine
gelmesiyle hareketi algilar.Kizilotesisensorler, hedefi tespit etme, gdzlem yapma,gece
gorlisli, gidiim ve takip, 1s1l verimlilik analizi yapma, uzaktan sicaklik 6lgcme gibi
ozellikleri vardir (11).

Projemizde de kullanilan protez ayagin bilek pargasina yerlestirilen kizil6tesi sensorler
karsidaki hedefi tespit edip, sokete titresim olarak iletilerek hastaya uyar1 saglayacaktir.
Kizilétesi sensorlerinin en 6nemli Ozelliklerinden hareket algilama ve gece goriisii
sayesinde de hasta gece herhangi bir etkenle karsilastiginda ayni sekilde uyar1 alacaktir.

5.2.) Ultrasonik Mesafe Sensoru:Ultrasonik mesafe sensorin Gzerindeki verici
yardimi sayesinde ses dalgas1 yayilir ve bu ses dagalar1 engele carpip geri yansir.
Yansiyan bu ses dalgalar1 alictya geri donene kadar gegen siire (ugus siiresi) mesafeyi
olger (12).

6) Soket Uzerine Yerlestirilen Vibrasyon Mekanizmasi

Vibrasyon, bir cismin istirahat konumuna gére dizenli veya dizensiz olarak
olusturdugu periyodik hareketlerle meydana gelen mekanik salinimlar olarak
tanimlanmaktadir (13,14). Vibrasyonun biyomekanik parametreleri; uygulama suresi,
amplitiidii, frekans1 ve yoniidiir. (13). Bir cismin pozitif ve negatif yondeki en biiyiik



yer degistirmesi olarak tanimlanan vibrasyonun amplitiidii yani salinimin biiytikligi
milimetre (mm) cinsinden, birim zamanda tamamlanan vibrasyon sayisi olarak
tanimlanan vibrasyon frekansi yani salimimin tekrarlama hiz1 Hertz (Hz) cinsinden ve
vibrasyonun yonii ise cihazin vertikal veya horizontal diizlemde yonlendirdigi titresim
ile belirlenmektedir (13).

Vibrasyon, kas uzunlugunda meydana getirdigi ani degisimle kas igcigini ve
yaninda ekstremitelerin pozisyonuna ait afferent bilginin (propriosepsiyonun) santral
sinir sistemine iletiminde gorev almaktadir. Mekanoreseptorler viicudun pozisyonu
hakkinda bilginin saglanmasinda rol oynamaktadir. Vibrasyon uyarisi viicut pozisyonu
hakkinda dogru bilgi girdisi saglayarak hem viicut farkindaliginin hem de dengenin
gelisgmesine yardimer olmaktadir (15).

Taktor adi verilen titresimli dokunsal aktiatorlerikullanilcaktir. Kullanilabilecek
taktorler, Piriplata ve ark. (16) tarafindan kullanilan C2 elektromekanik taktordiir
.Taktorler tarafindan uygulanan titresimin boyutlari, frekans araligi ve genligi projede
kullanilmak icin uygun goriinmektedir.

C-2,( EngineeringAcoustics, Winter Park, FL, ABD) ad1 verilen titresim elemani (17),
titresimleri giidiik yiizeyine yaymak i¢in soket icine yerlestirildi. Soket igine
yerlestirelecek olan taktorler, giidiik soket uyumunu bozmayacak kalinlikta olacaktir.
Bu nedenle, taktoriin kalinlig1 soket malzemesinin tolere edebilecegi sekilde 1 mm'yi
gecmemelidir. Birgok taktor kullanilacagindan, genisligi 2 mm’yi ge¢memelidir.
Titresim frekansi, yaklasik 1-1000 Hz (degisen frekansl giiriiltii sinyali) sinirlari i¢inde
ayarlanabilir olmalidir ve taktorler, giris frekansi degisikliklerine aninda tepki
vermelidir. Yapilan literatiir taramasinda titresimin genligi duyusal esigin% 90" olarak
belirlenmistir (17). Bu nedenle, dokunsal alg1 esigindeki bireysel farkliliklara gore
genligin ayarlanmasin1 miimkiin kilmak i¢in, uygulanan titresimin genligi ayarlanabilir
olmalidir.

Sensdr ve vibrasyon mekanizmasi arasindaki senkronizasyon kablosuz baglanti ile
saglanacaktir. Titresim mekanizmast kullanilmasinin amaci hastanin  sosyal
yasantisinda protezini kabullenememe gibi psikolojik durumunu g6z Oniinde
bulundurarak, sesli uyari bireyi rahatsiz edebilmesidir.

7) Uzaktan Takip Sistemi: Takip etmek istenen kisiyi veya hayvanlari takip etmek igin
iiretilmis bir sistemdir. Ozel uygulama yazilim1 sayesinde telefondan kolaylikla takip
yapilabilicektir. Gerek duyuldugunda sanal bir sinir olusturularak takip edilen kisinin
smirlanan giivenli alana girdiginde veya alani terk ettiginde telefona bildirim gelecektir.
Istenildiginde hasta tarafindan kapatilabilecektir.
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5. Yenilikci (Inovatif) Yonu
Benzer iirinler hakkinda analiz yapilarak projenin yenilik¢i yonii hakkinda bilgi
verilmeli, projeyi, piyasada bulunan benzer tiriinlerden ayiran 6zelliklerin neler oldugu
belirtilmelidir.
Projenin 6zgin yonleri belirtilmelidir. Ek olarak, tasarlanan 6zgln riiniin donanimsal
ve yazilimsal pargalar1 hakkinda(varsa) bilgi verilmelidir.
Calismada, kodlarda ve tasarimda yenilikgi bir yon varsa mutlaka belirtilmelidir.
Takimlar bu alanda kendi caligmalarin1 nasil bir yontemle hazirladigini, benzer
calismalardan hangi yonleri ile ayrildigini agik ve net bir sekilde detayli olarak
belirtmelidir.

Her ¢agda bagimsiz ve 6zgiir yasamanin bir¢ok yontemi bulunmustur. Biitiin
caglar boyunca gorme engellilerin bagimsizlagsmasini ve dzgiirlesmesini simgelestiren
en onemli ara¢ beyaz baston olmustur. Gérme problemi yasayan bireylerin biiyiik
cogunlugu diisme, ¢arpma ve yaralanma gibi riskler normal kisilere gore daha fazla
oldugu i¢in sorunlarini kapali mekanlarda kalarak veya bildikleri kisa mesafeli alanlarda
smirlandirmaktadir. Ciinkii yollar ve sosyal yasam alanlar1 yeterli uygunlukta degildir.
Cadde ve sokaklardaki bi¢imsiz kaldirimlar, kaldirimlarin orta alanlarina dikilen
elektrik, aydilatma direkleri, agaglar, kuyular bireylerin yaralanmasina hatta lmesine
neden olmaktadir. Protez kullanicilar1 da protezlerine alisma siirecinde dengelerini
koruyabilmek ve hareket edebilmek i¢in engebeli zeminlerde zorluk yasayabilmektedir.

Giiniimiizde gorme engelli bireyler beyaz baston, dengesini saglayamayan
protez kullanicilar1 ise koltuk degnegi gibi yardimci geregler yardimiyla giinliik
aktivitelerini ger¢eklestiriyor. Ozellikle gorme engelli bireyler bir yere garpmamak igin
beyaz bastonu siirekli ellerinde tasimak zorunda kaliyorlar. Ayni1 zamanda “6ntimde
herhangi bir cisim var m1?” diye tedirginlikle hareket ediyorlar.

Amerika gibi gelismis {ilkelerde yollarin diizgiin olmasi, yollar {izerinde
engellerin bulunmamasi nedeniyle gorme engelliler beyaz bastonunu sadece yo6n
bulmak i¢in kullanirlar. Tiirkiye’de ise baston hem yon bulma hem de tehlikeleri
tanimada kullanilmaktadir.

Gunumuz teknolojisinde uygulanan elektronik seyahat destekleri ile uzun
mesafeli gezi alanlarinda is, egitim ve sosyal etkinliklere iliskin amaclarimi rahatlikla
izleyebiliyorlar. ABD’ye gore LaserCane etkili bir elektronik seyahat destegidir.
LaserCane sesli tonlar ve isaret parmagi altindaki titresen uyaricilarla yaklasan
engellerin varligindan haberdar eder ve kullanici, sesli tonlar1 kapatmak ve yalnizca
titresen uyaricilara giivenerek hareketini ayarlayabilmektedir. LaserCane gibi mesafe
olcen bir diger ara¢ ise Ses Dalgalartyla Mesafe Olgiimii Yapan Beyaz Baston
uygulamasidir. Gozliige monte edilen sonar tinite sayesinde gérme engelliler belli bir
alisma siiresinden sonra engellere carpmadan yiirliyebilmekte hatta bisiklete bile
binebilmekteler. Bagka bir bulus olarak gérme engellilerde ancak ekstremite kaybi
olmayan bireylerde ayakkabiya entegre mesafe sensorlii uyarict yapilmistir. Aym
zamanda beyaz bastona yerlestirilen ultrasonik mesafe sensorii, buzzer ve bu
malzemelerin birlestirildigi ana karttan olusturulan bir akilli baston ¢aligmasi
yapilmistir. Uriin, éniinde ayarlanan mesafe iginde bir engel goriirse, ultrasonik mesafe
sensorii yardimi ile algilanacak ve buzzer ile gorme engelli kisiye sesli uyar1 verip,



11

gorme engellinin dikkatli olmasini saglayacaktir. Ayrica ayni islevi goren el bilegine
takilabilen sensorler de tasarlanmastir.

Arag takip sistemleri bulunmaktadir. Arag takip cihazi, aracin hareketlerine goére
GPS GLONASS (Global Navigation Satellite System) uydular1 yoluyla tespit ettigi
konum bilgisini ana sunuculara gondermektedir ve veriler giivenli bir ag iizerinden
sunuculara ulastirilmaktadir. Hasta takip sistemleride sensorler, veri depolar1 ve
aplikasyonla vital ya da hastaya ait takip edilmesi gereken diger verilerin hastadan
toplanmasini saglamaktadir.

Her ne kadar bu teknolojileri ortak noktada birlestiren 6zellikler olsa da,Gérme
Engelli Ampute Bireylerin Yirtyen Gozii’nii mevcut sistemlerden farkli ve {istiin kilan
ozellikler bulunmaktadir.

Gorme engelli transtibial protez hastalarmin giinliik yasantilarinda herhangi bir
engel ile karsilastiklarinda, kullandiklar1 protez ayaga yerlestirilen kiziltesi ve
ultrasonik mesafe sensorlerive vibrasyon mekanizmasindaki taktorler arasindaki
baglant1 sayesinde soketlerine titresim gidecektir. Bireyin ¢arpma veya diisme riskinin
ortadan kaldirilmas1 ya da en aza indirgenmesi saglanacaktir. Bu sayede birey protezine
ve kendine daha ¢ok giivenecek ve giinliikk yasam aktivitelerinde ve sosyal gevrelerinde
ozgiirce dolasip, tedirginlik yasamadan hareket edebileceklerdir. GPS sistemi sayesinde
aileler bireyleri telefonlarindan konumlarin1 gérebileceklerdir.Birey bu sistemi istedigi
zaman tek tusla kapatip agabilecektir. Bu sayede sosyal yasamda hem bireyin hem de
ailelerin birbirlerine bagimliliklarini en aza indirgenecektir.

Uygulanabilirlik

Proje fikrinin hayata nasil gegirilecegi ve mevcut sartlar altinda projenin ticari bir Grtine
dontistiirtilebilir olup olmadigi hakkinda bilgi verilmelidir. Uygulanabilir oldugunda
risk analizi yapilarak, mevcut risklerin neler oldugu da belirtilmelidir. (Risk analizi
9.boliimde detaylandirilabilir.)

Bu proje ticari bir iirline dontistiiriilebilir. Kisiye 6zel tasarlanan ve uygulanan
ortez protez atblyelerinde hayata gecirilebilmektedir. Multidisipliner alanda
prostetistler, fizyoterapistler ve muhendisler bir araya gelerek bu projeyi hayata
gecirebileceklerdir.

Tahmini Maliyet ve Proje Zaman Planlamasi

Projenin en az maliyetle uygulanabilir olma durumu ve tahmini biitgesi hakkinda bilgi
verilmelidir.

Bu kisimda fiiriiniin tasarim, iiretim ve test siireclerini iceren bir zaman planlamasi ve
kullanilacak malzeme listesi hazirlanmalidir.

Proje planina bagl olarak mali analiz gergeklestirilmeli, hangi harcamalarin hangi
dénemde yapilacagi yazilmalidir.

Piyasada benzer projeler varsa piyasadaki diger projelerle birlikte maliyet
karsilagtirmasi yapilmalidir.
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Proje takvimi bir zaman c¢ubugu iizerinde gosterilebilir. Ancak ¢ok karmasik

olmamasima 0zen gosterilmelidir.

Fiyat Bilgisi:

TRIAS AYAK: 690,41b

SOKET ADAPTORU: 97,36b

VIDALI SUBAP: 100,860

SILIKON LINER CORABI: 8,99b

DOKUM CAPASI: 145,50

SILIKON LINER: 344,20%

KIZILOTESI SENSOR: 118,50b
ULTRASONIK MESAFE SENSORU: 103,33%
VIBRATOR MOTOR: 11,356

Yardimc1 malzemeler

ALCILI SARGI BEZI (4 adet): 20.00%;
TOZ ALCI: 5.00%

TRIKO ELTAF: 20.00%

PVA FOLYO: 15.00%

DOKUM RECINESI: 30.00%

BOYA, SERTLESTIRICI vb.: 15.00%
DIGER: 20.00b

is Paketlerinin lleD) -
Tarafindan Zaman Araligi Basarn Olgiitii ve Projenin Basarisina
M Qe Gergeklestirilec (..-.. Ay) Katkisi
Hedefleri ¢ egi§ e AY
Literatiir Naile Hande
! tarama YAZICI 0-lay %10
Senanur YILDIZ
Malzeme
2 secimi ve Senanur Yildiz 1.-3. ay %20
tedarigi
Kozmetik
kaplama icin Destek
s 3D printer ile alinacaktir. 3-4.ay %10
parca Uretimi
Sensdrlerin ve
taktérlerin
4 baglanti Destek 4.-6.ay %20
. alinacaktir.
mekanizmasini
n saglanmasi
: Destek
5 GPS izleme alinacaktir. 6.-8.ay %20
yazilimi
Oriiniin Naile Hande
6 tamamlanmasi YAZICI 8.-9.ay %10
Senanur YILDIZ
Esra ATILGAN
Uriin  egitimi| Sena OZDEMIR
7 (Kullanict  ve GORGU 9.-11.ay %10
aile igin) Naile Hande
YAZICI
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Senanur YILDIZ ‘ ‘

8. Proje Fikrinin Hedef Kitlesi (Kullanicilar):

Projenin kimler tarafindan kullanilacagi ve kimlere hitap edecegi burada belirtilmelidir.
Problemi yasayanlarin kimler oldugu hakkinda kisaca bilgi verilmelidir.

Bu projenin hedef kitlesi gorme engelli transtibial ampute hastalardir.

Riskler

Projeyi olumsuz yonde etkileyecek unsurlarin (risklerin) tespit edilmesi gerekmektedir.
Proje hayata gecirilirken ortaya ¢ikabilecek problemler tanimlanmalidir.

Proje hayata gegirilirken ortaya ¢ikabilecek problemlere yonelik tedbirlerin, ¢6zim

onerilerinin (B Plani) tanimlamas1 yapilmalidir.

Zaman planlamasinda is paketleri, is tanimlar1 ve siirec¢leri ayrintili bir sekilde
aciklanmalidir.

Zamanlama ve biit¢e planlamasi ile ilgili olarak risk analizleri yapilmalidir.
Risk planlamasinda olasilik ve etki matrisi eklenmelidir. Olasilik ve Etki matrisi, her
riskin gergeklesme olasiligini  ve proje hedeflerine etkisini degerlendirmeye
yarayacaktir. Olasilik ve etki belirli gruplara (Az-Normal-Cok vb) ayrilmalidir.

En Buyuk Riskler Risk Yonetimi (B Plani)

Malzeme se¢imi ve tedariginde aksaklik

Yerli iiretim sensorler kulanilabilir.

Baglant1 problemi

Teknik destek alinabilir.
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RAPOR TASLAKLARI iLE iLGILI NOT:

- Yukarida yer alan ilk 9 madde en fazla 10 (On) sayfada anlatilacaktir.

- Kapak, agiklama ve gorsel olmak iizere en fazla 15 sayfa olacaktir. 15 sayfayi gecen
raporlar degerlendirmeye alinmayacaktir. (Kaynake¢a ve icindekiler sayfa sayisina
dahil degildir.)

- Tiim raporlar akademik rapor standartlarina uygun olarak yazilmahdir.

- Her rapor “kapak” ve “icindekiler” sayfasi icermelidir.

- Yaz tipi: Times New Roman, Punto: 12, Satir Araliklar:: 1,15, iki tarafa yash, Sayfa
kenar bosluklari iist-alt-sag-sol 2,5 cm olmahdar.

- Rapor i¢indeki ciimleler birbirinin ayni ve tekrari nitelig¢inde olmamahdir.

- Raporunda, web sitemizde yer alan gecmis yil raporlarindan yararlanmis olan takimlar
alint1 yaptigin ilgili sayfada belirtmesi gerekmektedir. Aciklamayi alinti yapilan
ciimlenin ardindan belirtmeniz gerekmektedir.

ALINTI FORMATI: "Almnt1 yapilan Ciimle/ler" (Y1l, Yarisma Adi, Kategori, Takim Adi)

ORNEK ALINTI: "Enkazda depremzedenin nerede oldugunu tespit edilememesi, enkaz
kaldirma ve deprem-zede arama c¢alismalarmi yavaslatan en nemli sorundur." (2020, Insanlik
Yararina Teknoloji Yarigmasi, Afet Yonetimi, X Takimi)

- Kaynakcada referanslar asagidaki sekilde belirtilebilir.

Dijital Kaynak: Yazarlarin Soyadi, Adlarinin Bag Harfi., Yazinin Bashgi, Yazimnin Tarihi, Erisim
Tarihi, Erisim Adresi.

Basih Kaynak: Yazarlarin Soyadi, Adlarinin Bas Harfi., (Basim Tarihi) Yazini Bashgi, (Varsa)
Yayinlandigi Derginin Adi, (Varsa) Derginin Sayisi, Sayfa numarast.
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